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JESUS   Ent-täuschend 
  

Gottes Liebe statt wankelmütigen Fans. 

Da musste er ja irgendwann ent-täuschen. 
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Zum Titel: 

JESUS      Ent-täuschend 
 

Nachfolgerinnen und Nachfolger                        
statt übertriebenem Personenkult, 

Begeisterung für die Frohe Botschaft             
statt oberflächlichem Jubel. 

Gottes Liebe                                                            
statt wankelmütigen Fans. 

Das nimmt Jesus für sich in Anspruch.  
Da musste er ja irgendwann ent-täuschen. 
 

Foto: Wim van der Kallen 
 

 
 
 

http://www.johannes-prassek.de/
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Hilferuf der Redaktion des MITEINANDER 
Wir benötigen Ihre Unterstützung! 
 

Liebe Gläubige unserer Pfarrei, liebe Leser des MITEINANDER! 
Das MITEINANDER haben wir jahrelang für Sie kostenfrei erstellen können, was uns 
sehr gefreut hatte. Viele Inserenten haben dazu beigetragen. Auch war es uns wich-
tig, für die Pfarrei ein Informationsheft zu erstellen, das jeder / jede unentgeltlich in 
der Hand mitnehmen konnte, auch wenn der Geldbeutel klein war. 
 

Nun wehten uns schon in 2025 und jetzt in 2026 immer dunklere Finanzierungswolken entgegen. In 
2025 hatte ein Inserent seine Zusagen für Werbung schon von 2200€ auf 1400€ gekürzt und jetzt in 
2026 ganz eingestellt. Ein weiterer Inserent hatte in 2025, für uns ganz plötzlich, seine Anzeigen 
über 700€ aus dem Miteinander herausnehmen lassen. Ein dritter Anzeigengeber will seine Anzeige 
(bisher 400€) verkleinern und weniger oft veröffentlichen.  
 

Dies sind sehr schmerzliche Einschnitte in der Kostenplanung für 2026, mehr als 3000€ fehlen uns 
nun, 1/3 unserer gesamten Werbeeinnahmen. Dies können wir nicht mehr kompensieren. 
 

Allein die Druckkosten belaufen sich beim derzeitigen Umfang (56 Seiten) auf ca. 0,70€ je Heft, also 
etwa 1200€ je Ausgabe. Dies war dankenswerter Weise durch die vielen Inserenten und unseren 
unentgeltlichen Einsatz bisher zu finanzieren, aber nun stehen wir vor einem unerwarteten Kosten-
berg und müssen schauen, wie es weiter gehen kann.  
 

Hier die Alternativen: 
 

1. Wir geben das MITEINANDER ganz auf und Sie lesen alles Nötige nur noch online. 

2. Wir / Sie suchen / finden neue Inserenten, die unser MITEINANDER unterstützen. 

3. Oder wir erbitten von Ihnen eine KOSTENBETEILIGUNG. 
 

Sicher haben der PPR und der KV hier ein wichtiges Wort mitzureden, aber letztlich entscheiden Sie, 
wie es weiter geht: ob Sie einem Heftpreis zustimmen oder ob Sie neue Inserenten finden helfen; 
sonst müssten wir tatsächlich im Herbst diesen Jahres das Erscheinen des MITEINANDERS einstellen. 
 
Mit wehmütigen Grüßen 
Ihr Redaktionsteam  
Irene Ittekkot,  
Klaus Lutterbüse,  
Michael Slabon 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Dunkle Finanzie-
rungswolke 
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Bibelwort: Matthäus 21,1-11 
 

Zum Evangelium am 29.03.26 – Palmsonntag 
 
 

Siehe, dein König kommt zu dir. 
 

Ein seltsamer König zieht da in Jerusalem ein. 
Aber die Menschen nehmen offenbar keinen 
Anstoß daran. Sie jubeln einfach. Dann breiten 
sie ihre Kleider und Palmzweige aus. Und dann 
rufen sie auch noch: Hosianna. Sie wissen, wer 
da kommt: der Sohn Davids. Also ein Spross aus 
der Familie des Königs David. Aus dieser Familie 
soll der Messias kommen, mit dem eine neue 
Zeit anbricht. Ob sie auf Erden anbricht oder ob 
sie sofort den ewigen Himmel bringt, ist nicht so 
ganz klar. 
Beim Einzug Jesu in Jerusalem ist gar nichts so 
recht klar. Vor allem nicht die Gemütslage Jesu, 
seiner Jünger und der Menschen. 
Niemand fragt genau, was hier ei-
gentlich geschieht. Dabei hatte Je-
sus gesagt, was geschehen wird: er 

wird verhaftet und hingerichtet werden. Man 
kann aber Wahrheiten, die man nicht gerne 
hört, überhören. Das haben die Jünger getan. 
Und die jubelnden Menschen sowieso. Sie er-
warten einen, der gar nicht kommt. Kein Heer-
führer kommt, kein Wundertäter, kein Volkstri-
bun. Allein Jesus dürfte eine Ahnung davon ha-
ben, was ihn erwartet. Vielleicht hofft er noch, 
dass alles anders kommt. Die Einzugsgeschichte 
Jesu in Jerusalem ist vordergründig eine klare 
und anschauliche Angelegenheit. In der Tiefe 
der Seelen aber ist sie eine Erzählung schiefer 
oder falscher Erwartungen. Und uns bleibt die 
Frage: Wer ist Jesus – für uns? 
Michael Becker

 
 
 
 

Dazu das Evangelium: 
Matthäus 21,1-11 
 

DAS WIRKEN JESU IN JERUSALEM 
Der Einzug in Jerusalem 
 

1 Als sie sich Jerusalem näherten 
und nach Betfage am Ölberg ka-
men, schickte Jesus zwei Jünger aus 
2 und sagte zu ihnen: Geht in das 
Dorf, das vor euch liegt; dort werdet ihr eine Eselin angebunden finden und ein Fohlen bei ihr. Bin-
det sie los und bringt sie zu mir! 3 Und wenn euch jemand zur Rede stellt, dann sagt: Der Herr 
braucht sie, er lässt sie aber bald zurückbringen. 4 Das ist geschehen, damit sich erfüllte, was durch 
den Propheten gesagt worden ist: 5 Sagt der Tochter Zion: / Siehe, dein König kommt zu dir. / Er ist 
sanftmütig / und er reitet auf einer Eselin / und auf einem Fohlen, / dem Jungen eines Lasttiers. 6 
Die Jünger gingen und taten, wie Jesus ihnen aufgetragen hatte. 7 Sie brachten die Eselin und das 
Fohlen, legten ihre Kleider auf sie und er setzte sich darauf. 8 Viele Menschen breiteten ihre Kleider 
auf dem Weg aus, andere schnitten Zweige von den Bäumen und streuten sie auf den Weg. 9 Die 
Leute aber, die vor ihm hergingen und die ihm nachfolgten, riefen: Hosanna dem Sohn Davids! / Ge-
segnet sei er, der kommt im Namen des Herrn. / Hosanna in der Höhe![1] 10 Als er in Jerusalem 
einzog, erbebte die ganze Stadt und man fragte: Wer ist dieser? 11 Die Leute sagten: Das ist der 
Prophet Jesus von Nazaret in Galiläa.  
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Auf ein Wort mit Vinzenz Pallotti 

 

Ich gehe durch die Kirche Mariä Himmelfahrt in Rahlstedt und bleibe 
vor diesem Bild stehen. Und frage mich, wer ist das wohl in der Mit-
te des Bildes? Für mich ist es nicht eindeutig zu erkennen, ob es ein 
Mann oder eine Frau ist. Eine Stimme unterbricht meine Gedanken! 
Hallo, ich bin Vinzenz und ich gehe häufiger hier durch die Kirche, 
aber so ein fragendes Gesicht, wie du es gerade trägst, habe ich hier 
noch nie gesehen!  
 

Ich antworte: Hallo, ich bin Christiane, mir schwirrt tatsächlich gera-
de eine Frage durch den Kopf, ist das Jesus oder Maria? 
 

Vinzenz erwidert: Was für eine Frage, es ist Maria. Ich habe zu meiner Zeit eine Darstellung des Bil-
des in Auftrag gegeben. Und hier in dieser Kirche wurde das wieder aufgenommen. Es ist Maria in 
der Mitte. Sie ist Mensch ohne ein kirchliches Amt! Es sind nicht die kirchlichen Ämter, die zählen! 
Gott mit seiner schöpferischen Kraft zählt! 

Ich höre mir die Worte von Vinzenz Pallotti an und erinnere mich an Psalm 8, in dem es heißt „Du 
hast den Menschen nur ein wenig geringer gemacht als Gott, hast ihn mit Herrlichkeit und Ehre ge-
krönt.“ – da höre ich ihn schon wieder sprechen! 

Schon damals in Rom und heute hier in Hamburg wird es nicht viel anders sein, war das Leben bunt 
und es gab so viele Möglichkeiten zu leben, es war so wunderbar, die Menschen in ihrem Alltag mit 
Freuden und auch Sorgen, Ängsten zu sehen. Wenn ich das erlebt habe, dann war das für mich so, 
als wenn Gott selbst von sich erzählt hat.  

Ich höre aufmerksam zu und denke mir, wann war das noch, in der Zeit so um 1835. Und erinnere 
mich an die Aussage von Ignatius von Loyola „Gott in allen Dingen finden“. Also gab es schon da-
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mals zu Pallottis Zeiten so etwas wie eine Weltzugewandtheit. Und ich frage ihn: Wirkt dann Gott 
nach deinem Verständnis in jedem Menschen? 

Vinzenz antwortet: Ja, davon bin ich zutiefst überzeugt. In jedem Menschen steckt die Kraft der 
Verkündigung. Ich hatte damals die Idee, dass der Geist Gottes Unterschiede überwindet, Men-
schen versöhnt und verbindet, und alle Menschen, die Ja zu Gott sagen, berufen sind, am Reich 
Gottes mitzubauen. So wie es das Bild zeigt!  

Ich schaue wieder zum Bild und versuche mit meinen Worten zu verstehen, was ich gerade gehört 
habe. Und erkenne, ich als Getaufte lebe mein JA zu Gott in unserer Welt und christlichen Gemein-
schaft. Und am Osterfest bin ich zur Tauferneuerung eingeladen. Mit der Haltung von Vinzenz Palot-
ti, dass der Geist Gottes Grenzen überwindet, Menschen versöhnt und verbindet kann ich gestärkt 
weiter in dieser Fastenzeit unterwegs sein. 

Christiane Bente  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

Einzug in Jerusalem und  
Tempelreinigung 
(vgl. Joh. 2,13-22, Mt. 21,6-17 und  
Lk. 19,28-46) 
 

 

Heute rufen sie „Hosanna“, 
„Hoch willkommen, Davids Sohn!“ -, 
im Gedenken an das Manna, 
das in Wüstenzeit ihr Lohn? 
Und sie breiten ihre Kleider 
dem Messias auf den Weg... 
Doch daneben stehn schon Neider; 
Skepsis, Feindschaft werden reg’, 
woll’n, dass Jesus selbst sich wende 
gegen das Messiaslob. 
Jesus sieht schon auf das Ende, 
sieht: Jerusalem zerstob 
bald im Anprall seiner Feinde: 
Oh, es hatte nicht erkannt, 
dass als neue Heilsgemeinde 
erst es rechten Frieden fand... 

 

 

 

 

 

 

Und so reinigt er den Tempel, 
wirft der Wechsler Tische um, 
macht, uns allen zum Exempel, 
wieder ihn zum Heiligtum. 
Opfertiere, Geldgeschäfte 
sollen nicht im Wege sein; 
Liebe, einend alle Kräfte, 
soll den Gottesbund erneu’n. 
 

Mag der alte Tempel fallen -, 
schon steht Er als neuer da, 
Bergung bietend bald schon allen, 
Hallelu-, Halleluja! 
 
Klaus Lutterbüse 
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Liturgieplan März 
 

 

 
 

 

Freitag 
27.02. 

  Freitag der 1. Fastenwoche 
08:30  Mariä Himmelfahrt Hl. Messe (Entfällt) 
10:00  St. Wilhelm – Kirchenzwerge-Gottesdienst 
18:00  Mariä Himmelfahrt - Kreuzwegandacht 

    

Samstag 
28.02.  

  
Samstag der 1. Fastenwoche  

   11:30  (BWI) St. Wilhelm - Taufe 

   11:30  (Ha) Hl. Geist - Taufe von Nadia Nalani Lattenkamp + 2 

   16:30 (Ha) Wilhelmstift - Beichte 

   17:30 (Ha) Wilhelmstift - Vorabendmesse 

           

 

Sonntag 
01.03.  

  
ZWEITER FASTENSONNTAG  

   09:30  (Ha) Hl. Geist - Hl. Messe, anschl. Kirchenkaffee 

   09:30  (Ze) St. Wilhelm - Hl. Messe mit Kinderkirche, anschl. Kirchenkaffee 

  
+ Alexander Debus 

10:15 (WHE) Malteserstift - Wort-Gottes-Feier 

   10:30  (BWI) Heilig Kreuz - Hl. Messe 

   11:30  (Ze) Mariä Himmelfahrt - Hl. Messe, anschl. Kirchenkaffee 

   11:30  (Gei) St. Bernard - Hl. Messe 

   15:00 
 

Mariä Himmelfahrt - Barmherzigkeitsrosenkranz 

   16:00 
 

St. Bernard - Andacht in ungarischer Sprache 

   16:30 
 

Mariä Himmelfahrt - Hl. Messe in polnischer Sprache 

   17:00 
 

H̶e̶i̶l̶i̶g̶ ̶K̶r̶e̶u̶z̶ ̶-̶ ̶B̶e̶i̶c̶h̶t̶e̶  (Entfällt) 

   17:00 
 

Hl. Geist - Kreuzwegandacht 

   18:00 (HZA) Heilig Kreuz - Wort-Gottes-Feier 

               
Montag 
02.03.  

  
Montag der 2. Fastenwoche  

   15:00 
 

S̶t.̶̶ ̶B̶e̶r̶n̶a̶r̶d̶ ̶-̶ ̶R̶o̶s̶e̶n̶k̶r̶a̶n̶z̶a̶n̶d̶a̶c̶h̶t̶  (Entfällt) 

   19:00  (Ze) Mariä Himmelfahrt - Hl. Messe 
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Dienstag 
03.03.  

  
Dienstag der 2. Fastenwoche  

   08:30 
 

Mariä Himmelfahrt - Laudes/Morgenlob 

   14:30  (Ze) Hl. Geist - Seniorenmesse 

   19:00  (BWI) St. Bernard - Hl. Messe 

               

Mittwoch 
04.03.  

  
Mittwoch der 2. Fastenwoche  

   09:00  (Ze) Hl. Kreuz - Kfd-Messe 

   14:00  (BWI) Mariä Himmelfahrt - Seniorenmesse 

   19:00 (Ha) Mariä Himmelfahrt - Treffen Glaubenskurs 

               

Donnerstag 
05.03.  

  
Donnerstag der 2. Fastenwoche  

   09:00  (BWI) St. Wilhelm - Hl. Messe 

   17:00 (Ha) Mariä Himmelfahrt - Hl. Stunde 

   18:30  (Ze) Hl. Geist - Hl. Messe 

   19:00 
 

Mariä Himmelfahrt - 30 Minuten Besinnung auf Ostern 

               

Freitag 
06.03.  

  
Freitag der 2. Fastenwoche, Weltgebetstag  

   08:30  (Ha) Mariä Himmelfahrt - Hl. Messe mit eucharistischem Segen 
18:00 

 
Mariä Himmelfahrt – Weltgebetstag  

19:00 
 

Hl. Kreuz - Weltgebetstag – Wortgottesfeier 

   19:00 (BWI) St. Wilhelm - Abendmesse mit Chor ansch. Abendbrot 

               

Samstag 
07.03.  

  Samstag der 2. Fastenwoche  

   11:00 
 

Kreuzweg auf dem Ohlsdorfer Friedhof I Kapelle 13 

   11:30  (Ha) St. Bernard - Taufe 

   16:30  (Ze) St. Wilhelm - Beichte 

   16:45 
 

St. Wilhelm - Rosenkranzgebet 

   17:30  (Ze) St. Wilhelm – Vorabendmesse       + Tamara 

       

 

Sonntag 
08.03.  

  
DRITTER FASTENSONNTAG  

   09:30  St. Wilhelm - Wort-Gottes-Feier 

   09:30  (Gei) Hl. Geist - Hl. Messe mit anschließendem Kirchenkaffee 

   10:15 (WHE) Malteserstift - Wort-Gottes-Feier 

   10:30 
 

Heilig Kreuz - Gottesdienst 

   11:30  (BWI) Mariä Himmelfahrt - Hl. Messe, anschl. Kirchenkaffee   + Andreas Kopala 
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11:30  (Ha) St. Bernard - Hl. Messe 

   15:00 
 

Mariä Himmelfahrt - Barmherzigkeitsrosenkranz 

   16:30 
 

Mariä Himmelfahrt - Hl. Messe in polnischer Sprache 

   17:00 
 

Hl. Geist - Kreuzwegandacht 

   17:00  (Ze) Heilig Kreuz – Beichte 
18:00 

 
St. Bernard – „Der Kreuzweg“ Orgel und Text von Andreas Wiischer 

18:00  (Ze) Heilig Kreuz - Heilige Messe 

               
Montag 
09.03.  

  
Montag der 3. Fastenwoche  

   15:00 
 

S̶t̶.̶ ̶B̶e̶r̶n̶a̶r̶d̶ ̶-̶ ̶R̶o̶s̶e̶n̶k̶r̶a̶n̶z̶a̶n̶d̶a̶c̶h̶t̶  (Entfällt) 

   19:00  (Ze) Mariä Himmelfahrt - Hl. Messe 

                   

Dienstag 
10.03.  

  
Dienstag der 3. Fastenwoche  

   08:30 (Ha) Mariä Himmelfahrt - Laudes/Morgenlob 

   15:30  (Ze) St. Wilhelm - Seniorenmesse - entfällt  aufgrund der Ferien 

   19:00  (Ha) St. Bernard - Hl. Messe 

               Mittwoch 
11.03.  

  
Mittwoch der 3. Fastenwoche  

   09:00  (Ha) Hl. Kreuz - Hl. Messe 

               

Donnerstag 
12.03.  

  
Donnerstag der 3. Fastenwoche  

   09:00  (Ze) St. Wilhelm - Hl. Messe 

   18:30  (Ze) Hl. Geist - Hl. Messe 

   19:00 
 

Mariä Himmelfahrt -  30 Minuten Besinnung auf Ostern 

               

Freitag 
13.03.  

  Freitag der 3. Fastenwoche, Priesterweihe Johannes Prassek  *1937  

   06:00  St. Wilhelm – Frühschicht, anschl. gemeinsames Frühstück 
08:30  (Ha) Mariä Himmelfahrt - Hl. Messe (Weihetag von Johannes Prassek) 
18:00  Mariä Himmelfahrt – Kreuzwegandacht 
19:15 

 
St. Bernard – Kreuzwegstunde „Nicht allein auf schweren Wegen“ 

            

Samstag 
14.03.  

  

Samstag der 3. Fastenwoche,  
Erzbischof Dr. Stefan Heße, Bischofsweihe in Hamburg 2015  

   11:30  (Ha) Mariä Himmelfahrt - Taufe 

   16:30  (Ha) St. Bernard - Beichte 

   17:30 (AHU) St. Wilhelm - Gottesdienst 

   17:30  (Ha) St. Bernard - Vorabendmesse 
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Sonntag 
15.03.  

  
VIERTER FASTENSONNTAG  

   
09:30  (Ze) 

Hl. Geist - Hl. Messe mit Kinderkirche und Begleitung des Magnificat-
Togo Chores und anschl. Kirchenkaffee                  + Dorothea Krawietz 

   09:30  (BWI) St. Wilhelm - Hl. Messe, anschl. Kirchenkaffee     ++ Anna und Emmanuel 

   10:15 (WHE) Malteserstift - Wort-Gottes-Feier 

   10:30 
 

Heilig Kreuz - Gottesdienst 

   
11:30  (Ha) 

Mariä Himmelfahrt - Hl. Messe mit Salbung der Katechumenen - 
Danach Frühlingserwachen rund um das Gemeindehaus. 

   11:30 
 

St. Bernard - Wort-Gottes-Feier 

   14:30 
 

Hl. Geist - Indische Mission 

   15:00 
 

Mariä Himmelfahrt - Barmherzigkeitsrosenkranz 

   16:30 
 

Mariä Himmelfahrt - Hl. Messe in polnischer Sprache 

   17:00 
 

Hl. Geist - Kreuzwegandacht 

   17:00  (Gei) Heilig Kreuz - Beichte 

   18:00  (Gei) Heilig Kreuz - Heilige Messe 

   18:00 
 

St. Bernard - Taizéandacht 

               
Montag 
16.03.  

  
Montag der 4. Fastenwoche  

   15:00 
 

S̶t̶.̶ ̶B̶e̶r̶n̶a̶r̶d̶ ̶-̶ ̶R̶o̶s̶e̶n̶k̶r̶a̶n̶z̶a̶n̶d̶a̶c̶h̶t̶  (Entfällt) 

   19:00  (Ze) Mariä Himmelfahrt - Hl. Messe 

               
Dienstag 

17.03.  

  
Dienstag der 4. Fastenwoche  

   08:30 
 

Mariä Himmelfahrt - Laudes/Morgenlob 

   19:00  (Ze) St. Bernard - Hl. Messe 

               
Mittwoch 

18.03.  

  Mittwoch der 4. Fastenwoche  

   09:00  (BWI) Hl. Kreuz - Hl. Messe 

   19:00 (Ha) Mariä Himmelfahrt - Treffen Glaubenskurs 

               

Donnerstag 
19.03.  

  
Hochfest des Hl. Josef, Bräutigam der Gottesmutter Maria  

   09:00  (BWI) St. Wilhelm - Hl. Messe 

   15:00  (Ze) St. Bernard - Seniorenmesse 

   18:30  (Ha) Hl. Geist - Hl. Messe 

   19:00 
 

Mariä Himmelfahrt -  30 Minuten Besinnung auf Ostern 

               

Freitag 
20.03.  

  
Freitag der 4. Fastenwoche  

   06:00  St. Wilhelm – Frühschicht, anschl. gemeinsames Frühstück 
08:30  (Gei) Mariä Himmelfahrt - Hl. Messe 
18:00  Mariä Himmelfahrt – Kreuzwegandacht 
18:00 

 
St. Bernard - Kreuzweg 

            

Samstag 
21.03.  

  
Samstag der 4. Fastenwoche  

   11:00 (BWI) St. Wilhelm - Taufe von Lilit Schachojan, Elin und Joon Schlegel 
11:30  (Ze) Hl. Kreuz - Taufe von Till Kristian Kahlenberg und Marléne Louise Obier 

   16:30 (Ze) Mariä Himmelfahrt - Beichte 

   17:30  (Ze) Mariä Himmelfahrt - Vorabendmesse 
17:30 (KLU) St. Wilhelm - Gottesdienst 
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Sonntag 
22.03.  

  
FÜNFTER FASTENSONNTAG  

   09:30  (Ha) St. Wilhelm - Hl. Messe 

   09:30  (BWI) Hl. Geist - Hl. Messe mit anschließendem Kirchenkaffee 

   09:30 (Ha) St. Wilhelm - Hl. Messe 

   10:15 (WHE) Malteserstift - Wort-Gottes-Feier 

   10:30 
 

Hl. Kreuz - Gottesdienst 

   11:30  (Gei) St. Bernard - Hl. Messe 

   
11:30 (UDE) 

Mariä Himmelfahrt – Wort-Gottes-Feier für Familien zur Misereor-
Fastenaktion, anschl. Gemeindelunch 

   15:00 
 

Mariä Himmelfahrt - Barmherzigkeitsrosenkranz 

   16:30 
 

Mariä Himmelfahrt - Hl. Messe in polnischer Sprache 

   17:00  (Ze) Heilig Kreuz - Beichte 

   17:00 
 

Hl. Geist - Kreuzwegandacht 

   18:00  Hl. Geist - Albanische Mission 

   18:00  (Ze) Heilig Kreuz - Heilige Messe 

               

Montag 
23.03.  

  
Montag der 5. Fastenwoche  

   15:00 
 

S̶t̶.̶ ̶B̶e̶r̶n̶a̶r̶d̶ ̶-̶ ̶R̶o̶s̶e̶n̶k̶r̶a̶n̶z̶a̶n̶d̶a̶c̶h̶t̶  (Entfällt) 

   16:00 
 

Hl. Geist - Albanische Mission 

   19:00  (Ze) Mariä Himmelfahrt - Hl. Messe 

               

Dienstag 
24.03.  

  
Dienstag der 5. Fastenwoche  

   08:30 
 

Mariä Himmelfahrt - Laudes/Morgenlob 

   15:30  (BK) St. Wilhelm - Kreuzweg zum Seniorennachmittag 

   19:00  (BWI) St. Bernard - Hl. Messe 

               Mittwoch 
25.03.  

  
Verkündigung des Herrn (Hochfest)  

   09:00  (Ze) Hl. Kreuz - Hl. Messe 

               

Donnerstag 
26.03.  

  
Donnerstag der 5. Fastenwoche  

   09:00  (Ha) St. Wilhelm - Hl. Messe 

   18:30  (Ze) Hl. Geist - Hl. Messe 

   19:00 
 

Mariä Himmelfahrt -  30 Minuten Besinnung auf Ostern 
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Freitag 
27.03.  

  
Freitag der 5. Fastenwoche  

   06:00  St. Wilhelm – Frühschicht, anschl. gemeinsames Frühstück 
08:30  M̶a̶r̶i̶ä̶ ̶H̶i̶m̶m̶e̶l̶f̶a̶h̶r̶t̶ ̶-̶ ̶H̶l̶.̶ ̶M̶e̶s̶s̶e̶ ̶  (Entfällt) wegen Parkresidenz 

   10:00  St. Wilhelm - Kirchenzwerge-Gottesdienst 

   16:00 (Ha) Parkresidenz – Rahlstedt 
18:00 

 
St. Bernard – Kreuzweg in ungarischer und deutscher Sprache 

18:00  Mariä Himmelfahrt - Ökumenischer Jugendkreuzweg 

       

Samstag 
28.03.  

  
Samstag der 5. Fastenwoche  

   16:30  (Ze) Hl. Geist - Beichte 

   17:30  (Ze) Hl. Geist - Vorabendmesse 
17:30 (RAV) St. Wilhelm – Gottesdienst 

       

 

Sonntag 
29.03.  

  
PALMSONNTAG  

   09:30  (Ze) St. Wilhelm - Hl. Messe zu Palmsonntag u. Kinderkirche   ++ Maria u. Iwan 

   09:30  (BWI) Hl. Geist - Hl. Messe zu Palmsonntag mit anschl. Kirchenkaffee 

   10:15 (WHE) Malteserstift - Wort-Gottes-Feier 

   10:30 (JTA) Hl. Kreuz – Wort-Gottes-Feier für Familien zu Palmsonntag 

   11:30  (Gei) Mariä Himmelfahrt - Hl. Messe mit Palmprozession, anschl. Kirchenkaffee 

  
++ Irena Romanowska und Grzegorz Kacprzyk, die Pfarrgemeinde 

11:30  (BWI) St. Bernard - Hl. Messe 

   15:00 
 

Mariä Himmelfahrt - Barmherzigkeitsrosenkranz 

   16:30 
 

Mariä Himmelfahrt - Hl. Messe in polnischer Sprache 

   17:00 
 

Hl. Geist - Kreuzweg durch Farmsen 

   17:00  (Ha) Heilig Kreuz - Beichte 

   18:00  (Ha) Heilig Kreuz - Heilige Messe zu Palmsonntag 

   18:30  (Ze) Hl. Geist - Versöhnungsgottesdienst mit Beichtgelegenheit 

               
Montag 
30.03.  

  Montag der Karwoche  

   15:00  S̶t̶.̶ ̶B̶e̶r̶n̶a̶r̶d̶ ̶-̶ ̶R̶o̶s̶e̶n̶k̶r̶a̶n̶z̶a̶n̶d̶a̶c̶h̶t̶  (Entfällt) 

   19:00  (Ze) Mariä Himmelfahrt - Hl. Messe 

               
Dienstag 

31.03.  

  
Dienstag der Karwoche  

   08:30 (Ha) Mariä Himmelfahrt - Laudes/Morgenlob 

   19:00  (Gei) St. Bernard - Hl. Messe 
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Mittwoch 
01.04.  

  
Mittwoch der Karwoche  

   09:00  (Ha) Hl. Kreuz - Kfd-Messe 

   14:00  (BWI) Mariä Himmelfahrt - Seniorenmesse 

   19:00 (Ha) Mariä Himmelfahrt - Treffen Glaubenskurs 

               

Donnerstag 
02.04.  

  
GRÜNDONNERSTAG  

   09:00 
 

S̶t̶.̶ ̶W̶i̶l̶h̶e̶l̶m̶ ̶-̶ ̶H̶l̶.̶ ̶M̶e̶s̶s̶e̶  (Entfällt) 

   16:30  St. Wilhelm – Gründonnerstagsgottesdienst für Kinder mit Brotsegnung 

   17:00  (KLA) Mariä Himmelfahrt - Andacht zu Gründonnerstag mit Brotsegnung 

   17:00 
 

M̶a̶r̶i̶ä̶ ̶H̶i̶m̶m̶e̶l̶f̶a̶h̶r̶t̶ ̶-̶ ̶H̶l̶.̶ ̶S̶t̶u̶n̶d̶e̶  (Entfällt) 

   20:00  (BWI) St. Bernard - Hl. Messe vom letzten Abendmahl 

   
20:00  (Ha) 

Mariä Himmelfahrt - Hl. Messe vom letzten Abendmahl,  
anschl. Agape und Anbetung mit Firmanden 

   20:00  (Gast) Hl. Kreuz - Hl. Messe vom letzten Abendmahl 

   20:00  (Ze) Hl. Geist - Hl. Messe vom letzten Abendmahl, anschließend Anbetung 

   20:00  (Gei) St. Wilhelm - Hl. Messe vom letzten Abendmah+Chor, anschl. Anbetung 
23:00 

 
Hl. Geist – gestaltete Ölbergstunde 

           
  

Freitag 
03.04.  

  
KARFREITAG  

   10:00 
 

Mariä Himmelfahrt - Kinderkreuzweg 

   10:00 
 

Hl. Kreuz - Kinderkreuzweg 

   10:00  (Ze) Hl. Geist -  Beichte 

   10:00  St. Wilhelm - Kinderkreuzweg 

   11:00 
 

St. Bernard - Gemeindekreuzweg 

   11:00 (Ha) Mariä Himmelfahrt - Beichte 

   15:00 (Ze) Hl. Geist - Feier vom Leiden und Sterben Christi  

  
 (bitte Blumen zur Kreuzverehrung mitbringen) 

   15:00  (BWI) St. Bernard - Feier vom Leiden und Sterben Christi 

   15:00  (Gei) St. Wilhelm - Feier vom Leiden und Sterben Christi 

   15:00  (Ha) Mariä Himmelfahrt - Feier vom Leiden und Sterben Christi - 

  
mit Begleitung des Pallotti-Chores 

   15:00  (Gast) Hl. Kreuz - Feier vom Leiden und Sterben Christi 

   19:00 
 

S̶t̶.̶ ̶W̶i̶l̶h̶e̶l̶m̶ ̶-̶ ̶A̶b̶e̶n̶d̶l̶o̶b̶ ̶u̶n̶d̶ ̶A̶b̶e̶n̶d̶b̶r̶o̶t̶ ̶(Entfällt) 

      
  

        Samstag 
04.04.    

KARSAMSTAG  -  Osternacht 

   12:00 
 

Hl. Geist - Speisensegnung 

      21:00  (Ha) Mariä Himmelfahrt - Feier der Ostenacht mit anschl. Agape 

   21:00  (BWI) St. Bernard - Feier der Osternacht 

   21:00  (Gast) Hl. Kreuz - Feier der Osternacht 

   21:00  (Ze) Hl. Geist - Feier der Osternacht mit anschl. Agape 

   21:00  (Gei) St. Wilhelm - Feier der Osternacht mit Chor, anschl. Agape 
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Sonntag 
05.04.  

  
HOCHFEST AUFERSTEHUNG DES HERRN/OSTERSONNTAG  

   09:30  (Ha) Hl. Geist - Hl. Messe mit anschließendem Kirchenkaffee 

   09:30  (Gei) St. Wilhelm - Hl. Messe    ++ Fanz und Josepha Widok und Angehörige 

   10:15 (WHE) Malteserstift - Wort-Gottes-Feier 

   10:30  (BWI) Heilig Kreuz - Hl. Messe 

   11:30  (Ze) St. Bernard - Hl. Messe 

   11:30  (Ha) Mariä Himmelfahrt - Hl. Messe 

   15:00 
 

Mariä Himmelfahrt - Barmherzigkeitsrosenkranz 

   16:00 
 

St. Bernard - Andacht in ungarischer Sprache 

   16:30 
 

Mariä Himmelfahrt - Hl. Messe in polnischer Sprache 

   17:00 
 

Heilig Kreuz – Beichte  (Entfällt) 

   18:00 
 

Heilig Kreuz - Heilige Messe (Entfällt) 

                       

Montag 
06.04.  

  
OSTERMONTAG  

   09:30  (Ha) St. Wilhelm -  Hl. Messe 

  
++ Joseph und Stanislawa Hyra und Angehörige 

09:30  (Gei) Hl. Geist - Hl. Messe mit Begleitung des Pallotti-Chores 

   10:30  Hl. Kreuz - Familiengottesdienst/Ostereisuche 

   11:30  (Ze) Mariä Himmelfahrt - Hl. Messe 

   11:30  (BWI) St. Bernard - Hl. Messe - Emmausgang - Ostereisuche 

   15:00 
 

S̶t̶.̶ ̶B̶e̶r̶n̶a̶r̶d̶ ̶-̶ ̶R̶o̶s̶e̶n̶k̶r̶a̶n̶z̶a̶n̶d̶a̶c̶h̶t̶  (Entfällt) 

   16:30 
 

Mariä Himmelfahrt - Hl. Messe in polnischer Sprache 

   18:00 
 

Hl. Geist - Albanische Mission 

   18:00  (Ze) Hl. Kreuz - Hl. Messe 

    

Kollekten  
 

28.Feb. - 01.März 4. Gemeindekollekte 

07.März - 08.März Diaspora-Miva-Sonntag 

14.März - 15.März 5. Gemeindekollekte 

21.März - 22.März Misereor (einschl. Kinderfastenaktion) 

28.März - 29.März Kollekte für das Heilige Land 

04.April - 05.April 6. Gemeindekollekte 

 
 

Pfarrei Seliger Johannes Prassek 
 

Nachtrag  - Statistik von 2025 
 

 2025 2024 

Austritte 477 523 

Katholikenzahlen 20337 20946 
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Legende der Zelebranten 

Ha P. Christoph Hammer Gei P. Geißler SKL Diakon Stephan Klinkhamels 

Ze P. Zephyrin Kirubagar Pha Pfarrer Pham PRA Diakon Peter Rawalski 

BWI Pfarrer i.R. Bernd Wichert P Poln. Priester WHE Diakon Werner Heitmann 
 
 

Legende  Wort-Gottes-Dienst Leitende 

AHU Husmann, Angela HZE Zeppernick Hendrik NST Strachanowski, Nicola 

ALA Laumayer, Anke JTA Tabandite, Jean-Bertrand RAV Avermeyer, Ralf 

BSC Schellmann, Bettina KBA Bahde, Katica SRO Rott, Susanne Christina 

CVI Vieth, Christine KHO Holdt, Karin Anna Frieda SZE Zemke, Susanne 

DLA Laumayer, Dieter KLA Laber Katja TSC Schrade, Thomas 

DPR Prust, Daniela KLU Lutterbüse, Klaus UDE Debreczeni, Ursula 

DRA Rawalski, Dorothea KRE Rehaag, Katharina UWE Wentzke, Ulrike 

FSO Sochor, Florentin LLE Ludmilla Leittersdorf-Wrobel WSP Spallek, Wolfgang 

HHU Huck, Hermann MGE Gehrken, Markus   

Der Liturgieplan ist immer vorläufig, alle Eintragungen können sich kurzfristig ändern. 
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Gedanken zum Weltgeschehen 
 

Spaltender Friedensrat 
 

Man weiß nicht, was man sagen soll: 
Erneut nimmt Trump den Mund sehr voll 
und bildet, dreist wohl in der Tat, 
freiweg ‘nen eignen Friedensrat, 

der, wenn’s nach seiner Mütze geht, 
dann einzig ihm nur untersteht. 
So hebelt er die UNO aus, 
wird Weltenherrscher: welch ein Graus! 
 

Klaus Lutterbüse  
 

 
 

Einen Sündenbock suchen. 
  

Wir leben, habe ich mal gehört, in einer 
Gerichtsgesellschaft, in der es die liebste 
Aufgabe vieler zu sein scheint, über an-
dere zu Gericht zu sitzen. Das Internet 
hat diese Tendenz sicherlich noch ver-
stärkt, doch ist sie uralt: Die Suche nach 
dem Schuldigen, die Suche nach dem 
Sündenbock? Doch woher kommt diese 
Redensart? In Levitikus (3. Buch Mose) 
16 heißt es im Vers 21: „Aaron soll seine 
beiden Hände auf den Kopf des lebenden 
Bockes legen und über ihm alle Schuld 

der Israeliten und alle ihre Frevel mitsamt all ihrer Sünden bekennen. Nachdem er sie so auf den 
Kopf des Bockes geladen hat, soll er ihn durch einen bereitstehenden Mann in die Wüste schicken 
…“ Der Sündenbock trägt die Schuld der Menschen und wird damit in die Wüste geschickt – noch ei-
ne Redensart. Dieses Ritual hat also den positiven Effekt, dass die Menschen von ihrer Schuld frei 
werden und neu beginnen können. Anders, wenn heute Menschen zum Sündenbock gemacht wer-
den, denn das dient in aller Regel dazu, die Betroffenen fertigzumachen. 
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Veranstaltungen – Terminübersicht       
 

 

 

 

 

Datum / Zeit Gemeinde     -     Veranstaltung                           Ort der Veranstaltung 
  

 

 

 

 
 

 

So. 1.3.     

10:30 St. Wilhelm - Kirchenkaffee Gemeinderaum, Bramfeld 

10:30 Hl. Geist - Sonntagskaffee Pallottihalle, Farmsen 

12:30 Mariä Himmelfahrt – Kirchenkaffee nach der Messe Kirche, Rahlstedt 

14:00 Mariä Himmelfahrt - Vietnamesische Kinderkirche Unterrichtsraum, Rahlstedt 

Mo. 2.3.     

09:15 Hl. Kreuz - Gymnastik für Frauen (Entfällt)  Großer Saal, Volksdorf 

09:30 Mariä Himmelfahrt - "Eltern & Baby – Zeit zum Sein" Mutter-Kind-Raum, Rahlstedt 

16:30 St. Bernard – Yoga Gemeindesaal, Poppenbüttel 

17:00 M̶a̶r̶i̶ä̶ ̶H̶i̶m̶m̶e̶l̶f̶a̶h̶r̶t̶ ̶-̶ ̶E̶r̶s̶t̶k̶o̶m̶m̶u̶n̶i̶o̶n̶s̶v̶o̶r̶b̶.  (Entfällt) Unterrichtsraum, Rahlstedt 

18:30 Hl. Geist – Pfadfinder Jugendkeller, Farmsen 

18:45 St. Bernard – Chor aufTakt-Probe Kaminzimmer, Poppenbüttel 

19:30 Mariä Himmelfahrt - Kolping - " Wilden" Clubraum, Rahlstedt 

20:00 St. Bernard – Flötengruppe Meditationsraum, Poppenbüttel 

Di. 3.3.     

10:00 St. Wilhelm – Basarkreis Gemeinderaum, Bramfeld 

10:50 Hl. Geist - Gymnastikgruppe aus dem Eli Pallottihalle, Farmsen 

14:30 Hl. Geist – Seniorennachmittag Pallottihalle, Farmsen 

15:00 Hl. Kreuz -Gemeinde-Café Kleiner Saal, Volksdorf 

17:00 Mariä Himmelfahrt -  Pfadfinder Unterrichtsraum, Rahlstedt 

18:00 Hl. Geist – Pfadfinder Jugendkeller, Farmsen 

19:30 Hl. Geist - Vinzenz Pallotti Chor Hl. Geist, Farmsen 

19:30 S̶t̶.̶ ̶B̶e̶r̶n̶a̶r̶d̶ ̶-̶ ̶Y̶o̶g̶a̶  (Entfällt) Gemeindesaal, Poppenbüttel 

19:30 Hl. Geist – Pfadfinder Jugendkeller, Farmsen 

Mi. 4.3.     

09:30 Hl. Geist – Babyclub Gemeinderaum, Farmsen 

10:00 Hl. Kreuz – Kfd Kleiner Saal, Volksdorf 

14:00 Mariä Himmelfahrt - Seniorennachmittag Clubraum, Rahlstedt 

14:30 
St. Wilhelm: Frauengruppe "Aufbruch"  - INFO Seite 36 
„Gemütliches Beisammensein (Ferien)“ 

Gemeinderaum, Bramfeld 

18:00 Hl. Geist - Messdienergruppenstunde Messdienerraum, Farmsen 

19:30 Hl. Kreuz - Chorprobe Hl. Kreuz und St. Bernard Großer Saal, Volksdorf 

19:30 Hl. Geist - KV Sitzung Pallottihalle, Farmsen 

19:30 Alltagsexerzitien - ein Angebot der Erwachsenenpastoral   

19:30 Mariä Himmelfahrt - Frauentreffen der Polnischen Mission Gemeindesaal, Rahlstedt 

20:00 St. Wilhelm – Kirchenchorprobe Gemeinderaum, Bramfeld 

20:00 Hl. Geist - Bibel teilen   

Do. 5.3.     

17:30 S̶t̶.̶ ̶W̶i̶l̶h̶e̶l̶m̶ ̶-̶ ̶R̶e̶l̶i̶-̶U̶n̶t̶e̶r̶r̶i̶c̶h̶t̶ ̶ ̶3̶.̶ ̶/̶4̶.̶ ̶K̶l̶a̶s̶s̶e̶  (Entfällt) Gemeinderaum, Bramfeld 

17:30 Heilig Geist – Pfadfinder Pfadfinderraum, Farmsen 

18:00 St. Wilhelm – Messdienertreffen Gemeinderaum, Bramfeld 
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20:00 Mariä Himmelfahrt - Treffen der AA´s Jugendkeller, Rahlstedt 

20:00 St. Bernard – Orchester Gemeindesaal, Poppenbüttel 

Fr. 6.3.     

18:00 Mariä Himmelfahrt – Weltgebetstag Kirche + Saal, Rahlstedt 

17:00 Hl. Geist - Messdienergruppenstunde Jugendkeller, Farmsen 

18:30 Hl. Kreuz - Einsingen Weltgebetstag Hl. Kreuz, Volksdorf 

19:45 St. Wilhelm - Abendbrot nach Abendmesse Gemeinderaum, Bramfeld 

20:00 Hl. Kreuz – Weltgebetstag Großer Saal, Hl. Kreuz, Volksdorf 

So. 8.3.     

10:30 St. Wilhelm – Kirchenkaffee Gemeinderaum, Bramfeld 

10:30 Hl. Geist – Sonntagskaffee Pallottihalle, Farmsen 

11:30 Hl. Kreuz - Willkommenscafé im Vorraum der Kirche Hl. Kreuz, Volksdorf 

12:00 Hl. Geist - Magnificat Togo-Chorprobe Gemeinderaum, Farmsen 

12:30 Mariä Himmelfahrt – Kirchenkaffee nach der Messe Kirche, Rahlstedt 

14:00 Mariä Himmelfahrt - Vietnamesische Kinderkirche Unterrichtsraum, Rahlstedt 

18:00 St. Bernard - "Der Kreuzweg" von Andreas Willscher St. Bernard, Poppenbüttel 

Mo. 9.3.     

09:15 Hl. Kreuz - Gymnastik für Frauen (Entfällt) Großer Saal, Volksdorf 

09:30 Mariä Himmelfahrt - "Eltern & Baby – Zeit zum Sein" Mutter-Kind-Raum, Rahlstedt 

16:30 St. Bernard – Yoga Gemeindesaal, Poppenbüttel 

17:00 M̶a̶r̶i̶ä̶ ̶H̶i̶m̶m̶e̶l̶f̶a̶h̶r̶t̶ ̶-̶ ̶E̶r̶s̶t̶k̶o̶m̶m̶u̶n̶i̶o̶n̶s̶v̶o̶r̶b̶.  (Entfällt) Unterrichtsraum, Rahlstedt 

18:00 Hl. Geist – Ökumenischer Singekreis Pallottihalle, Farmsen 

18:30 Hl. Geist – Pfadfinder Jugendkeller, Farmsen 

18:45 St. Bernard – Chor aufTakt-Probe Kaminzimmer, Poppenbüttel 

19:15 St. Wilhelm - Ökumenisches Friedensgebet St. Wilhelm, Bramfeld 

20:00 St. Bernard – Flötengruppe Meditationsraum, Poppenbüttel 

Di. 10.3.     

10:00 St. Wilhelm – Basarkreis Gemeinderaum, Bramfeld 

10:50 Hl. Geist - Gymnastikgruppe aus dem Eli Pallottihalle, Farmsen 

15:30 S̶t̶.̶ ̶W̶i̶l̶h̶e̶l̶m̶ ̶-̶ ̶S̶e̶n̶i̶o̶r̶e̶n̶t̶r̶e̶f̶f̶e̶n̶ ̶-̶ ̶e̶n̶t̶f̶ä̶l̶l̶t̶ ̶  (Entfällt) Gemeinderaum, Bramfeld 

17:00 Mariä Himmelfahrt -  Pfadfinder Unterrichtsraum, Rahlstedt 

18:00 
St. Bernard - Gestaltung Osterkerzen und Gemeinde-
Osterkerze 

Konferenzraum, Poppenbüttel 

18:00 Hl. Geist – Pfadfinder Jugendkeller, Farmsen 

19:30 Hl. Geist - Vinzenz Pallotti Chor Hl. Geist, Farmsen 

19:30 S̶t̶.̶ ̶B̶e̶r̶n̶a̶r̶d̶ ̶-̶ ̶Y̶o̶g̶a̶  (Entfällt) Gemeindesaal, Poppenbüttel 

19:30 Hl. Geist – Pfadfinder Jugendkeller, Farmsen 

Mi. 11.3.     

09:30 Hl. Geist – Babyclub Gemeinderaum, Farmsen 

17:30 Mariä Himmelfahrt - Meditativer Tanz Gemeindesaal, Rahlstedt 

18:00 Hl. Geist - Messdienergruppenstunde Messdienerraum, Farmsen 

19:30 Mariä Himmelfahrt - Frauentreffen der Polnischen Mission Gemeindesaal, Rahlstedt 

19:30 St. Bernard - Kirchenchor St. Bernard u. Hl. Kreuz Gemeindesaal, Poppenbüttel 

19:30 Hl. Geist - Taizégebet - Kapelle Malteserstift St. Elisabeth Malteserstift, Farmsen 

20:00 St. Wilhelm – Kirchenchorprobe Gemeinderaum, Bramfeld 
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Do. 12.3. 
  

17:30  S̶t̶.̶ ̶W̶i̶l̶h̶e̶l̶m̶ ̶-̶ ̶R̶e̶l̶i̶-̶U̶n̶t̶e̶r̶r̶i̶c̶h̶t̶ ̶ ̶3̶.̶ ̶/̶4̶.̶ ̶K̶l̶a̶s̶s̶e̶  (Entfällt) Gemeinderaum, Bramfeld 

17:30 Heilig Geist – Pfadfinder Pfadfinderraum, Farmsen 

19:30 Mariä Himmelfahrt - Bibelgesprächskreis Caritasraum, Rahlstedt 

20:00 Mariä Himmelfahrt - Treffen der AA´s Jugendkeller, Rahlstedt 

20:00 St. Bernard – Orchester Gemeindesaal, Poppenbüttel 

Fr. 13.3.     

06:30 St. Wilhelm – gemeinsames Frühstück nach Frühschicht Gemeinderaum, Bramfeld 

17:00 Hl. Geist - Messdienergruppenstunde Jugendkeller, Farmsen 

18:00 Hl. Geist – Skatgruppe Jugendkeller, Farmsen 

Sa. 14.3.   

09:30 
Mariä Himmelfahrt – Online Vortrag - Durchblick Liturgie: 
„Heilige Zeichen decodiert“ zur Vorbereitung auf Ostern  

Gemeindehaus, Rahlstedt 

So. 15.3.     

10:00 
Mariä Himmelfahrt – Frühlingserwachen – Ostermarkt und 
Basar rund um das Gemeindehaus - bis 16:30 

Gemeindehaus, Rahlstedt 

10:30 St. Wilhelm – Kirchenkaffee Gemeinderaum, Bramfeld 

10:30 Hl. Geist – Sonntagskaffee Pallottihalle, Farmsen 

12:15 St. Bernard – Kirchenkaffee Konferenzraum, Poppenbüttel 

14:00 M̶a̶r̶i̶ä̶ ̶H̶i̶m̶m̶e̶l̶f̶a̶h̶r̶t̶ ̶-̶ ̶V̶i̶e̶t̶n̶a̶m̶. ̶K̶i̶n̶d̶e̶r̶k̶i̶r̶c̶h̶e̶ ̶  (Entfällt) Unterrichtsraum, Rahlstedt 

15:00 Mariä Himmelfahrt - Poln. Mission Kaffee Clubraum, Rahlstedt 

Mo. 16.3.     

09:15 Hl. Kreuz - Gymnastik für Frauen Großer Saal, Volksdorf 

09:30 Mariä Himmelfahrt - "Eltern & Baby - Zeit zum Sein" Mutter-Kind-Raum, Rahlstedt 

16:30 St. Bernard – Yoga Gemeindesaal, Poppenbüttel 

17:00 
Mariä Himmelfahrt - Erstkommunionvorbereitung  
- Kerzen basteln 

Unterrichtsraum, Rahlstedt 

18:30 Hl. Geist – Pfadfinder Jugendkeller, Farmsen 

18:45 St. Bernard – Chor aufTakt-Probe Kaminzimmer, Poppenbüttel 

20:00 St. Bernard – Flötengruppe Meditationsraum, Poppenbüttel 

Di. 17.3.     

10:00 St. Wilhelm – Basarkreis Gemeinderaum, Bramfeld 

10:50 Hl. Geist - Gymnastikgruppe aus dem Eli Pallottihalle, Farmsen 

15:00 Hl. Kreuz -Gemeinde-Café Kleiner Saal, Volksdorf 

17:00 Mariä Himmelfahrt -  Pfadfinder Unterrichtsraum, Rahlstedt 

18:00 Hl. Geist – Pfadfinder Jugendkeller, Farmsen 

19:30 Hl. Geist - Vinzenz Pallotti Chor Hl. Geist, Farmsen 

19:30 S̶t̶.̶ ̶B̶e̶r̶n̶a̶r̶d̶ ̶-̶ ̶Y̶o̶g̶a̶  (Entfällt) Gemeindesaal, Poppenbüttel 

19:30 Hl. Geist – Pfadfinder Jugendkeller, Farmsen 

Mi. 18.3.     

09:30 Hl. Geist – Babyclub Gemeinderaum, Farmsen 

14:30 
St. Wilhelm: Frauengruppe "Aufbruch" - INFO Seite 36  
„Museum für K&G - Ausstellung 100 Jahre GEDOK; ge-
gründet von Ida Dehmel“ 

Gemeinderaum, Bramfeld 

14:30 Mariä Himmelfahrt - Spielenachmittag für Erwachsene Clubraum, Rahlstedt 
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18:00 Hl. Geist - Farmsen Singt Hl. Geist, Farmsen 

18:00 Hl. Geist - Messdienergruppenstunde Messdienerraum, Farmsen 

19:00 Mariä Himmelfahrt - Mittwochsrunde der Frauen Gemeindesaal, Rahlstedt 

19:30 Mariä Himmelfahrt -  Frauentreffen der Polnische Mission Unterrichtsraum, Rahlstedt 

19:30 Hl. Kreuz - Chorprobe Hl. Kreuz und St. Bernard Großer Saal, Volksdorf 

19:30 St. Bernard Alltagsexerzitien - ein Angebot der Erwachsenenpastoral Konferenzraum, Poppenbüttel 

19:30 St. Bernard – Gemeindekonferenz Gemeindesaal, Poppenbüttel 

19:30 Hl. Geist - Junia Gruppe                              Farmsen 

20:00 St. Wilhelm – Kirchenchorprobe Gemeinderaum, Bramfeld 

Do. 19.3.     

15:30 St. Bernard – Seniorennachmittag Gemeindesaal, Poppenbüttel 

17:30 Heilig Geist – Pfadfinder Pfadfinderraum, Farmsen 

17:30 St. Wilhelm - Reli-Unterricht  3. /4. Klasse Gemeinderaum, Bramfeld 

18:30 St. Bernard – Firmvorbereitung Reli-Raum links, Poppenbüttel 

19:30 Mariä Himmelfahrt - Gemeindekonferenz Clubraum, Rahlstedt 

20:00 
St. Bernard - Elternabend zum Thema:  
Der Erstkommuniongottesdienst 

St. Bernard, Poppenbüttel 

20:00 Mariä Himmelfahrt - Treffen der AA´s Jugendkeller, Rahlstedt 

20:00 St. Bernard – Orchester Gemeindesaal, Poppenbüttel 

Fr. 20.3.     

06:30 St. Wilhelm – gemeinsames Frühstück nach Frühschicht Gemeinderaum, Bramfeld 

15:00 Mariä Himmelfahrt - Café Wortwechsel Clubraum, Rahlstedt 

17:00 Hl. Geist - Messdienergruppenstunde Jugendkeller, Farmsen 

Sa. 21.3.     

08:00 St. Bernard - Kindergarten Flohmarkt Gemeindesaal, Poppenbüttel 

09:00 Hl. Kreuz - Erstkommunionvorbereitung Gemeindehaus, Volksdorf 

09:30 Mariä Himmelfahrt – Kleiderverkauf von Kolping KITA-Keller, Rahlstedt 

15:00 Mariä Himmelfahrt - Firmvorbereitung Gemeindehaus, Rahlstedt 

So. 22.3.     

10:30 S̶t̶.̶ ̶W̶i̶l̶h̶e̶l̶m̶ ̶-̶ ̶K̶i̶r̶c̶h̶e̶n̶k̶a̶f̶f̶e̶e̶ ̶  (Entfällt) Gemeinderaum, Bramfeld 

10:30 St. Wilhelm - Ostermarkt mit Reisessen Gemeinderaum, Bramfeld 

10:30 Hl. Geist – Sonntagskaffee Pallottihalle, Farmsen 

12:15 St. Bernard – Kirchenkaffee Konferenzraum, Poppenbüttel 

12:30 
Mariä Himmelfahrt - Gemeindelunch gestaltet durch die 
Mittwochsrunde der Frauen 

Gemeindesaal, Rahlstedt 

14:00 Mariä Himmelfahrt - Vietnamesische Kinderkirche Unterrichtsraum, Rahlstedt 

15:00 Café MachMit! Gemeindesaal, Poppenbüttel 

Mo. 23.3.     

09:15 Hl. Kreuz - Gymnastik für Frauen Großer Saal, Volksdorf 

09:30 Mariä Himmelfahrt - "Eltern & Baby – Zeit zum Sein" Mutter-Kind-Raum, Rahlstedt 

16:30 St. Bernard – Yoga Gemeindesaal, Poppenbüttel 

17:00 Mariä Himmelfahrt - Erstkommunionvorbereitung Unterrichtsraum, Rahlstedt 

18:30 Hl. Geist – Pfadfinder Jugendkeller, Farmsen 

18:45 St. Bernard – Chor aufTakt-Probe Kaminzimmer, Poppenbüttel 

19:30 Mariä Himmelfahrt - Finanzausschuss Sitzung Clubraum, Rahlstedt 
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20:00 St. Bernard – Flötengruppe Meditationsraum, Poppenbüttel 

Di. 24.3.     

10:00 St. Wilhelm – Basarkreis Gemeinderaum, Bramfeld 

10:50 Hl. Geist - Gymnastikgruppe aus dem Eli Pallottihalle, Farmsen 

15:30 St. Wilhelm – Seniorentreffen Gemeinderaum, Bramfeld 

17:00 Mariä Himmelfahrt -  Pfadfinder Unterrichtsraum, Rahlstedt 

18:00 Hl. Geist – Pfadfinder Jugendkeller, Farmsen 

19:30 Hl. Kreuz - Ökumenischer Gesprächskreis Kirche am Rockenhof 

19:30 Alltagsexerzitien - ein Angebot der Erwachsenenpastoral Konferenzraum, Poppenbüttel 

19:30 Hl. Geist - Vinzenz Pallotti Chor Hl. Geist, Farmsen 

19:30 S̶t̶.̶ ̶B̶e̶r̶n̶a̶r̶d̶ ̶-̶ ̶Y̶o̶g̶a̶  (Entfällt) Gemeindesaal, Poppenbüttel 

19:30 Hl. Geist – Pfadfinder Jugendkeller, Farmsen 

Mi. 25.3.     

09:30 Hl. Geist – Babyclub Gemeinderaum, Farmsen 

17:30 Mariä Himmelfahrt - Meditativer Tanz Clubraum, Rahlstedt 

18:00 Hl. Geist - Messdienergruppenstunde Messdienerraum, Farmsen 

19:30 Mariä Himmelfahrt - Frauentreffen der Polnischen Mission Gemeindesaal, Rahlstedt 

19:30 St. Bernard - Kirchenchor St. Bernard u. Hl. Kreuz Gemeindesaal, Poppenbüttel 

20:00 St. Wilhelm – Kirchenchorprobe Gemeinderaum, Bramfeld 

20:00 Hl. Geist – Literaturkreis Gemeinderaum, Farmsen 

Do. 26.3.     

17:30 St. Wilhelm - Reli-Unterricht  3. /4. Klasse Gemeinderaum, Bramfeld 

17:30 Heilig Geist – Pfadfinder Pfadfinderraum, Farmsen 

18:00 St. Bernard - Firmvorbereitung - Jugendkreuzweg Reli-Raum links, Poppenbüttel 

20:00 Mariä Himmelfahrt - Treffen der AA´s Jugendkeller, Rahlstedt 

20:00 St. Bernard – Orchester Gemeindesaal, Poppenbüttel 

Fr. 27.3.     

06:30 St. Wilhelm – gemeinsames Frühstück nach Frühschicht Gemeinderaum, Bramfeld 

17:00 Hl. Geist - Messdienergruppenstunde Jugendkeller, Farmsen 

18:00 Hl. Geist – Skatgruppe Jugendkeller, Farmsen 

Sa. 28.3.     

09:30 Hl. Geist – Erstkommunionvorbe. - Palmstöcke basteln Pallottihalle, Farmsen 

10:00 Mariä Himmelfahrt – Palmstöcke basteln Gemeindesaal, Rahlstedt 

13:30 St. Bernard – Erstkommunionvorbe. - Palmstöcke basteln St. Bernard, Poppenbüttel 

So. 29.3. Palmsonntag   

10:30 St. Wilhelm – Kirchenkaffee Gemeinderaum, Bramfeld 

10:30 Hl. Geist – Sonntagskaffee Pallottihalle, Farmsen 

12:30 Mariä Himmelfahrt – Kirchenkaffee nach der Messe Kirche, Rahlstedt 

14:00 Mariä Himmelfahrt - Vietnamesische Kinderkirche Unterrichtsraum, Rahlstedt 

Mo. 30.3.     

09:15 Hl. Kreuz - Gymnastik für Frauen Großer Saal, Volksdorf 

09:30 Mariä Himmelfahrt - "Eltern & Baby - Zeit zum Sein" Mutter-Kind-Raum, Rahlstedt 

16:30 St. Bernard - Yoga Gemeindesaal, Poppenbüttel 

17:00 Mariä Himmelfahrt - Erstkommunionvorbereitung Unterrichtsraum, Rahlstedt 

18:30 Hl. Geist - Pfadfinder Jugendkeller, Farmsen 
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18:45 St. Bernard – Chor aufTakt-Probe Kaminzimmer, Poppenbüttel 

20:00 St. Bernard - Flötengruppe Meditationsraum, Poppenbüttel 

Di. 31.3.     

10:00 St. Wilhelm - Basarkreis Gemeinderaum, Bramfeld 

10:50 Hl. Geist - Gymnastikgruppe aus dem Eli Pallottihalle, Farmsen 

15:00 Hl. Kreuz -Gemeinde-Café Kleiner Saal, Volksdorf 

17:00 Mariä Himmelfahrt -  Pfadfinder Unterrichtsraum, Rahlstedt 

18:00 Hl. Geist - Pfadfinder Jugendkeller, Farmsen 

19:30 Hl. Geist - Vinzenz Pallotti Chor Hl. Geist, Farmsen 

19:30 S̶t̶.̶ ̶B̶e̶r̶n̶a̶r̶d̶ ̶-̶ ̶Y̶o̶g̶a̶  (Entfällt) Gemeindesaal, Poppenbüttel 

19:30 Hl. Geist - Pfadfinder Jugendkeller, Farmsen 

Mi. 1.4.     

09:30 Hl. Geist - Babyclub Gemeinderaum, Farmsen 

10:00 Hl.  Kreuz - Kfd Kleiner Saal, Volksdorf 

14:00 Mariä Himmelfahrt - Seniorennachmittag Clubraum, Rahlstedt 

14:30 St. Wilhelm: Frauengruppe "Aufbruch" Gemeinderaum, Bramfeld 

18:00 Hl. Geist - Messdienergruppenstunde Messdienerraum, Farmsen 

19:30 Hl. Kreuz - Chorprobe Hl. Kreuz und St. Bernard Großer Saal, Volksdorf 

19:30 Mariä Himmelfahrt - Frauentreffen der Polnischen Mission Gemeindesaal, Rahlstedt 

20:00 St. Wilhelm - Kirchenchorprobe Gemeinderaum, Bramfeld 

20:00 Hl. Geist - Bibel teilen   

Do. 2.4. Gründonnerstag   

17:30 S̶t̶.̶ ̶W̶i̶l̶h̶e̶l̶m̶ ̶-̶ ̶R̶e̶l̶i̶-̶U̶n̶t̶e̶r̶r̶i̶c̶h̶t̶ ̶ ̶3̶.̶ ̶/̶4̶.̶ ̶K̶l̶a̶s̶s̶e̶  (Entfällt) Gemeinderaum, Bramfeld 

17:30 Heilig Geist - Pfadfinder Pfadfinderraum, Farmsen 

20:00 Mariä Himmelfahrt - Treffen der AA´s Jugendkeller, Rahlstedt 

20:00 St. Bernard - Orchester Gemeindesaal, Poppenbüttel 

Fr. 3.4. Karfreitag   

17:00 Hl. Geist – Messdienergruppenstunde  Jugendkeller, Farmsen 

So. 5.4. Ostersonntag   

10:30 Hl. Geist - Sonntagskaffee Pallottihalle, Farmsen 

14:00 Mariä Himmelfahrt - Vietnamesische Kinderkirche  Unterrichtsraum, Rahlstedt 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Auf Jesus sehen heißt: 

Ich lebe nicht, 

um selbst groß rauszukommen, 

sondern ich mache Jesus groß. 

 Peter Strauch 
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SEGENSWÜNSCHE DER PFARREI  
 

. . . zum Geburtstag   allen, die in diesem Monat    80, 85, 90 und älter werden 
 

102 Hoffmann Anna 21. 
99 Lemke Maria 24. 

99 Meyer Josefa 19. 

97 Schorsch Johan 01. 
97 Thiessen Elfriede 25. 

96 Bitner-
Modrzejewska 

Leokadia 10. 

96 Winter Florentina 11. 

94 Cydzik Janusz 25. 
94 Krause Marianne 05. 

93 Gawlik Melanie 04. 

93 Dr. Kriens Hedwig 02. 
93 Moschko Irmgard 02. 

93 Scholdei Herbert 07. 

93 Steinmetz Josef 12. 
93 Stellmach Erwin 17. 

91 Erxleben Anna 07. 
91 Grabinski Martha 28. 

91 Lellau Erich 10. 

91 Poggel Inge 29. 
91 Strauß Christel 06. 

91 Weiher Ingeburg 12. 

91 Wolff Johanna 22. 
90 Dumrauf Johannes 01. 

90 Kram Otto 26. 
90 Schulz Horst 16. 

90 Thanner Irmtraud 25. 

90 Trieglaff Nora 09. 
90 Tychsen Martha 28. 

90 Wolacewicz- 
Gomulka 

Anna 31. 

85 Bönnen Horst 01. 

85 Fey Oderay 31. 
85 Hinzmann-

Bürkle 
Gertrud 03. 

85 Klein Elisabeth 06. 
85 Pflüger Liesel 21. 

85 Wander Erika 26. 
80 Buttmann Renate 15. 

80 Lauterer Nikolaus 22. 

80 Mariona Jose  
Napoleon 

19. 

80 Mies Renate 15. 

80 Nowak Hedwig 30. 
80 Pieper Zofia-Danuta 04. 

80 Segieth Waldemar 17. 
80 Szymanski Brigitte 16. 

80 Taczkowski Peter 08. 
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SEGENSWÜNSCHE DER PFARREI  
 

. . . zum Heimgang  
 
 

Schneider Rosemarie 19.12.25 
Pawlowski Bogumila 20.12.25 

Thometzki Edith 21.12.25 

Koch Matthias 23.12.25 
Kunkel Maria 26.12.25 

Minkus Karl-Heinz 27.12.25 

Tews Christa 27.12.25 
Nader Inge 30.12.25 

Stocek Robert 04.01.26 

Peikert Ingeborg 04.01.26 
Dr. Jungbluth Karl-Heinz 06.01.26 

Waida Margot 06.01.26 
Werdich Hanspeter 06.01.26 

Jansen Hildegard 07.01.26 
Knobel Detlef 08.01.26 

Dambon Adelheid 10.01.26 

Langsdorff Christian 11.01.26 
Swoboda Wolfgang 12.01.26 

Guttmann Winfried 15.01.26 

Rabe Kai 16.01.26 
Grimm Otto 19.01.26 

Suntardjo Djajasuhendro 20.01.26 

Genova Tamara 24.01.26 
Gent Georg 01.02.26 

Splettstösser Irene 01.02.26 
Posner Helene 01.02.26 

 
 

. . . zur Taufe   
 

Hanna Lena Bebber Alea Marku 
 

DATENSCHUTZ: Liebe Pfarreimitglieder, seit Jahren veröffentlichen wir im Pfarrei-INFO die Segenswünsche der Pfarrei. Nach 
den Datenschutzrichtlinien ist uns dies nur noch in eingeschränkter Form erlaubt. Für die Geburtstage gilt: Von 80 bis 90 Jahre 
dürfen alle „runden und halben“ Geburtstage und ab 90 Jahre jedes Geburtsjahr veröffentlicht werden. Weiterhin ist darauf 
hinzuweisen, dass Sie natürlich der Veröffentlichung Ihrer Geburtstage im Pfarrbüro (vor dem Druck - 10. des Vormonats) wi-
dersprechen können. 
 
 
 
 
 

St. Wilhelm - Bramfeld                                      Aktuell 
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Heilig Geist – Farmsen                                       Aktuell 

 
 

 

Pfarrei Seliger Johannes Prassek – Gemeindereise                     Aktuell 

 

 

Angebot: Gemeindereise mit Pfarrer Wichert 
nach Bulgarien und Rumänien 
vom 05.-15.10.2026 
 
 

Nähere Informationen liegen an den Schriftenständen der Gemeinden aus. 
Sie können mich auch gern direkt unter bewichert@aol.com oder 
mobil unter 0179-1174165 kontaktieren 
 
 
 

Aktuelles  
März  

 

Farmsen singt - Singen macht Freude! 

 
 

Wir freuen uns auf Sie und Euch 
am Mittwoch, den 18. März um 18 Uhr  

in der Kirche Heilig Geist in Farmsen, 
wenn es heißt: „Krokus, Tulpen und Narzissen“. 

 

Alle sind willkommen zum Hören und gemeinsamen Singen. 

mailto:bewichert@aol.com
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Hl. Kreuz - Volksdorf                                        Aktuell 
 

Mit unserem Interesse an den Sorgen und Nöten von Mädchen und Frauen in anderen Ländern 
nehmen wir Anteil an ihrem Leben, wir verbinden uns im Gebet miteinander und der weltweiten 
Ökumene. Unsere Kollekte unterstützt Frauen und Mädchen, und damit die gesamte Familie, auf 
der ganzen Welt. Denn unsere Vision ist eine Welt, in der Frauen und Mädchen, Männer und Jungs 
selbstbestimmt leben können. 

In diesem Jahr feiern wir den Gottesdienst in der katholischen Kirchengemeinde 
Heilig Kreuz, Volksdorf, um 19°° Uhr. Im Anschluss an den Gottesdienst wird 

es im Kirchenraum noch Gelegenheit zum gemütlichen Austausch bei einem kleinen Imbiss geben. 
 

Das ganze Vorbereitungsteam freut sich auf Sie! 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Mariä Himmelfahrt – Rahlstedt                               Aktuell 
 

Auch wir in Mariä Himmelfahrt feiern am 06. März, gemeinsam mit unseren ökumenischen 

Geschwistern, den Weltgebetstag. Wir laden alle herzlich ein, gemeinsam zu beten, zu singen, sich 
auszutauschen, sich einzubringen und diese wichtige, weltweite Aktion zu unterstützen. 
 

Der Gottesdienst beginnt um 18:00 Uhr in unserer Kirche Mariä Himmelfahrt, 
Oldenfelder Straße 23. Anschließend gibt es, bei einem Imbiss mit nigerianischen Köst-

lichkeiten, die Gelegenheit, miteinander ins Gespräch zu kommen. 
 

Für das Vorbereitungsteam 
Katharina Rehaag 
 



 

                  Pfarrei – Seliger Johannes Prassek                                                Seite 27  

St. Wilhelm - Bramfeld                                      Aktuell 
 

Herzliche Einladung 
zu 

Abendmesse  
mit dem Kirchenchor von St. Wilhelm  

 und Abendbrot
Freitag, 06.03.2026 

19 Uhr 

Hohnerkamp 22 (Bramfeld) 

mit einem ganz  
besonderen Gast … 
 

Léon Yanda, 
                        Kamerun                                                          
 
 

 Hier fängt Zukunft an 
Misereor Fastenaktion 2026 

 
Im Rahmen der Misereor Fastenaktion 2026 besucht uns in der Gemeinde St. Wilhelm Léon Yanda, 
der seit 2020 Direktor von CODAS Caritas Douala in Kamerun ist.  
Kamerun liegt in Zentralafrika und grenzt an Nigeria, den Tschad, die Zentralafrikanische Republik, 
die Republik Kongo sowie Gabun und Äquatorialguinea. Douala ist die größte Stadt des Landes.  

Eine Ausbildung zu machen ist in Kamerun oft nicht selbstverständlich, da sie selbst finanziert wer-
den muss. Daher ist sie für viele, vor allem ärmere Bevölkerungsgruppen, unerschwinglich. Ange-
sichts hoher Arbeitslosigkeit und geringer Ausbildungschancen bietet der Misereor-Projektpartner 
CODAS Caritas Douala verschiedene Maßnahmen an, um den jungen Menschen berufliche Perspek-
tiven und eine selbstbestimmte Zukunft zu ermöglichen. 
CODAS Caritas Douala unterstützt die individuellen Potentiale junger Menschen durch die Über-
nahme eines Großteils der Ausbildungskosten, praxisorientierte Workshops sowie die Förderung 
von Unternehmertum. 
Léon Yanda sieht die Bedeutung des Projektes darin, dass es gut ausgebildeten Jugendlichen in 
Douala ermöglicht, Eigenständigkeit und wirtschaftliche Unabhängigkeit zu erlangen. Besonders er-
füllt es ihn mit Stolz, wenn Absolvent*innen ihren eigenen Weg gehen, beruflich erfolgreich sind 
und wiederum andere junge Menschen unterstützen.  
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Mariä Himmelfahrt- Rahlstedt                                Aktuell 
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St. Wilhelm - Bramfeld                                      Aktuell 
 

Neues Format - Offener GemeindeTreff in St. Wilhelm 
 

Seit März 2025 lädt das Gemeindeteam St. Wilhelm fast jeden Monat zu einem offenen und ab-
wechslungsreichen GemeindeTreff ein. Für gute Unterhaltung und gemütliches Beisammensein ist 
stets gesorgt: 
 

 Spieleabende mit Karten- und Gesellschaftsspielen 

 Filmabende mit anschließendem Austausch 

 Mai- und Weihnachtssingen mit Akkordeonbegleitung 

 Gesellige Oktoberfest-Runde mit leckerem Essen und Getränken 

 Gespräche über kirchliche Feste und Traditionen, z. B. das St.-Martins-Fest – dazu gibt es 

köstliche Getränke, Kekse und mehr 

 Grünkohlessen und Faschingsbowle   
 

Für alle ist etwas dabei!  
 

Nächstes Treffen: 
Am Dienstag, 24. März 2026, 
19 Uhr, lädt das Gemeinde-
team zum gemeinsamen in-
dischen Essen ein. Wer bei 
der Zubereitung unter Lei-
tung von P. Zerphyrin mitma-
chen möchte, kann gern 
schon eine Stunde früher 
kommen. Nach dem Essen 
wird P. Zephyrin mit Bildern 
über seine kürzliche Reise in 
seine Heimat und die dorti-
gen Projekte des Vereins 
'Hand in Hand mit Indien 
e.V.' berichten. 
 

Wir freuen uns auf viele weitere gemütliche, fröhliche und inspirierende Begegnungen!   
Das Gemeindeteam von St. Wilhelm-Bramfeld 
 

Mariä Himmelfahrt- Rahlstedt                                Aktuell 
 

Liebe Pfarreimitglieder, 
wir suchen eine 2,5 - 3 Zimmer-Wohnung für eine uns gut bekannte 
Familie mit 2 netten Mädchen. 
Bitte alles anbieten was eventuell in Frage kommen könnte. Kann auch 
selbst ausgeräumt oder auch renoviert werden. 
 

Vielen Dank 
Gabriela Möller   gabymhh@web.de 

mailto:gabymhh@web.de
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St. Wilhelm - Bramfeld                                          Aktuell 
 
 

Herzliche Einladung für den Karfreitagmorgen 

Seit vielen Jahren treffen sich Christen am Karfreitag auf dem Ohlsdorfer Friedhof, um 
den Kreuzweg zu beten.  

Die Tradition wurde in den Neunzigerjahren von Jens Marheinecke begründet, der mit ei-
genen Texten über Egino Weinerts Kreuzweg führte. Fast 30 Jahre später ist sie weiterhin 
lebendig, mit Reinhard und Dr. Uwe Marheinecke, die zu diesem Kreuzweg einladen.  

Treffpunkt ist wie immer am Karfreitag, den 03.04.26, vor Kapelle 13 um 10:30 Uhr. Der 
Kreuzweg findet bei jedem Wetter statt. Kommen Sie vorbei, gehen und beten Sie mit 
uns. Wir freuen uns auf Sie! 

 
 
 

Heilig Geist – Farmsen  +   Mariä Himmelfahrt – Rahlstedt          Aktuell 
 

Auftritte des Vinzenz-Pallotti-Chores  in der Osterzeit 
 

 
03.04. (Karfreitag) in Rahlstedt 

 

06.04. (Ostermontag) in Farmsen 
 

24.05. (Pfingstsonntag) in Farmsen 

 



 

                  Pfarrei – Seliger Johannes Prassek                                                Seite 31  

Mariä Himmelfahrt- Rahlstedt                                Aktuell 
 

Kreuzwegandachten in Mariä Himmelfahrt 
– an den Freitagen vor Ostern. 
 
 
 

An diesen 4 Freitagen laden wir Sie um 18:00 Uhr zum Kreuzweg in 
unsere Kirche Mariä Himmelfahrt ein:  

20.02.; 27.02.; (6.3. WGT); 13.3.; 20.3. 
Am 6.3. ist der Weltgebetstag in Rahlstedt, daher hier kein Kreuz-
weg. Mit Gedanken an Frauen aus Nigeria feiern wir in der Kirche ei-
nen Gottesdienst und treffen uns anschließend im Gemeindehaus zu 
einem Imbiss. 
 
 
 
 
 
 

 
 

Ökumenischer Kreuzweg  
– mit dem Kreuz durch Rahlstedt   

 
 
 

Am Freitag, den 27.3., um 18:00 Uhr, 
haben Sie außerdem die Möglichkeit, den 

Ökumenischen Jugendkreuzweg mit 

unseren Firmanden und Konfirmanden aus 
den Nachbargemeinden - pilgernd durch 
Rahlstedt - zu beten. Eine besondere Erfah-
rung, diesen Kreuzweg zu begleiten! 
 

Bitte achten Sie auf die Vermeldungen, um 
die Startkirche zu erfahren. 

 
 
 

30 Minuten Besinnung auf Ostern – 
Donnerstag um 19:00 Uhr 
 

Auch in diesem Jahr bieten wir wieder in Ma-
riä Himmelfahrt um 19:00 Uhr eine Besin-
nungszeit vor Ostern in unserer Kirche an. 
An diesen Donnerstagen vor Ostern:  

26.02.; 05.03; 12.03; 19.03; 26.03. 
Beten, singen, nachdenken, innehalten soll 
Sie und uns in der Fastenzeit auf Ostern vor-
bereiten. Zum anschließenden Austausch rei-
chen wir Ihnen einen Becher Tee.   
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St. Bernard - Poppenbüttel                                   Aktuell 
 

Kreuzwegandacht in St. Bernard 

 

 

  

 

 Wir laden Sie herzlich ein zu einer  
Kreuzwegandacht mit Orgelspiel 

 

am Freitag, den 20.März 2026 um 18.00 Uhr. 
Der Kreuzweg in unserer St. Bernard-Kirche wurde 1954 von dem Künstler Otto Flath 
geschaffen und ist aus Ulmenholz geschnitzt. Unser Kreuzweg stellt in vierzehn Stationen 
den Leidensweg Jesu von der Verurteilung über die Kreuzigung bis zur Grablegung dar. 
Zusätzlich schuf der Künstler eine fünfzehnte Station: Jesus lebt! Mit dieser frohen 
Botschaft an uns alle schließt unser Kreuzweg! Und in dieser Hoffnung wollen wir 
insbesondere um einen baldigen und dauerhaften Frieden für alle Menschen in 
Kriegsgebieten beten! 

Dr. Inge Blatt, Margarete Mix, Ingeborg Bünger 

 

Heilig Geist – Farmsen                                       Aktuell 
 

Kreuzwegandachten in Heilig Geist, Farmsen  
 

 

 

An den Sonntagen 1.3. und 8.3. und 15.3. und 22.3. jeweils um 17 Uhr in der Kir-
che Heilig Geist.  
Am Sonntag 29.3. (Palmsonntag) findet der "Kreuzweg durch Farmsen" statt. 
Start um 17 Uhr in der Kirche Heilig Geist, Ende um 19 Uhr mit der Bußandacht 
ebenfalls in der Kirche Heilig Geist.  
 

Thomas Schrade 
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St. Wilhelm - Bramfeld                                      Aktuell 
 

Frühschichten in St. Wilhelm 
 
 

Im Blick auf Ostern bieten wir in St. Wilhelm an den drei letzten Freitagen der Fastenzeit – und zwar 
am 13., 20. und 27.3. 2026 – um 6 Uhr in der Früh eine morgendliche Besinnung an.  
Dann bleiben wir noch zu einem gemeinsamen Frühstück beisammen. 
 

 

St. Bernard - Poppenbüttel                                   Aktuell 
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Mariä Himmelfahrt- Rahlstedt                                Aktuell 
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Pfarrei Seliger Johannes Prassek                              Aktuell 
 

Einladung zur Schulung: „Prävention von sexualisierter Gewalt“  
Gemeinsam eine Kultur der Achtsamkeit und Wertschätzung leben 
 

 

 

 

TERMIN: SAMSTAG, DEN 7. NOVEMBER 2026 VON 9:00 BIS 16:30 UHR 
ORT: IN DER PALLOTTIHALLE DER GEMEINDE HEILIG GEIST, FARMSEN 

(RAHLSTEDTER WEG 13) 
 

Liebe Ehrenamtliche und Engagierte unserer Pfarrei, 
sexualisierte Gewalt ist ein Thema, das uns alle angeht – als Christ:innen, als Verantwortliche in der 
Kirche und als Menschen, die sich für ein sicheres und respektvolles Miteinander einsetzen. Die ka-
tholische Kirche hat in den vergangenen Jahren viel gelernt und wichtige Schritte unternommen, 
um Betroffene zu schützen und Taten zu verhindern. Doch Prävention gelingt nur gemeinsam: 
durch Wissen, Wachsamkeit und den Mut, hinzusehen und zu handeln. 
 

Warum ist diese Schulung für Sie wertvoll? 
 

- Weil Achtsamkeit Leben schützt:  
Jede und jeder von uns kann durch aufmerksames Beobachten und sensibles Handeln dazu beitra-
gen, dass unsere Pfarrei ein Ort der Sicherheit ist. Die Schulung stärkt Ihr Bewusstsein für Grenzen, 
Signale und Handlungsmöglichkeiten – im Umgang mit Kindern, Jugendlichen und erwachsenen 
Schutzbefohlenen. 
 

- Weil Wertschätzung Gemeinschaft stärkt:  
Eine Kultur der Achtsamkeit und Wertschätzung prägt nicht nur unser kirchliches Leben, sondern 
auch unser persönliches Umfeld. Sie lernen, wie Sie durch klare Kommunikation und respektvolles 
Miteinander Vertrauen schaffen – in Ihrer Gemeinde bzw. Veranstaltung und darüber hinaus. 
 

- Weil Handeln Verantwortung zeigt:  
„Hinsehen – Handeln – Schützen“ ist mehr als ein Motto. Es ist eine Haltung, die uns befähigt, im 
Ernstfall richtig zu reagieren. Die Schulung gibt Ihnen konkrete Werkzeuge an die Hand, um Unsi-
cherheiten zu überwinden und in der erlebten Situation handlungsfähig zu sein. 
 

Was erwartet Sie? 
 

- Inputs von Referentinnen zu Formen sexualisierter Gewalt und Präventionsstrategien 
- Vermittlung von Basiswissen zur Kindeswohlgefährdung sowie rechtliche Bestimmungen 
- Praktische Übungen für den Alltag im Ehrenamt 
- Raum für Fragen und Austausch in vertrauensvoller Atmosphäre 
- Informationen zu Anlaufstellen und Hilfsangeboten 
 

Ihre Teilnahme macht den Unterschied! 
Ob Sie Ehrenamtliche:r in einem Gremium der Pfarrei 
sind, eine Gruppe leiten, den Küsterdienst wahrneh-
men, im Besuchsdienst oder in der Sakramentenkate-
chese tätig sind, Kinder beim Sternsingen fahren, El-
ternteil oder einfach interessiert sind – Ihr Engagement 
zählt! Gemeinsam können wir eine Kultur der Acht-
samkeit und Wertschätzung leben, in der jeder Mensch 
geschützt und geachtet wird. 
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Anmeldung zur Schulung: 
Bitte melden Sie sich bis spätestens zum 2. November 2026 per E-Mail an: 
c.wagner@johannes-prassek.de  
 

Ich freue mich auf Sie!  
 

Viele Grüße Claudia Wagner  
PS.: Haben Sie Fragen zur Schulung? Dann sprechen Sie mich gerne an.  
 
 

Heilig Geist – Farmsen                                       Aktuell 
 

Frauenrunde Heilig Geist 
 

Unsere Frauenrunde trifft sich immer am 2. Dienstag im Monat um 18 Uhr. 
Die Themen sind recht unterschiedlich geplant und finden mal in der Gemeinde im Gemeinderaum 
oder auch außerhalb (Museen, Kino und sonst noch schönen Orten in und um Hamburg) statt. Ge-
naues würde dann immer im Terminplan der Gemeinde stehen. 

 Am 10. März 2026 wollen wir das Bucerius Kunstforum mit einer Führung besuchen; Start be-
reits 12:00 Uhr. Interessenten melden sich bitte bei r.kasparek@johannes-prassek.de. 

Anmeldungen zu solchen Veranstaltungen sind bitte verbindlich, da wir eine bestimme/begrenzte 
Teilnehmerzahl melden und oft auch in Vorkasse treten müssen. 

 Im Monat April 2026 (14.04.2026, 18 Uhr Gemeinderaum) hören wir von Conny Heinrich einen 
Vortrag mit dem Thema „Geschwister in der Bibel“. 18 Uhr Gemeinderaum 

Freundliche Grüße 
Regina Kasparek 
 
 

St. Wilhelm - Bramfeld                                      Aktuell 
 

Programm der Frauengruppe „Aufbruch “ 
 

Die Gruppe „Aufbruch „trifft sich 14tägig mittwochs um 14:30 Uhr in der Gemeinde St. Wilhelm. 
 

Die Themen der nächsten Treffen: 
04.03.2026                 Gemütliches Beisammensein ( Ferien ) 
18.03.2026                 Museum für K&G -Ausstellung-100 Jahre GEDOK ; gegründet von Ida Dehmel 
08.04.2026                 Bernadette Kuckhoff   — Vortrag — Gedanken zu Ostern und Auferstehung  
22.04.2026                 Bernd M. Kraske  —   Vortrag  — „Als wär´s ein Stück von mir“ 
                                      - Eine Erinnerung an C. Zuckmayer von und mit Bernd M. Kraske 
 

06.05.2026                 Film-/Diavortrag — diverse Beiträge  
20.05.2026.                Hamburger Kunsthalle – Führung -  
                Ausstellung Maria Lassnig und Edvard Munch 
                                                                  - Änderung vorbehalten- 
 

Ansprechpartnerin : Christa Johanna Kovac            christakovac@yahoo.de 
                                                                                                 Tel. 040 6410273  /  0177 6410273 

mailto:c.wagner@johannes-prassek.de
mailto:christakovac@yahoo.de
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Mariä Himmelfahrt- Rahlstedt                                Aktuell 
 

Standfest für das Gute – überall 

Veranstaltung im Rahmen der Internationalen Wochen für  
Menschenwürde und Freiheit 
 

Heilige – oft verbinden wir mit ihnen ferne Zeiten, alte Bilder und 
große Kirchen. Das Projekt „Heilige in unserer Mitte“ möchte einen 
anderen Blick eröffnen: Heilige als Menschen, deren Leben und Hal-
tung auch heute noch Orientierung geben können – mitten im Alltag, 
mitten unter uns. Initiiert wurde das Projekt von Jörg Meyer und Michael Schulze aus der Gemein-
de Mariä Himmelfahrt in Rahlstedt. Gefördert durch den Innovationsfonds des Erzbistums Ham-
burg, verbindet es Glauben, Kunst und Begegnung im Quartier. 
 
Im Rahmen der Internationalen Wochen für Men-
schenwürde und Freiheit lädt die Projektgruppe 
am Dienstag, 24. März 2026, um 19.00 Uhr herz-
lich zur Eröffnung der Ausstellung „Standfest für 
das Gute – überall“ in die „KulturJenny“, Steglit-
zer Straße 3, ein. Die „KulturJenny“ ist ein Veran-
staltungsgebäude im Quartier Hohenhorst auf der 
Grenze zwischen Rahlstedt und Jenfeld. 

Jörg Meyer (links) und Michael Schulze (rechts) hängen ein Bild des Hl. José Sánchez del Río auf. 
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Im Mittelpunkt der Ausstellung stehen künstlerische Darstellungen von Heiligen und Seligen, ver-
bunden mit kurzen biografischen Texten. Sie erzählen von Menschen, die in schwierigen Zeiten Hal-
tung bewahrt, Verantwortung übernommen und sich mutig für das Gute eingesetzt haben. 

Ein Beispiel dafür ist der Hl. José Sánchez del Río (1913–1928), dessen Bild ebenfalls Teil der Aus-
stellung ist. Der mexikanische Jugendliche lebte in einer Zeit massiver Christenverfolgung. Mit nur 
14 Jahren wurde er wegen seines Glaubens gefangen genommen und schließlich getötet, weil er 
sich weigerte, Christus abzuschwören. 2016 wurde José Sánchez del Río heiliggesprochen. Sein Le-
ben steht bis heute für Glaubenstreue, Gewissensfreiheit und menschliche Würde – Werte, die 
auch in unserer Gegenwart von großer Bedeutung sind. 

Jörg Meyer (links) und Michael Schulze (rechts) hängen ein Bild des Hl. José Sánchez del Río auf. 

Die Ausstellung möchte dazu einladen, sich mit diesen Vorbildern auseinanderzusetzen und die 
Frage mitzunehmen: Wo und wie können wir heute „standfest für das Gute“ sein? 

Jörg Meyer  und Michael Schulze 
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Mariä Himmelfahrt- Rahlstedt                                Aktuell 
 
 
Gut, dass Du da bist! –  
Kinderkirche in der Gemeinde Mariä Himmelfahrt, Rahlstedt 
 

„Gut, dass Du da bist“ – Bestimmt habt Ihr schon unser Lied in der Kirche zu 
Beginn eines Gottesdienstes gehört, und wir laden so gerne alle Kinder ein, 
mit uns Kinderkirche im Gemeindehaus zu feiern. Aber was passiert dort ei-
gentlich? 

Was passiert in der Kinderkirche? 

Wir starten gemütlich im Sitzkreis. Unsere bunte Kerze wird angezündet, und die Kinder dürfen die 
Kinderkirche ganz feierlich mit der Klangschale eröffnen. Dann geht es richtig los: Bei uns ist immer 
jede Menge geboten! Wir hören eine Bibelgeschichte, denken gemeinsam darüber nach, sprechen 
miteinander und erleben sie oft ganz lebendig. Natürlich gehört auch eine kreative Bastelaktion da-
zu – zum Beispiel haben wir schon gemeinsam Sterne 
gebastelt, Steine bemalt oder Herzen ausgeschnitten. 
Zur Kommunionausteilung kehren wir in die Kirche zu-
rück. 

Wer sind wir?  

Die Kinderkirche wird von uns - einer Gruppe enga-
gierter Mütter – ehrenamtlich organisiert, die übers 
Jahr verteilt mehrere Termine vorbereitet. Unterstützt 
werden wir dabei von vielen Seiten, besonders von unserer Gemeindereferentin Claudia Wagner 
und dem Liturgiekreis. Dafür sagen wir herzlich Danke! Wir freuen uns sehr, mit den Kindern Kin-
derkirche zu feiern – offen, bunt und fröhlich. 

Wer möchte mitmachen? 

Gemeinsam möchten wir die Kinderkirche weiterhin lebendig gestalten. Möchtet ihr uns dabei un-
terstützen? Ob Mütter, Väter oder Angehörige – jede helfende Hand ist herzlich willkommen! Zur 
Vorbereitung treffen wir uns vorher ein, zwei Male im Gemeindehaus oder online. Die Termine le-
gen wir gemeinsam fest. Meldet euch gerne bei uns – wir freuen uns sehr über Verstärkung! 

Es grüßt das Kinderkirchenteam: Nora Gönsch, Stephanie Helmling, Paola Jacomel, Eva Schäflein 
und Claudia Wagner 

Dieses Jahr findet die Kinderkirche an folgenden Terminen statt:  

12. April, 31. Mai und 13. September.  

An zwei Sonntagen – 5. Juli und 6. Dezember - feiern wir Kinderkir-
che als Familiengottesdienst mit Klein und Groß in der Kirche.  

Kontakt: Sprecht uns einfach an oder schreibt eine E-Mail an Claudia 
Wagner (c.wagner@johannes-prassek.de)  

 
 

mailto:c.wagner@johannes-prassek.de
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Pfarrei Seliger Johannes Prassek                              Aktuell 
 

KinderBibelWoche 2026 in der Pfarrei – Macht mit!  

Liebe Kinder, liebe Eltern, 

Stellt euch vor: Eine ganze Woche voller Freude, Gemeinschaft, Lie-

der, Spiele und spannender Bibelgeschichten – das ist unse-

re Kinderbibelwoche 2026! Vom 10. bis 15. August 2026 verwandelt 

sich die Pallottihalle in Farmsen in einen bunten Treffpunkt für alle 

Kinder zwischen 6 und 11 Jahren. Aber keine Sorge: Auch ältere oder 

jüngere Geschwisterkinder und alle, die einfach mitmachen möchten, 

sind herzlich willkommen!  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wie könnt ihr mitmachen? Nach den Osterfeiertagen gibt es 
einen Anmeldeflyer mit allen Infos.  

Und wenn ihr jetzt schon wisst, dass ihr auf jeden Fall dabei 
sein wollt, könnt ihr euch schon voranmelden. Schreibt uns 
einfach eine kurze Nachricht (c.wagner@johannes-prassek.de) 
oder kommt auf uns zu – wir sind für alle Fragen da! 

Wir freuen uns riesig darauf, mit euch gemeinsam diese fünf 
Tage zu erleben. Es wird eine Zeit voller Lachen, Staunen und 
gemeinsamer Erlebnisse! Also: Merkt euch den Termin vor, er-
zählt euren Freunden davon und macht bei der KiBiWo 2026 in 
den Sommerferien mit!   

Es grüßen euch herzlich, 

Claudia Wagner und Bernadette Kuckhoff 

O-Ton unserer Jugendhelferinnen Leonie, Jutta und Amelie 

mailto:c.wagner@johannes-prassek.de
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    Im Rückblick  
 
 

Pfarrei Seliger Johannes Prassek                        Im Rückblick 
 

 Pilgerwanderung der Pfarrei „Von Krippe zu Krippe“ 
  

14 Pilger aus allen Gemeinden sammelten sich am 18.1. in Sankt Bernard vor der Krippe und wan-
derten fast 20km durch Parks und kleine Straßen. Es war erstaunlich, welchen unterschiedlichen 
Charakter und Geschichten die Krippen haben, die uns jeweils liebevoll erklärt wurden. In St. Wil-
helm wurden wir herzlich in den Neujahrsempfang aufgenommen, in Mariä Himmelfahrt zu einer 
Mittagspause unerwartet reichlich bewirtet. Durch das Miteinander, intensive Gespräche, die sich 
beim Pilgern mühelos ergaben, das gute Wetter und den Abschluss mit der Abendmesse in Hl. 
Kreuz in Volksdorf waren wir am Ende des Tages alle mit einer spirituellen Erfahrung beschenkt, 
müde und zufrieden. Danke an alle, die dies möglich gemacht haben! 
  

Andrea und Norbert Lübke 
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Hl. Geist - Farmsen                                              Im Rückblick 
 

Pallottifest in Heilig Geist Farmsen am 25.01.26 
 

Der Heilige Vinzenz Pallotti ist der 2. Patron unserer Gemeinde, und wir begehen jedes Jahr an sei-
nem Gedenktag (22.1.) das Pallottifest. Dieses Fest ist in Farmsen ‘eine feste Größe‘ im Leben der 
Gemeinde. Pater Geißler ließ es sich als Pallottiner nicht nehmen, den festlichen Gottesdienst mit 
uns zu feiern. Unsere Schola begleitete die Feier musikalisch, und die Kinder hatten sich im Rahmen 
der ‘Kinderkiche‘, die parallel zur Messe stattfand, auch mit der Person des Heiligen Vinzenz Pallotti 
beschäftigt. Während des Gottesdienstes wurden 8 neue Messdiener offiziell in den Dienst am Al-
tar aufgenommen. Die Gemeinde dankte den neuen Messdienern und allen Messdienern für ihren 
Einsatz mit einem kräftigen Applaus.  
 

 

Pater Geißler nahm in seiner Predigt Bezug auf Vinzenz Pallotti und erläuterte, wie Gottesliebe mit 
der Nächstenliebe verbunden ist. Wer Gott, der unendliche Liebe ist, liebt, muss zwangsläufig das 
Ebenbild Gottes, den Menschen, lieben. Vinzenz Pallotti fragte: „Wie kann ich Gott lieben, wenn ich 
den Menschen nicht liebe?“ Jeder Mensch ist ein Abbild Gottes. Nächstenliebe bedeutet, den Men-
schen in seiner Würde zu achten, zu ehren und zu lieben. Weiter betonte P. Geißler, dass es Pallotti 
wichtig war, den Menschen zu sagen, dass Kirche nicht nur die Sache der Priester und Bischöfe sei, 
sondern die Sache aller Getauften. Alle sind also aufgerufen, im Rahmen ihrer Möglichkeiten mit-
zuwirken am Auftrag der Kirche, etwa der Glaubensvertiefung und dem Dienst am Mitmenschen. 
Am Ende der Messe hat die Gemeinde Pater Geißler nachträglich zu seinem 50. Geburtstag gratu-
liert und ein Geburtstagsständchen im Kanon gesungen. Nach dem Gottesdienst ging es in der Pal-
lottihalle mit dem „Fest der Begegnung“ weiter mit angeregten Gesprächen und Freude über das 
Wiedersehen im Neuen Jahr. Kaffee, Kuchen, Getränke und selbstgemachter Kartoffelsalat mit 
Würstchen wurden angeboten und ließen alle Gäste einen guten Moment verweilen und genießen.   

Es war ein schöner Sonntag. Vielen Dank allen Kuchenspenderinnen sowie allen Helferinnen und 
Helfern, die das Fest vorbereitet haben.     

Karl-Heinz Klapheck  und Barbara Sochor        
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Mariä Himmelfahrt - Rahlstedt                          Im Rückblick 
 

Ökumenisches Frauenfrühstück (1) in Maria Himmelfahrt 
 

 
Am 10.1.2016 trafen sich wie seit vielen Jahren 
wieder etwa 50 Frauen zum Ökumenischen 
Frauenfrühstück an liebevoll geschmückten Ti-
schen im Gemeindehaus. In diesem Jahr über-
raschten uns die Sternsinger zu Beginn mit ih-
rem Besuch und den Segenssprüchen und Se-
gensliedern. 
Danach erwartete uns wieder ein vorzügliches 
Frühstücksbüfett, von Helferinnen reichhaltig 
und appetitlich aufgebaut. Beim Genießen der 
Speisen kamen dann auch die lebhaften Ge-
spräche mit den Tischnachbarinnen nicht zu 
kurz. 

Unsere diesjährige Referentin Frau Renate 
Schulz ist in St. Peter-Ording als Pastoralrefe-

rentin tätig, sie ist außerdem 
Lehrerin für Religion und Musik 
und hat auch noch ein Studium 
der Psychologie und Gestaltthe-
rapie nach Viktor Frankl absol-
viert. Viel von diesem reichen 
Wissen und praktischen Erfah-
rungen machten ihren Vortrag 
besonders anschaulich und le-
bensnah. Sie sprach zu dem 
Thema: 

Hoffnungsvoll das Leben ge-
stalten. Mit Zuversicht ins 
neue Jahr. 

Ihre Worte wurden noch durch Projektionen von wichtigen Texten unterstützt. Auch zwei Kunst-
werke mit den Titeln „Hoffnung“ und „Zuversicht“ waren sehr eindrucksvoll und regten zu lebhaf-
ten Deutungen an.     

Zum Schluss erhielten wir noch einen Stern, den wir beschriften können mit dem Begriff für unse-
ren ganz persönlichen Lebensstern. Ein Blatt mit Anregungen zur hoffnungsvollen Lebensgestaltung 
kann uns zu Hause noch zur Vertiefung des Themas anregen und diesen wertvollen Vormittag 
fruchtbar werden lassen. 

Elisabeth Nolte 
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Mariä Himmelfahrt - Rahlstedt                        Im Rückblick 
 

Ökumenisches Frauenfrühstück (2)  „Hoffnungsvoll das Leben gestalten“ 
 

Der Einladung des Vorberei-
tungsteams zum ökumeni-
schen Frauenfrühstück - mit 
anschließendem Vortrag zum 
Thema „ Hoffnungsvoll das Le-
ben gestalten: Mit Zuversicht 
ins neue Jahr“ - sind wie in den 
letzten Jahren wieder viele 
Frauen gefolgt. 
Gleich zu Beginn besuchten 
uns alle Sternsinger der Ge-
meinde, um uns den Segen für 

das neue Jahr zu bringen, bevor sie zu 
den Familien weiterzogen. 

Ein hoch interessanter und Mut ma-
chender Vortrag der Referentin Rena-
te Schulz, beginnend mit Ausführun-
gen zum jüdischen Arzt und Psychia-
ter Viktor Frankl folgte einem liebe-
vollen und reichhaltigen Frühstück. 

Ein passender Anknüp-
fungspunkt – Die Hl. 3 
Könige – zum Thema 
des Tages. Ein Bild der 
berühmten Darstellung 
der Hl. 3Könige in der 
Kathedrale von Autun  
- Die schlafenden 3 Hl. 
Könige im Palast des 
Herodes und ein Engel 
versucht sie aufzuwe-
cken - veranschaulich-
ten uns, wie es auch in unserem Leben oft abläuft. Wir verlieren auch oft unseren Hoffnungsstern 
im Leben. Gemütlichkeit, sich im Leben eingerichtet zu haben, Reichtum, Prunk, Selbstzufrieden-
heit, Müdigkeit, Hoffnungslosigkeit, Enttäuschung usw. erzeugen Sinnlosigkeit. Die Könige sahen 
den Stern im Palast nicht mehr – so wie oft bei uns im Leben? Sie hatten sich auf den Weg ge-
macht, aber wie oft im Leben den Stern verloren... Bis ein Engel ( wie im Relief )einen König an-
stupst und auf den Stern weist.  
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Das Leben nimmt eine andere Wendung! Wie im Leben von Viktor Frankl – der trotz der Shoa, in 
der er fast seine ganze Familie verlor , nicht den Glauben an Gott , die Hoffnung an das Gute und 
den tiefen Sinn des Lebens verlor. Viktor Frankls Ausführungen: Auch dein Stern ist dir ganz, ganz 
nah! Der Sinn ist der Kern jeder Hoffnung! Daher ist der Check up des Geistes immer wieder wichtig 
– wo ist mein Hoffnungsstern. 

 Wer hofft, ist in Bewegung – so wie die 3 Hl. Könige, lebt auf etwas hin, das noch aussteht. 

 Das Beste kommt zum Schluss – Riesenhoffnung – die Möglichkeit, über den Tod hinaus zu 

hoffen. 

 Hier ist alles endlich,- Sternstunden, Freude, wird auf Erden nur geschnuppert – es ist nur 

bruchstückhaft.  

 Der Trotzkraft des Glaubens und des Geistes trauen – das ist immer wieder unsere eigene Ent-

scheidung. Auch das Herz hat seine Gründe! Ich strecke mich nach etwas aus, was ich nicht 

sehe oder habe – ich lasse mich nicht vom Sichtbaren und Äußeren allein bestimmen! 

Ins neue Jahr verabschiedet mit einem Zitat von Viktor Frankl: „ Trotzdem – JA- zum Leben sagen“ 
freuen wir uns jetzt schon auf das nächste ökumenische Frauenfrühstück im nächsten Jahr. 

Großen Dank dem Vorbereitungsteam und der Referentin für diesen tollen Vormittag! 

Petra Slabon 

  
 

Pfarrei Seliger Johannes Prassek                        Im Rückblick 
 

Verleihung der Ansgar-Medaille an Andreas Damm 
 

Im Rahmen der Ansgar-Vesper am 08. Februar wurde Andreas Damm, der aus unserer Volksdorfer 
Gemeinde stammt, von Erzbischof Dr. Stefan Heße die Ansgar-Medaille für Verdienste um die Erz-
diözese verliehen. 

Von 2003 bis 2025 ist Andreas Damm ehrenamtli-
cher Leiter der Malteser hier im Norden gewesen. 
Zusammen mit dem hauptamtlichen Geschäftsfüh-
rer führte er in all diesen Jahren den Verband der 
Malteser in unserer Erzdiözese mit über 2000 Ehren- 
und Hauptamtlichen. So trug er auch die finanzielle 
Verantwortung für alle 16 Gliederungen der Malte-
ser zwischen Flensburg und Waren an der Müritz. 

Ohne solch ehrenamtliches Engagement könnte un-
sere Kirche viele ihrer Aufgaben nicht wahrnehmen. 
Andreas Damm wird sich auch weiter ehrenamtlich 
engagieren, nun mit einer Aufgabe im Vorstand des 
Malteser Hospiz-Zentrums Bruder Gerhard in Volks-
dorf. 

Wir gratulieren ihm ganz herzlich und freuen uns mit ihm über diese Ehrung. 

Bernd Wichert, Pfarradministrator                                                                     Foto: Erzbistum Hamburg 
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St. Wilhelm – Bramfeld                                    Im Rückblick 
 

Die 5. Jahreszeit hat begonnen!  
 

Kaum sind die letzten Strohsterne eingepackt, beginnt bei den Senioren in St. Wilhelm die 5. Jah-
reszeit. Im närrisch geschmückten Gemeindesaal traf sich der Seniorenkreis zum Fasching. Bei Ber-
linern, Kuchen und Sekt wurde gesungen und geschunkelt. Musikalisch begleitet auf dem Akkorde-
on von Marcus Wilp. Lustige Geschichten und Witze rundeten den närrischen Nachmittag ab. 
Nun kann die Fastenzeit beginnen. 
 

Rita Fehring  
 

 
 
 

 

Pfarrei Seliger Johannes Prassek                        Im Rückblick 
 

Hauskommunion – Ein Netzwerk 
gründet sich in unserer Pfarrei Seliger 
Johannes Prassek 

Manchmal ist es einfach so, ein Beinbruch oder 
das Alter verhindern, dass wir an der Heiligen 
Messe in einer unserer Kirchen teilnehmen 
können. Wir sind aber ein Teil der Gemein-
schaft, die in Messen und Gottesdiensten zu-
sammenkommt und möchten gerne an der 
Mahlgemeinschaft teilhaben. Auch wenn wir 
mal nicht zum Gottesdienst kommen können, 
besteht die Möglichkeit, die Kommunion zu 
empfangen, und zwar zu Hause.  

Diesem Thema haben sich Ende Januar ehrenamtlich Engagierte unserer Pfarrei zusammen mit 
Gemeindereferentin Christiane Bente und Pastoralreferentin Bernadette Kuckhoff genähert. Wir 
sind an diesem Tag einen Weg mit den Emmaus-Jüngern gegangen. Mit spirituellen und inhaltlichen 

Macht Euch mit uns auf den Weg! 
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Impulsen sind wir einen gemeinsamen Weg der Themenauseinandersetzung gegangen. Ziel war es 
auch zu erfahren, wer schon auf dem Weg ist und mit Menschen Hauskommunion feiert und wer 
Interesse daran hat, an diesem Netzwerk mitzuknüpfen. Außerdem ging es auch darum, was benö-
tigt wird, damit dieser Gemeindedienst die Menschen in unserer Pfarrei erreichen kann.   

Bei der Veranstaltung ist der Wunsch entstanden, mehr im spirituellen Austausch miteinander zu 
sein und thematische Veranstaltungen zu dem Thema anzubieten. Das werden wir gerne vorberei-
ten. Wer an dem Netzwerk mitknüpfen möchte, ist herzliche dazu eingeladen und melde sich gerne 
per Mail über ehrenamt@johannes-prassek.de, oder telefonisch bei Bernadette Kuckhoff. Wer 
durch den Artikel auf die Möglichkeit der Hauskommunion aufmerksam geworden ist und diese 
gerne empfangen möchte, melde sich bitte im Pfarrbüro. 

Bernadette Kuckhoff 

 

St. Wilhelm – Bramfeld                                    Im Rückblick 
 

Erstkommunionkinder, Sternsinger, Krippenwanderer 
und Neujahrsempfang 
 

All diese Elemente wollten am Sonntag, dem 18.1. 2026 in St. Wilhelm berück-
sichtigt sein. Feierlich zogen die Kinder, die sich nun auf die Erstkommunion vor-
bereiten, mit den Sternsingern zu Beginn des Gottesdienstes in die Kirche ein, und 

die erstgenannte Gruppe stellte sich der Gemeinde vor: jeder nannte seinen Namen, bekam seine 
Kerze entzündet und stellte sie auf den Altar. Den Sternsingern wurde am Ende des Gottesdienstes 
mit der Überreichung einer Urkunde gedankt. Im Predigtgespräch ging Pastor Wichert, an das Evan-
gelium von der Taufe Jesu anknüpfend, auf die Bedeutung der Taufe ein: sie teile uns den heiligen 
Geist mit, der uns mit Jesus verbinde und uns einfüge in die Gemeinschaft der Gotteskinder. 
Nach der Messe lud das Gemeindeteam zum Neujahrsempfang in den Gemeinderaum ein, und zu 
dieser Feiergruppe stieß bald auch die Gruppe aus Volksdorf und Poppenbüttel, die von Gemeinde 
zu Gemeinde wanderte, um sich die unterschiedlichen Krippen anzuschauen. In Bramfeld hatten sie 
Glück: Weihnachtsbäume und Krippe waren noch nicht abgebaut, und Letztere wurde ihnen mit ih-
ren Vorzügen und Besonderheiten eingehend nahegebracht. 
 

Klaus Lutterbüse 

mailto:ehrenamt@johannes-prassek.de
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Ein etwas anderes Sternsingen in St. Wilhelm 
 

Am 6. Januar 2026 machten wir, 6 Sternsinger/innen aus St. Wilhelm, uns auf den Weg ins Rathaus, um 
dort, mit anderen Sternsingern aus dem Erzbistum Hamburg, dem Bürgermeister unseren Segen zu brin-
gen. Wir wurden herzlich empfangen und durften, nachdem der Segen mit Liedern und Texten über-
bracht worden war, mit dem Bürgermeister einen Rundgang durch das Rathaus machen und ihm Fragen 
stellen, die er bereitwillig beantwortete. Es war toll, das Rathaus so zu erleben. Im Plenarsaal bildete sich 
schnell ein Kinderparlament, das beschloss, die Spielplätze in Hamburg besser in Stand zu halten. Leider 
konnten wir keinen der vorhandenen Geheimgänge besichti-
gen. 
In St. Wilhelm haben wir, 20 Sternsinger und Begleiter, dann 
am 10.Januar 26 den Segen in die Häuser unserer Gemeinde-
mitglieder gebracht und wurden überall herzlich empfangen, 
obwohl, wegen des Wetters, die Wohnungen hinterher nicht 
mehr so sauber waren. Wir haben über 3000,- Euro ersungen 

und danken allen für ihre Spenden. 

Nächstes Jahr sind wir alle wieder dabei.   
Niklas, Malina, Stine, Tiana Victoria und Viktoria 
 

Regina Kittel 
 

St. Bernard - Poppenbüttel                              Im Rückblick 
 

Sternsingeraktion in  St. Bernard  
 

Bei sehr frostigen Temperaturen und sehr viel Schnee waren in und um St Bernard am 
11.1.26 unsere tapferen Sternsinger in 8 Gruppen unterwegs, haben insgesamt viel Geld 
eingesammelt, dazu sind viele Spenden auf das Pfarrei Konto eingegangen. Es wird für 
Projekte in armen Ländern verwendet, die sich dafür einsetzen, dass auch dort alle Kin-
der zur Schule gehen können. 
 

Lieben Dank an alle Sternsinger, Eltern, Fahrer und Unterstützer!  
Nächstes Jahr- bitte vormerken- findet die Aktion am Wochenende 9./10.1.2027 in der Gemeinde St Ber-
nard statt! Wir brauchen Euch wieder! 
Marion Wüllenweber  



 

 
Seite 50                                           MITEI NANDER          

Hl. Geist - Farmsen                                              Im Rückblick 
 

„Weil Mama krank ist, muss ich in der Fabrik arbeiten und 
kann ich nicht mehr zur Schule gehen“, 
 

sagt der zehnjährige Tazim und spricht damit die erbarmungslosen Verhältnisse in 
seinem Heimatland Bangladesch an. Kinderarbeit ist für viele Mädchen und Jungen 

der armen Bevölkerungsschicht hier die Normalität. Oft reicht aber auch unter „ganz normalen Be-
dingungen“ das Geld für den Schulbesuch nicht aus. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Fotos:(Von oben links im Uhrzeigersinn: Besuch in der Schulbehörde, in der Wirtschaftsbehörde bei Senatorin Leonard, in der 
Hamburger Meile und im AudioHafen von Radio Hamburg, Radio Hamburg zwei und Radio Rock Antenne) 
 

50 Sternsingerinnen und Sternsinger haben sich mit dem Schicksal von Tazim und vielen anderen 
beschäftigt und sich anrühren lassen. Sie brachten in 13 Gruppen den Segen in fast 125 Haushalte 
und u.a. auch in den AudioHafen (Radio Hamburg, Radio Hamburg zwei, Rock Antenne) die Schul- 
und Wirtschaftsbehörde. Mit dem gesammelten Geld schenken sie Hoffnung für die von Kinderar-
beit Betroffenen. Über 8.250 € kamen zusammen. Damit können zum Beispiel rund 40 Kinder in 
Bangladesch ein Jahr lang die Schule besuchen. (Obwohl an staatlichen Schulen kein Schulgeld zu 
zahlen ist, fallen Kosten für Schuluniform, Lernmaterial und Essen an.) 
Wir danken allen Spendern und Helfern. 
 

Andrea Nieuwenhuizen, Dörthe Fust, Viola Bohnenpoll, Patrick Baensch und Klaus Pax 



 

                  Pfarrei – Seliger Johannes Prassek                                                Seite 51  

Mariä Himmelfahrt - Rahlstedt                          Im Rückblick 
 

Sternsingen 2026 in Mariä Himmelfahrt  
– dem Schnee und Eis getrotzt 
 

Die Tage zuvor bange Blicke nach draußen und auf die Wetterprognosen. Können 
sich die Sternsinger bei so viel Schnee und Glatteis sicher auf den Weg machen? 
Ja, sie konnten. 

13 Kinder und 4 Begleiter aus der Gemeinde Mariä Himmelfahrt waren am 10. Januar 2026 als Hei-
lige Dreikönige verkleidet in Rahlstedt, Meiendorf, Stapelfeld und Barsbüttel unterwegs, sangen 
Lieder, brachten den Segen und sammelten Spenden. 

Los ging es morgens beim Frauenfrühstück im Gemeindehaus in Rahlstedt. Anschließend folgte die 
Aussendung durch Christiane Bente im Wilhelmstift, wobei jeder Sternsinger mit Namen genannt 
und gesegnet wurde. Während eine Gruppe über die Stationen im Kinderkrankenhaus ging, mach-
ten sich die anderen Gruppen bereits auf den Weg zu den angemeldeten Gemeindemitgliedern. 
Mittags trafen sich alle bei Pizza im Gemeindehaus, um sich zu stärken, durch zu schnaufen und die 
bisherigen Erlebnisse auszutauschen, bevor es an die zweite Besuchsrunde ging. Die letzten Pro-
grammpunkte am Abend waren wie immer das Aufteilen der Süßigkeiten und das Zählen der ge-
sammelten Spenden. Am nächsten Morgen besuchten einige Sternsinger noch vor der heiligen 
Messe Bewohnerinnen in der Parkresidenz, bevor die diesjährige Sternsingeraktion mit dem ge-
meinsamen Gottesdienst ihren Abschluss fand.  

Insgesamt haben die Sternsinger in Mariä Himmelfahrt Spenden in Höhe von 4074,13€ gesammelt, 
über 60 Haushalte besucht und jede Menge Spaß erlebt. Und alle waren sich einig: Wir freuen uns 
schon auf das nächste Jahr!  Das Sternsingerteam aus Mariä Himmelfahrt 
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Katholische Kindertageseinrichtungen 
 

Kath. Kindergarten St. Bernard 

(Poppenbüttel) 
Leitung: Dorothea Drexelius 
Langenstücken 40 
22393 Hamburg 
040 / 600 32 34 
info@kiga.st-bernard-hamburg.de 
 

Kath. Kindergarten Heilig Kreuz 
(Volksdorf) 
Leitung: Monika Migge 
Farmsener Landstr. 181a 
22359 Hamburg 
040 / 603 98 40 
info@kiga-heilig-kreuz.de 
 

Kindergarten des Caritasverbandes 
für Hamburg e.V.           (Rahlstedt) 
Leitung: Tanja Bernzen 
Liliencronstraße 111 
22149 Hamburg 
040 / 280 140 540 
kita@caritas-hamburg.de 

 
 
Verwaltungskoordinatorin der Pfarrei 
Marina Klotz 
Oldenfelder Straße 23, 22143 Hamburg 
Postanschrift: Rahlstedter Weg 13,  
22159 Hamburg 
040 / 334 65 45 - 50 
verwaltung@johannes-prassek.de 

Kath. Kindergarten Arche Noah 

(Farmsen) 
Leitung: Denise Vernal-Böttcher 
Rahlstedter Weg 15 
22159 Hamburg 
040 / 643 39 09 
info@kath-kiga-arche-noah.de 
Homepage:  
www.kath-kiga-arche-noah.de 
 

Kath. Kita Sonnenblume 

(Rahlstedt) 

Leitung: Barbara Köppinghoff 
Oldenfelder Str. 27 
22143 Hamburg 
040 / 677 20 19 
info@kita-sonnenblume-hamburg.de 
Homepage:  
 www.kita-sonnenblume-hamburg.de 
 

Kath. Kindergarten St. Wilhelm 

(Bramfeld) 
Leitung: Christof Popek 
Hohnerkamp 18 
22175 Hamburg 
040 / 641 72 18 
info@kiga.st-wilhelm.de 
Homepage:  
kiga.st-wilhelm.de 
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Wir waren dabei am 22. März 2025 in Berlin: 

Kirsten Damschke, Verena und Wolf Grüber, Antje und Michael Hechinger, Berna-

dette Kuckhoff und Familie, Birgit Meiske, Uwe Möller, Elisabeth Neuwald,         

Christoph Neuwald, Alexandra, Christiane und Fabienne Picolin, Rebekka Rohden-

burg, Hildegard Schmidt, Andrea Schuck, Beate und Bernd Steinmetz,                                                                                      

Nicola Strachanowski, Sandra Traben, Claudia Wagner 

mailto:info@kiga.st-bernard-hamburg.de
mailto:info@kiga-heilig-kreuz.de
mailto:kita@caritas-hamburg.de
mailto:verwaltung@johannes-prassek.de
mailto:info@kath-kiga-arche-noah.de
http://www.kath-kiga-arche-noah.de/
mailto:info@kita-sonnenblume-hamburg.de
http://www.kita-sonnenblume-hamburg.de/
mailto:info@kiga.st-wilhelm.de
https://kiga.st-wilhelm.de/
mailto:pfarrbuero@johannes-prassek.de
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Das Seelsorgeteam  
 

Dr. Bernd Wichert 
Pfarradministrator  
Dienstsitz: Pfarrhaus Mariä Himmelfahrt, 
Rahlstedt 

Oldenfelder Str. 23, 22143 Hamburg 
040 /  
Mobil dienstlich: 0179-1174165 
b.wichert@johannes-prassek.de  
 

Leitung der Pfarrei, wenige Priesterliche Dienste*  
und allg. Seelsorge nach Absprache  

  

P. Christoph Hammer SAC 
Pastor 
Dienstsitz: Pfarrhaus Mariä Himmelfahrt, 
Rahlstedt 

Oldenfelder Str. 23, 22143 Hamburg 
040 / 334 65 45-31 
Mobil dienstlich: 01511 / 59 669 92 
c.hammer@johannes-prassek.de  
 

Priesterliche Dienste* und allg. Seelsorge,  
Firmvorbereitung  
 

P. Zephyrin Kirubagar Devasagayam SAC 
Kaplan 
Dienstsitz: St. Wilhelm Bramfeld 
Hohnerkamp 22, 22175 Hamburg 
 

01512 / 26 039 67 
p.zephyrin@johannes-prassek.de 
 

Priesterliche Dienste* , Jugendseelsorge und allg. 
Seelsorge 
 

 

*Priesterliche Dienste umfassen:  
Feier der Sakramente (Taufe, Eucharistie, Versöhnung / 
Beichte, Ehe, Krankensalbung) sowie Beerdigungen und 
Segnungen 

 
 

P. Sascha-Philipp Geißler SAC 
(Generalvikar – Pastor in SJP) 

Wohnsitz: Pfarrhaus Mariä Himmelfahrt, 
Rahlstedt 

Oldenfelder Str. 23, 22143 Hamburg 
s-p.geissler@johannes-prassek.de 
 

Priesterliche Dienste* und allg. Seelsorge nach Ab-
sprache, Präses der Kolpingfamilie Rahlstedt 

 
 

Christiane Bente 
Krankenhausseelsorge 
Dienstsitz: Katholisches Kinderkrankenhaus 
WILHELMSTIFT gGmbH 
Liliencronstraße 130, 22149 Hamburg 
Tel.  040 / 334 65 45-44 
     040 / 673 77 129 
Handy 01590 / 49 83 507 
c.bente@johannes-prassek.de  
 

Krankenhausseelsorgerin im Kinderkrankenhaus  
Wilhelmstift, Erwachsenenpastoral 

 

Katja Laber 
Gemeindereferentin 
Dienstsitz: St. Bernard, Poppenbüttel 
Langenstücken 40, 22393 Hamburg 
040 / 334 65 45-40 
Handy 01590 / 49 83 506 
k.laber@johannes-prassek.de 
 

Seelsorge, Erstkommunionvorbereitung, Taufkate-
chese, Vorstandmitglied der Familienbildungsstätte, 
Koordination Wort-Gottes-Feier-Beauftragte 

 

Claudia Wagner 
Gemeindereferentin 
Dienstsitz: Hl. Kreuz, Volksdorf 
Farmsener Landstr. 181, 22359 Hamburg 
040 / 334 65 45-42 
Handy  01590 / 49 83 505 
c.wagner@johannes-prassek.de 
 

Seelsorge, Religionspädagogische Begleitung der ka-
tholischen Kindertagesstätten, Pfarrpastoralrat,  
Präventionsbeauftragte 

 
 

Bernadette Kuckhoff 
Pastoralreferentin 
Dienstsitz: Hl. Geist, Farmsen 
Rahlstedter Weg 13, 22159 Hamburg 
040 / 334 65 45-41 
Handy 01590 / 49 83 504 
b.kuckhoff@johannes-prassek.de 
 

Diakonale Seelsorge, Begleitung und Unterstützung 
Ehrenamtlicher im caritativen Bereich, Mitglied der 
Pfarreilichen Immobilienkommission (PIK) 
 

mailto:b.wichert@johannes-prassek.de
mailto:c.hammer@johannes-prassek.de
mailto:p.zephyrin@johannes-prassek.de
mailto:s-p.geissler@johannes-prassek.de
mailto:c.bente@johannes-prassek.de
mailto:k.laber@johannes-prassek.de
mailto:b.kuckhoff@johannes-prassek.de


 

 
Pfarrei - Seliger Johannes Prassek                                        Seite 55 

Das Seelsorgeteam  
 
Peter Rawalski 
Diakon  
040 / 642 72 06 
p.rawalski@johannes-prassek.de 
  

Seelsorge, Gottesdienste, Taufen, Trauungen, Beer-
digungen, Bibelkreise, Glaubenskurse, Erwachse-
nenpastoral 

 
Stephan Klinkhamels 
Diakon mit Zivilberuf (Leiter Trauerzentrum 
und Kolumbarium St. Thomas Morus) 
040 / 303 986 58 
st.klinkhamels@johannes-prassek.de 
 

Leiter Trauerzentrum und Kolumbarium St. Thomas 
Morus, Trauerpastoral, Hospizarbeit im Hospiz-
Zentrum Bruder Gerhard, Seelsorge, Gottesdienste, 
Taufen, Trauungen, Beerdigungen 

 

 
 

 

Werner Heitmann 
Diakon mit Zivilberuf 
040 / 63 66 38 82 
w.heitmann@johannes-prassek.de 
 

Alten- und Krankenseelsorge, Männerseelsorge, 
Seelsorger im Malteserstift St. Elisabeth, Kranken-
kommunion, Taufen, Trauungen, Beerdigungen, 
Gemeindeseelsorge, Gottesdienste 

 

Bogislaw von Langenn-Steinkeller,  
Diakon Krankenhausseelsorge 

Dienstsitz: Katholisches Kinderkrankenhaus 
WILHELMSTIFT gGmbH Zimmer B 091 
Liliencronstraße 130, 22149 Hamburg 
0176 / 10537379 
040 / 673 77 129 
b.vonlangenn-steinkeller@kkh-wilhelmstift.de 
 

Krankenhausseelsorger 

 

 

Gottesdienstordnung an Wochenenden  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:p.rawalski@johannes-prassek.de
mailto:st.klinkhamels@johannes-prassek.de
mailto:b.vonlangenn-steinkeller@kkh-wilhelmstift.de
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Büros und Gemeindeteams    
  

Pfarrbüro der Pfarrei  
Seliger Johannes Prassek, Rahlstedt 
 

Sekretärinnen: Birgit Döring, Claudia Meinz, 
Melanie Schulz 
Oldenfelder Straße 23 
22143 Hamburg 
040 / 334 65 45-00 
pfarrbuero@johannes-prassek.de 
Mo, Mi, und Fr 9-11 Uhr; Do 16-17:30 Uhr 
Di und Do Vormittag geschlossen    
 

Öffnungszeiten in Schulferien und Urlaub:  
Mo.  +  Mi.  +  Fr.      9 -11 Uhr 
 

Gemeindebüro  
Mariä Himmelfahrt, Rahlstedt 
 

Sekretärin: Birgit Döring  
Oldenfelder Straße 23, 22143 Hamburg 
040 / 334 65 45-25 
mariaehimmelfahrt@johannes-prassek.de  
Mi, 9-11 Uhr  <<  in den Ferien geschlossen 
 

Gemeindekonferenz:  
Ansprechpersonen: M. Slabon + U. Möller 
gemeindeteam-mariae.himmelfahrt@johannes-
prassek.de 
 

Gemeindebüro  
Sankt Bernard, Poppenbüttel 
 

Sekretärin: Birgit Döring 
Langenstücken 40 
22393 Hamburg 
040 / 334 65 45-22 
St. Bernard@johannes-prassek.de 
Di. 9-12 Uhr   <<  in den Ferien geschlossen 
Mo. & Do. 10-12 Uhr "offenes Fenster" 
offenes-fenster.stb@johannes-prassek.de 
 

Gemeindeteam: 
Sprecher: Matthias Vieth 
gemeindeteam-st.bernard@johannes-prassek.de 

 

Gemeindebüro   
Heilig Geist, Farmsen 
 

Sekretärin: Melanie Schulz 
Rahlstedter Weg 13 
22159 Hamburg 
040 / 334 65 45-21 
hl.geist@johannes-prassek.de 
Do.  9-12 Uhr  <<  in den Ferien geschlossen 
 

Gemeindeteam:  
Sprecherin: Gabriele Pietruska 
gemeindeteam-heilig.geist@johannes-prassek.de 

 

Gemeindebüro  
St. Wilhelm, Bramfeld 
 

Sekretärin: Birgit Döring, 
Hohnerkamp 22 
22175 Hamburg 
040 / 334 65 45-24 
st.wilhelm@johannes-prassek.de 
Do. 9:30 – 12:30 Uhr << Ferien geschlossen 
 

Gemeindeteam:  
Sprecher: Thomas Kittel 
gemeindeteam-st.wilhelm@johannes-prassek.de 

 

Gemeindebüro  
Heilig Kreuz, Volksdorf 
 

Sekretärin: Claudia Meinz 
Farmsener Landstr. 181 
22359 Hamburg 
040 / 334 65 45-23 
hl.kreuz@johannes-prassek.de 
Mi. 9-12 Uhr  <<  in den Ferien geschlossen 
 

"Netzwerk Heilig Kreuz" 
Betreuer der Mailadresse: Jens Kowalinski,  
Tomas Glasow, Nelson Mendes 

gemeindeteam-heilig.kreuz@johannes-prassek.de  
 
 

Aktuelle Informationen unter:        www.johannes-prassek.de 
Mailadresse für die Internetseite:  homepage@johannes-prassek.de 
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