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Herr, gib ihm (ihr) die ewige Ruhe und lass das ewige Licht leuchten.  
Lass sie ruhen in Frieden. Amen. 
  
Das Totengebet in der katholischen Kirche, auch bekannt als Commendatio animae, ist ein Gebet, 
das die Seele eines Verstorbenen Gott empfiehlt. Denn in allem Schmerz und bei aller Trauer über 
den Verlust eines geliebten Menschen haben wir die Hoffnung, 

dass Sterben Heimkehren zu Gott ist. Eintauchen in das ewige 

Leben, das Gottes Liebe schenkt. Das ist unser christlicher Glau-
be: Dass Anfang, Mitte und Ende menschlichen Lebens in Gottes 
Händen liegen. Und dass das Ende des irdischen Lebens Übergang 
ins ewige Leben ist.  
 

Diesen Übergang zu gestalten, den Verstorbenen in Gottes Hände 
zu legen, ist eine wichtige Aufgabe der christlichen Gemeinde. 
Nicht nur für ihre Mitglieder, sondern für jede und jeden Verstor-
benen. Niemand sollte diesen Weg allein gehen. Christliche Be-
stattungsriten verleihen der Auferstehungshoffnung Gestalt – in 
Gebet und Gesang, in Begleitung und im Segen. Damit die Hoff-
nung lebendig bleibt für die, die trauern. Der letzte Weg des Verstorbenen ist auch ein wichtiger 
Weg für die Zurückbleibenden. Damit sie ihren Weg ins Leben finden und weitergehen können. 
 

http://www.johannes-prassek.de/


Pfarrei – Seliger Johannes Prassek                                                Seite 3 

Neues aus dem Kirchenvorstand 
 

Das einzig Stetige ist der Wandel 
Heraklit 
 

Seit Obiges vor 2500 Jahren von Heraklit ausge-
sprochen wurde, hat es sich immer wieder be-
wahrheitet. Wir leben in einer Zeit, in der der 
Wandel teils die Form von großen Umbrüchen 
annimmt und vieles hinterfragt, vieles neu auf-
gestellt werden muss. Der PPR befasst sich in-
tensiv mit der neuen Gottesdienstordnung und 
der anstehenden Neufassung unseres Pastoral-
konzeptes. Der Kirchenvorstand wiederum 
bringt weiter die notwendige Reform unserer 
Immobilien und Standorte voran.  
Der Bischof hat uns aufgetragen, alles noch 
einmal zu überdenken und einen finanziell und 
personell leistbaren Rahmen für die Zukunft zu 
schaffen – das wird ohne Umbrüche nicht ge-
hen. Als Auftakt einer großen Diskussion hat der 
KV sich den Sachstand noch einmal vom Finanz-
ausschuss vortragen lassen, und dieser Sach-
stand sieht weiterhin nicht gut aus. Ohne tief-
greifende Veränderungen ist die Pfarrei in we-
niger als zwei Jahren praktisch zahlungsunfähig. 
Modelle, wie hier gegengesteuert werden kann, 
hat die Pfarrliche Immobilien Kommission (PIK) 
erarbeitet, und wir müssen nun endlich diesen 
Weg gehen. Hierzu werden wir im kommenden 
Monat neue Ergebnisse vorstellen.  
Die Mitglieder in PPR, Gemeindeteams, PIK, Fi-
nanzausschuss, Bauausschuss, Personalaus-
schuss und KV leisten hier eine gewaltige Arbeit, 
die die Grenzen des Ehrenamts häufig erreicht 
und überschreitet. An dieser Stelle ein gewalti-
ger Dank an alle, die uns in diesen Gremien zur 
Seite stehen.  
 

Der Wandel erreicht auch die einzelnen Gremi-
en, und so hat ein Umzug in KV und Finanzaus-
schuss Veränderungen notwendig gemacht. 
Praktisch seit Bestehen der Pfarrei hat Andreas 
Uelhoff seine Expertise als Finanzer und Pro-
jektentwickler in KV, PIK und Finanzausschuss 
eingebracht. Als Vorsitzender des Finanzaus-
schuss hat er viele Jahre unsere Haushalte auf-
gestellt und die Kunst, aus wenig vieles möglich 
zu machen, gezeigt. Seit einigen Jahren ist er 

auch unser Vertreter im Wirtschaftsrat des Erz-
bistums. Mit seinem Wegzug aus der Pfarrei legt 
Andreas diese Mandate nieder und wird sich an 
gleicher Stelle in seiner neuen Pfarrei engagie-
ren. Wären wir im Fußball, müssten wir eine er-
hebliche Ablösesumme fordern!  

Andreas, Dir vielen Dank für Deinen Einsatz, 
Deine eingebrachte Fachkunde und die unnach-
giebige Art, alle an unsere Probleme und Mög-
lichkeiten zu erinnern! Alles Gute für Deine Fa-
milie und Dich in der neuen Pfarrei! 
 

Als Nachfolger in der Leitung des FA haben Fi-
nanzausschuss und KV Herrn Jochen Lambers 
gewählt. Ebenso hat der Kirchenvorstand ihn als 

neues Mitglied berufen. Jochen Lambers ist Un-
ternehmensberater und sowohl im Finanzaus-
schuss als auch im Gemeindeteam Volksdorf 
und der Gruppe zur Erarbeitung einer neuen 
Leitungsstruktur sehr aktiv. In ihm haben wir ei-
nen guten Nachfolger gefunden. Lieber Jochen, 
herzlich willkommen in Deiner neuen Funktion 
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und vielen Dank für Deine Bereitschaft, Dich 
auch an dieser Stelle zu engagieren!  
Unsere Pfarrei ist ein Schatz an Talenten, und so 
haben wir in unseren Gremien und Standorten 
bereits viel Engagement und Expertise versam-
melt – aber bei all den großen und kleinen Auf-
gaben sind mehr Talente immer hilfreich. So 

viele Talente sind noch vergraben. Holen Sie die 
Schaufel raus – bergen Sie Ihren Schatz - wir 
brauchen Sie! 
 

Dr. Uwe Marheinecke 
Vorsitzender des Kirchenvorstands 

 
 
 
 

Geistliches Wort 
 

Liebe Schwestern und Brüder,  
 

der November ist der Nebelmonat. Feiertag klare Sicht ist genommen. Orientierung fällt schwer. Da 
ist es gut, wenn Orientierungshilfen gesetzt werden. Die Autofahrer kennen es, Nebelscheinwerfer 
und Nebelschlussleuchte. Selbst besser sehen, aber vor allem, besser gesehen zu werden. Den An-
deren Orientierung geben. Welche Orientierungspunkte haben wir in unserem Leben? Wonach rich-
ten wir unser persönliches Verhalten aus? Ist Gott, der seinen Sohn zu uns gesandt hat als das Licht 
der Welt, noch Orientierung in unserem Leben? Richten wir unser Handeln noch auf ihn hin aus? 
Schöpfen wir aus seinem Wort und Handeln Zuversicht und Kraft? Sind wir uns bewusst, dass durch 
Jesus Christus uns wieder Wege geöffnet wurden? Wir bereiten uns in dieser Zeit, der sogenannten 
dunklen Jahreszeit, auf das Kommen des Erlösers vor. Das Dunkel wird immer mehr durchbrochen 
durch ein Licht und gibt uns dadurch Orientierung. Im Advent wird es immer ein wenig heller, durch 
das Entzünden einer weiteren Kerze. Bis zum Heiligabend, wo alles erleuchtet und glitzert.  
 
Der November ist auch der Monat, in dem wir in beson-
derer Weise unserer Verstorbenen gedenken. Allerheili-
gen, Allerseelen, Volkstrauertag und Totensonntag. Letz-
terer ist bei uns der letzte Sonntag im Kirchenjahr und 
heißt "Christkönig". Damit geben wir schon ein Statement 
ab: Christus ist König, Christus ist Herrscher über die 
Welt, und damit auch über den Tod, den er selbst besiegt 
hat. Dies lässt uns zuversichtlich durch unser Leben ge-
hen, auch und gerade in der dunklen Jahreszeit oder in 
dunklen und schweren Zeiten. Uns allen ist außerdem 
auch eine Königswürde verliehen worden, in unserer Tau-
fe. Wir können also mit erhobenem Haupt und ohne 
Angst sowohl durch die dunkle Jahreszeit als auch unser 
Leben gehen. Somit Orientierung für Andere sein. 
Seien Sie Licht, und stellen es nicht unter einen Scheffel 
(vgl. Mt 5,14-16). 
 

Ihr Stephan Klinkhamels 
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Die Gottesdienstordnung wurde überarbeitet … 
 
 

Warum gibt es eine neue Gottesdienstordnung seit Ende des Jahres 2024? Nach dem Weggang von 
Pater Rüdiger Kiefer SAC und Pater Paul SAC gibt es in unserer Pfarrei mit fünf Standorten nur noch 
zwei bzw. drei Priester: Pater Christoph Hammer SAC und Pater Zephyrin Kirubagar SAC, sowie Pfar-
radministrator Dr. Bernd Wichert.  
 

Wer hat die Gottesdienstordnung entwickelt? Im Auftrag des Pfarrpastoralrats (PPR) hat eine Ar-
beitsgruppe, bestehend aus jeweils einer Vertretung aus allen fünf Gemeinden, einer Vertretung der 
Priester, einer Vertretung der Wortgottesdienstleitenden und einer Vertretung aus dem Wilhelm-
stift, verschiedene Entwürfe erarbeitet. Final diskutiert und beschlossen wurde die bisherige Gottes-
dienstordnung Ende des Jahres 2024 vom PPR.  
 

Warum wurde die Gottesdienstordnung jetzt überarbeitet? Ende letzten Jahres verabschiedete der 
PPR auf der Grundlage von zwei Entwürfen aus der Arbeitsgruppe eine Gottesdienstordnung für ei-
nen Testzeitraum von einem Jahr. Die Gottesdienstordnung wurde nun planmäßig nach einem Jahr 
überarbeitet.  
 

Was ändert sich konkret? Es gibt wieder eine Vorabendmesse (VAM) pro Woche in der Pfarrei, je-
weils am Samstag Abend um 17:30 Uhr. Das Wilhelmstift wird in der Gottesdienstordnung ebenfalls 
(wieder) berücksichtigt. In Volksdorf gibt es am ersten Sonntag im Monat im 10:30 Uhr eine Heilige 
Messe, sofern mind. drei Priester zur Verfügung stehen. Stehen am ersten Sonntag im Monat nur 
zwei Priester zur Verfügung, findet in Volksdorf ein alternatives Gottesdienstangebot um 10:30 Uhr 
statt. 
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Wie ist der Hintergrund in Hl. Kreuz, Volksdorf? In Volksdorf bleibt die Heilige Messe am Sonntag 
Abend um 18:00 Uhr bestehen. Für den Sonntag Vormittag wurde mehrfach der Wunsch geäußert, 
nach Möglichkeit einmal im Monat eine Heilige Messe anzubieten. Bislang findet am Sonntag ein al-
ternatives Gottesdienstangebot um 10:30 Uhr statt. Da sich diese Uhrzeit etabliert hat, entschied die 
Gemeindekonferenz in Volksdorf in Absprache mit dem PPR, diese Uhrzeit auch bestehen zu lassen. 
Am ersten Sonntag im Monat findet daher zukünftig um 10:30 Uhr eine Heilige Messe in Volksdorf 
statt. Dies geschieht unter der Prämisse, dass im Falle dessen, dass nur zwei Priester am ersten 
Sonntag im Monat zur Verfügung stehen, in Volksdorf keine Heilige Messe, sondern eine andere 
Gottesdienstform angeboten wird, damit die zwei Priester an den anderen Standorten jeweils einen 
Gottesdienst um 9:30 Uhr und um 11:30 Uhr feiern können, wie der Plan es vorsieht. 
 

Wie haben Sie (möglicherweise) dazu beigetragen? In den Sommermonaten 2025 hat der PPR eine 
Umfrage durchgeführt, an der sich fast 400 Pfarreimitglieder beteiligt haben. Für die Vielzahl an 
Rückmeldungen waren wir sehr dankbar. Die neue Gottesdienstordnung nimmt dabei die am häu-
figsten genannten Punkte auf und wurde bei der PPR-Sitzung am 24.09.2025 einstimmig angenom-
men. 
 

Ab wann gilt die neue Gottesdienstordnung? Ab dem neuen Kirchenjahr am ersten Adventssonn-
tag, den 30. November 2025.  
 

Wie lange gilt die neue Gottesdienstordnung? Die neue Gottesdienstordnung gilt bis auf weiteres. 
Wir sind uns darüber bewusst, dass diese Ordnung nicht alle Bedürfnisse und Wünsche erfüllen 
kann. Wir sind uns dennoch sicher, dass sie das Beste aus den vorhandenen Ressourcen herausholt. 
 

Jan Heitmann & Korbinian Lütt 
Vorsitzende des Pfarrpastoralrats 
 
 
 



 

Seite 8                                           MITEI NANDER                                                                  

 



 

                  Pfarrei – Seliger Johannes Prassek                                                Seite 9  
 

 

Liturgieplan November 
 

 

 
 

 
 
 

 

 

Samstag 
01.11.  

 

 

Hochfest Allerheiligen,  
Heiliges Jahr 2025 - 30.10. bis 02.11.25 Jubiläum der Bildungswelt  

   11:30  (Ze) Hl. Geist - Taufe von Mara Lünemann 

   11:30  (Ha) St. Wilhelm - Taufe 

   16:45  St. Wilhelm - Rosenkranzgebet 

   17:00 
 

M̶a̶r̶i̶ä̶ ̶H̶i̶m̶m̶e̶l̶f̶a̶h̶r̶t̶ ̶-̶ ̶B̶e̶i̶c̶h̶t̶e̶  (Entfällt) 

   17:00  (Ze) Hl. Geist - Beichte 

   17:30  (BWI) St. Wilhelm - Hl. Messe    + Klaus Mummet (10. Todestag) 

   18:00  (Gei) St. Bernard - Hl. Messe 

   18:00  (Ha) Hl. Kreuz - Hl. Messe zu Allerheiligen mit namentlichem Totengedenken 

   18:00  (Ze) Hl. Geist – Hl. Messe zu Allerheiligen mit Totengedenken 
18:00 (PRA) Mariä Himmelfahrt – Wort-Gottes-Feier 
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Sonntag 
02.11.  

 

 

Allerseelen  
Heiliges Jahr 2025 - 30.10. bis 02.11.25 Jubiläum der Bildungswelt 

   09:30 (Ha) Hl. Geist - Hl. Messe mit namentlichem Gedenken der in diesem Jahr 
verstorbenen Gemeindemitglieder und anschließendem Kirchenkaffee 

   09:30  (Ze) St. Wilhelm - Hl. Messe mit KinderKirche , anschließend Kirchenkaffee 

  + + Albert und Viktor 
10:15  (WHE) Malteserstift - Wort-Gottes-Feier 

   10:30  (JTA) Heilig Kreuz - Gottesdienst 

   11:30  (Ze) St. Bernard - Hl. Messe 

   11:30  (BWI) Mariä Himmelfahrt - Hl. Messe für die Pfarrgemeinde 

  

+Peter Glokotsch, ++Martha und Jochan Jan Nowak, +Josef Nowak, 
+Angehörige der Familie Nowak und Jochem  

15:00  (PRA) Friedhof Rahlstedt - Gräbersegnung 

   15:00  (Ha) Hl. Kreuz - Waldfriedhof Volksdorf Friedhofsandacht 

   15:00 (Ze) Friedhof Bramfeld – Gräbersegnung. Anschließend gemeinsames Kaf-
feetrinken im Gemeindehaus St. Wilhelm 

   15:00 
 

Mariä Himmelfahrt - Barmherzigkeitsrosenkranz 

   16:00 
 

St. Bernard - Andacht in ungarischer Sprache 

   16:30 
 

Mariä Himmelfahrt - Hl. Messe in polnischer Sprache 

   17:00 
 

H̶e̶i̶l̶i̶g̶ ̶K̶r̶e̶u̶z̶ ̶-̶ ̶B̶e̶i̶c̶h̶t̶e̶  (Entfällt) 

   18:00 (HZE) Heilig Kreuz - Wort-Gottes-Feier 

               
Montag 
03.11.  

 
 

Montag der 31. Woche im Jahreskreis  

   15:00 
 

St. Bernard - Rosenkranzandacht 

   19:00  (Ze) Mariä Himmelfahrt - Hl. Messe 

               
Dienstag 

04.11.  
 

 
Hl. Karl Borromäus, Bischof von Mailand (1584)  

   08:30  (Ha) Mariä Himmelfahrt - Laudes/Morgenlob 

   14:30  (Ze) Hl. Geist - Seniorenmesse 

               
Mittwoch 

05.11.  
 

 Mittwoch der 31. Woche im Jahreskreis  

   09:00  (Ha) Hl. Kreuz - Kfd- Messe 

   14:00  (BWI) Mariä Himmelfahrt - Seniorenmesse 

               

Donnerstag 
06.11.  

 
 

Donnerstag der 31. Woche im Jahreskreis  

   09:00  (BWI) St. Wilhelm - Hl. Messe 

   17:00  (Ha) Mariä Himmelfahrt - Hl. Stunde 

   18:30  (Ze) Hl. Geist - Hl. Messe 

               
Freitag 
07.11.  

 
 HERZ-JESU-FREITAG  

   08:30  (Ha) St. Bernard - Hl. Messe mit eucharistischem Segen 

   19:00 
 

St. Wilhelm - Abendlob und Abendbrot 

               

Samstag 
08.11.  

 
 

Gedenktag aller Heiligen des Erzbistums Hamburg  

   11:30 
 

St. Bernard - Taufe 

   17:00  (Ha) Mariä Himmelfahrt - Beichte 

   17:00  (Ze) Hl. Geist - Beichte 

   17:30 
 

St. Wilhelm – Gottesdienst 
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Sonntag 
09.11.  

 

 
32. SONNTAG im Jahreskreis   Weihefest der Lateranbasilika  

   09:30  (Ze) Hl. Geist - Hl. Messe mit anschließendem Kirchenkaffee 

  
Lebende und Verstorbene der Familien Reeb und Konermann 

09:30 (ALA) St. Wilhelm - Wort-Gottes-Feier, anschließend Kirchenkaffee 

   10:15  (WHE) Malteserstift - Wort-Gottes-Feier 

   10:30  (CWA) Heilig Kreuz - Kinderkirche 

   11:30  (Ze) St. Bernard - Hl. Messe mit Pfadfindern 

   11:30  (Gei) Mariä Himmelfahrt - Hl. Messe für die Pfarrgemeinde 

  
+ Elmar Kniprath 

14:00  (WBE) Mariä Himmelfahrt - Firmung 

   15:00 
 

M̶a̶r̶i̶ä̶ ̶H̶i̶m̶m̶e̶l̶f̶a̶h̶r̶t̶ ̶-̶ ̶B̶a̶r̶m̶h̶e̶r̶z̶i̶g̶k̶e̶i̶t̶s̶r̶o̶s̶e̶n̶k̶r̶a̶n̶z̶ ̶e̶n̶t̶f̶ä̶l̶l̶t̶ ̶w̶e̶g̶e̶n̶ ̶F̶i̶r̶m̶u̶n̶g̶   

   16:30 
 

Mariä Himmelfahrt - Hl. Messe in polnischer Sprache 

   17:00  (BWI) Heilig Kreuz - Beichte 

   18:00  (BWI) Heilig Kreuz - Abendmesse 

   18:00 
 

St. Bernard - Taizé Andacht 

                           

Montag 
10.11.  

 

 

Todestag Lübecker Märtyrer  *1943 , 
 Hl. Leo der Große, Papst, Kirchenlehrer (461)  

   15:00 
 

St. Bernard - Rosenkranzandacht 

   17:00  (Ze) Wilhelmstift - Hl. Messe 

   19:00  M̶a̶r̶i̶ä̶ ̶H̶i̶m̶m̶e̶l̶f̶a̶h̶r̶t̶ ̶-̶ ̶H̶l̶.̶ ̶M̶e̶s̶s̶e̶  (Entfällt) 

   19:15 
 

St. Wilhelm - Ökumenisches Friedensgebet 

               
Dienstag 

11.11.  
 

 
Hl. Martin, Bischof von Tours (397)  

   08:30 
 

Mariä Himmelfahrt - Laudes/Morgenlob 

   15:30  (BWI) St. Wilhelm - Seniorenmesse 

               
Mittwoch 

12.11.  
 

 
Hl. Josaphat, Bischof von Polozk in Weißrußland, Märtyrer (1623)  

   09:00  (Ze) Hl. Kreuz - Hl. Messe 

   19:30 
 

Hl. Geist - Taizégebet in der Kapelle des Malteserstifts St. Elisabeth 
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Donnerstag 
13.11.  

 
 

Donnerstag der 32. Woche im Jahreskreis  

   09:00  (Ze) St. Wilhelm - Hl. Messe 

   18:30  (Ha) Hl. Geist - Hl. Messe 

               
Freitag 
14.11.  

 
 

Freitag der 32. Woche im Jahreskreis  

   08:30  (BWI) St. Bernard - Hl. Messe 

   16:00  Hl .Kreuz - St. Martinsfeier der Kita 

               

Samstag 
15.11.  

 
 Samstag der 32. Woche im Jahreskreis  

   11:30 
 

Mariä Himmelfahrt - Taufe 

   17:00  (Ze) Mariä Himmelfahrt - Beichte 

   17:00  (Ha) Hl. Geist - Beichte 

   17:30 
 

St. Wilhelm - Gottesdienst 

                                   

 

Sonntag 
16.11.  

 

 

33. SONNTAG im Jahreskreis,  
Heiliges Jahr 2025 -  Jubiläum der Armen  

   09:30 (Gei) Hl. Geist - Hl. Messe mit Kinderkirche und  
anschließendem Kirchenkaffee 

   09:30 (BWI) St. Wilhelm - Hl. Messe, es singt der Kirchenchor, anschließend Basar 
für die Projekte von Padre Gereons im Nordosten Brasiliens 

   10:15 (WHE) Malteserstift - Wort-Gottes-Feier 
   10:30 (ALA) Heilig Kreuz - Gottesdienst 
   11:30 (Ha) Mariä Himmelfahrt - Hl. Messe 
  ++ Anton und Maria Nguyen 

11:30 (KLA) St. Bernard - Wort-Gottes-Feier mit Vorstellung  
der Erstkommunionkinder 

   14:30  Hl. Geist - Indische Mission 
   15:00  Mariä Himmelfahrt - Barmherzigkeitsrosenkranz 
   16:30  Mariä Himmelfahrt - Hl. Messe in polnischer Sprache 
   17:00 (Ze) Heilig Kreuz - Beichte 
   18:00 (Ze) Heilig Kreuz - Abendmesse 

               
Montag 
17.11.  

 
 

Montag der 33. Woche im Jahreskreis  

   15:00 
 

St. Bernard - Rosenkranzandacht 

   19:00  (Ze) Mariä Himmelfahrt - Hl. Messe 
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        Dienstag 
18.11.   

 
Dienstag der 33. Woche im Jahreskreis  

   08:30  (Ha) Mariä Himmelfahrt - Laudes/Morgenlob 

               Mittwoch 
19.11.   

 Patronatsfest der Hl. Elisabeth, Landgräfin von Thüringen (1231)  

   09:00  (BWI) Hl. Kreuz - Hl. Messe 

               

Donnerstag 
20.11.  

 
 

Donnerstag der 33. Woche im Jahreskreis  

   09:00  (BK) Hl. Geist -  Schulgottesdienst 

   09:00  (Ze) St. Wilhelm - Hl. Messe 

   15:00  (Ha) St. Bernard - Seniorenmesse 

   18:30  (Ze) Hl. Geist - Hl. Messe 

               
Freitag 
21.11.   

 

Gedenktag Unserer Lieben Frau in Jerusalem,  
Heiliges Jahr 2025 - Jubiläum der Chöre und Chorsänger  

   08:30  (Ha) St. Bernard - Hl. Messe 

                           

Samstag 
22.11.  

 

 

Hl. Cäcilia, Jungfrau, Märtyrin in Rom (um 250),  
Heiliges Jahr 2025 - Jubiläum der Chöre und Chorsänger  

   11:30  Hl. Kreuz - Taufe 

   17:00  (Ha) Mariä Himmelfahrt - Beichte 

   17:00  (Ze) Hl. Geist - Beichte 

   17:00  St. Wilhelm - Konzert (siehe Seite 41) - Die  WGF entfällt deshalb -  

anschließend Verkauf der Adventgestecke, deren Erlös für die Projekte 
von Padre Gereon im Nordosten  Brasiliens bestimmt sind. 

                   

 

Sonntag 
23.11.  

 

 

CHRISTKÖNIGSSONNTAG,  
Heiliges Jahr 2025 - Jubiläum der Chöre und Chorsänger  

   09:30  (BWI) Hl. Geist - Hl. Messe mit anschließendem Kirchenkaffee 

   09:30 (Ze) St. Wilhelm - Hl. Messe, anschließend Kirchenkaffee und Verkauf von 
Adventgestecken für Projekte von Padre Gereon in Brasilien 

   10:15  (WHE) Malteserstift - Wort-Gottes-Feier 

   10:30  (ALA) Heilig Kreuz - Gottesdienst 

   11:30  (BWI) St. Bernard - Hl. Messe, mit Vorstellung der Firmbewerber 

  
für die Pfarrgemeinde 

11:30 (HZE) Mariä Himmelfahrt - Wort-Gottes-Feier 
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15:00 
 

Mariä Himmelfahrt - Barmherzigkeitsrosenkranz 

   16:30 
 

Mariä Himmelfahrt - Hl. Messe in polnischer Sprache 

   17:00  (Ha) Heilig Kreuz - Beichte 

   18:00  (Ha) Heilig Kreuz - Abendmesse 

   18:00  (Gast) Hl. Geist - Hl. Messe Albanische Mission 

               

Montag 
24.11.  

 

 

Hl. Andreas Dung-Lac, Priester, und Gefährten,  
Märtyrer in Vietnam (17.-19. Jh.)  

   15:00  (Gast) Hl. Geist - Hl. Messe Albanische Mission 

   15:00 
 

St. Bernard - Rosenkranzandacht 

   19:00  (Ze) Mariä Himmelfahrt - Hl. Messe 

               
Dienstag 

25.11.  
 

 
Sel. Niels Stensen (Konpatron unseres Erzbistums)  

   08:30 
 

Mariä Himmelfahrt - Laudes/Morgenlob 

   15:30  (BK) St. Wilhelm - Gottesdienst zum Seniorentreffen 

               Mittwoch 
26.11.   

 
Mittwoch der 34. Woche im Jahreskreis  

   09:00  (Ze) Hl. Kreuz - Hl. Messe 

               
Donnerstag 

27.11.  
 

 
Donnerstag der 34. Woche im Jahreskreis  

   09:00  (Ze) St. Wilhelm - Hl. Messe 

   18:30  (Ha) Hl. Geist - Hl. Messe 

                       

Freitag 
28.11.  

 
 Freitag der 34. Woche im Jahreskreis  

   08:30  (BWI) St. Bernard - Hl. Messe 

   10:00 
 

St. Wilhelm - Kirchenzwerge-Gottesdienst 

   16:00  (Ha) Parkresidenz - Rahlstedt 

               

Samstag 
29.11.  

 
 

Kirchweihe Hl. Geist, Farmsen *1975  

   16:30  Hl. Geist – Beichte (Entfällt)  
wegen Festgottesdienst Erzbischof Heße 

      17:30  Heilig Geist – Vorabendmesse (Entfällt )  
wegen Festgottesdienst am 30.11.25 mit Erzbischof Heße 

   17:30  St. Wilhelm - Gottesdienst 
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Sonntag 
30.11.  

 

 
ERSTER ADEVENTSSONNTAG  

   09:30  (EB) Hl. Geist - Dankgottesdienst mit Erzbischof Stefan Heße  

  

zum 50. Kirchweihjubiläum und Eröffnung des Advents mit anschlie-
ßendem Fest der Begegnung         ++ Georg, Marta, Anja, Josef Michalik, 
+ Georg Ottinger, ++ verstorbene Angehörige 

      09:30  St. Wilhelm - Hl. Messe, anschließend Kirchenkaffee 

   10:15  (WHE) Malteserstift - Wort-Gottes-Feier 

   10:30 
 

Heilig Kreuz - Familien-Gottesdienst 

   11:30  Mariä Himmelfahrt - Familiengottesdienst mit den Erstkommunionskin-
dern und Eltern             + Ewald Kempa, die Pfarrgemeinde 

   11:30 
 

St. Bernard - Hl. Messe, mit den Firmbewerbern 

   15:00 
 

Mariä Himmelfahrt - Barmherzigkeitsrosenkranz 

   16:30 
 

Mariä Himmelfahrt - Hl. Messe in polnischer Sprache 

   17:00 
 

Heilig Kreuz - Beichte 

   18:00 
 

Heilig Kreuz - Abendmesse 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Kollekten im November 

01.Nov. - 02.Nov. Für Priesterausbildung in Osteuropa (Renovabis) 

08.Nov. - 09.Nov. 23. Gemeindekollekte 

15.Nov. - 16.Nov. Diaspora-Sonntag 

22.Nov. - 23.Nov. 24. Gemeindekollekte 

29.Nov. - 30.Nov. 25. Gemeindekollekte 

 

 
 



 

Seite 16                                           MITEI NANDER                                                                  

Legende der Zelebranten 

Ha P. Christoph Hammer Gei P. Geißler SKL Diakon Stephan Klinkhamels 

Ze P. Zephyrin Kirubagar Pha Pfarrer Pham PRA Diakon Peter Rawalski 

WBE Weihbischof Eberlein P Poln.r Priester WHE Diakon Werner Heitmann 

BWI Pfarrer i.R. Bernd Wichert Stu Pater Stumpf (Gast)   
      

Legende  Wort-Gottes-Dienst Leitende 

AHU Husmann, Angela HHU Huck, Hermann RAV Avermeyer, Ralf 

ALA Laumayer, Anke JTA Tabandite, Jean-Bertrand SRO Rott, Susanne Christina 

BSC Schellmann, Bettina KBA Bahde, Katica SZE Zemke, Susanne 

CVI Vieth, Christine KHO Holdt, Karin Anna Frieda TSC Schrade, Thomas 

DLA Laumayer, Dieter KLU Lutterbüse, Klaus UDE Debreczeni, Ursula 

DPR Prust, Daniela KRE Rehaag, Katharina UWE Wentzke, Ulrike 

DRA Rawalski, Dorothea MGE Gehrken, Markus WSP Spallek, Wolfgang 

FSO Sochor, Florentin NST Strachanowski, Nicola HZE Zeppernick Hendrik 

LLE Ludmilla Leittersdorf-Wrobel KLA Laber Katja   

Der Liturgieplan ist immer vorläufig, alle Eintragungen können sich kurzfristig ändern. 
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Bibelwort: Lukas 23,35b-43  
Zum Evangelium am Christkönigssonntag am 23. November 

 

Bibelwort: Lukas 23,35b-43 
Jesus, denk an mich, wenn du in deine Macht 
als König kommst. 
Das Christkönigsfest ist in diesem Jahr 100 Jahre 
alt; es ist ein „junges“ Fest. Und es ist ein raues 
Fest. Die liturgischen Texte schlagen ernste Tö-
ne an. Wir feiern einen gekreuzigten, als politi-
schen Aufrührer verdächtigten und öffentlich 
hingerichteten König. Um diesen „König“ noch 
mehr zu demütigen, hat man nicht nur die 
Spott-Tafel mit dem Königstitel angebracht, 
sondern man flankiert ihn auch noch mit zwei 
Verbrechern. 
Die beiden, die vermutlich selbst in größter Be-
drängnis sind, verhalten sich sehr unterschied-
lich. Der eine schreit gleichsam seine Verzweif-
lung heraus, der andere wendet sich mit einer 
Bitte an Jesus: „Jesus, denk an mich, wenn du in 
deine Macht als König kommst.“ Es ist eine der 
wenigen Stellen, in denen Jesus nicht als 
„Herr“ oder „Meister“ oder „Rabbi“ angespro-
chen wird, sondern mit seinem Namen: Jesus. 
Das verleiht diesem Gespräch eine Feinheit, 
beinahe eine Art Intimität. Der Gekreuzigte, der 

sich da an Jesus wendet, hat etwas von ihm be-
griffen und drückt Nähe aus. Es ist anzunehmen, 
dass auch Jesus in elendem Zustand war, und 
doch spricht der Verbrecher Jesus als König mit 
Macht an. Dieses Evangelium lehrt mich umzu-
denken. Der Sterbende neben Jesus hat begrif-
fen, dass es eine andere Macht und ein anderes 
Königsein gibt. Gerade weil er es als Sterbender 
sagt, begreife ich, wie wirkmächtig und erlösend 
diese königliche Macht ist. Und Jesus sagt ihm 
Erlösung zu. 
  

Christine Rod MC 

 
 

Dazu das Evangelium:    
Lukas 17,5-10 aus der Einheitsübersetzung 
 

Auszug aus: Kreuzweg und Kreuzigung 
 35 Das Volk stand dabei und schaute zu; auch die 
führenden Männer verlachten ihn und sagten: Andere 
hat er gerettet, nun soll er sich selbst retten, wenn er 
der Christus Gottes ist, der Erwählte. 36 Auch die 
Soldaten verspotteten ihn; sie traten vor ihn hin, 
reichten ihm Essig 37 und sagten: Wenn du der Kö-
nig der Juden bist, dann rette dich selbst! 38 Über 
ihm war eine Aufschrift angebracht: Das ist der König 
der Juden. 39 Einer der Verbrecher, die neben ihm 
hingen, verhöhnte ihn: Bist du denn nicht der Christus? Dann rette dich selbst und auch uns! 40 Der 
andere aber wies ihn zurecht und sagte: Nicht einmal du fürchtest Gott? Dich hat doch das gleiche 
Urteil getroffen. 41 Uns geschieht recht, wir erhalten den Lohn für unsere Taten; dieser aber hat 
nichts Unrechtes getan. 42 Dann sagte er: Jesus, denk an mich, wenn du in dein Reich kommst! 43 
Jesus antwortete ihm: Amen, ich sage dir: Heute noch wirst du mit mir im Paradies sein.  
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Veranstaltungen – Terminübersicht im Oktober 
 

 

 
 

 

 

Datum / Zeit Gemeinde     -     Veranstaltung                           Ort der Veranstaltung 
   

 
 

 

 

 

 

Sa. 1.11. 
   Keine Veranstaltungen  

So. 2.11. 
  10:30 St. Wilhelm - Kirchenkaffee Gemeinderaum, Bramfeld 

10:30 Hl. Geist - Sonntagskaffee Pallottihalle, Farmsen 

11:00 Hl. Kreuz - Pfadfinder Gemeindeküche, Volksdorf 

14:00 Mariä Himmelfahrt - Vietnamesische Kinderkirche Unterrichtsraum, Rahlstedt 

Mo. 3.11. 
  09:15 Hl. Kreuz - Gymnastik für Frauen Großer Saal, Volksdorf 

11:00 Hl. Geist - Gymnastikgruppe aus dem Eli Pallottihalle, Farmsen 

16:15 St. Bernard - Yoga Gemeindesaal, Poppenbüttel 

17:00 Mariä Himmelfahrt - Erstkommunionvorbereitung Unterrichtsraum, Rahlstedt 

18:30 Hl. Geist - Pfadfinder Jugendkeller, Farmsen 

18:45 St. Bernard – Chor aufTakt-Probe Kaminzimmer, Poppenbüttel 

19:30 Mariä Himmelfahrt - Kolping - " Wilden" Clubraum, Rahlstedt 

20:00 St. Bernard - Flötengruppe Meditationsraum, Poppenbüttel 

Di. 4.11.   

10:00 St. Wilhelm - Basarkreis Gemeinderaum, Bramfeld 

10:50 H̶l̶.̶ ̶G̶e̶i̶s̶t̶ ̶-̶ ̶G̶y̶m̶n̶a̶s̶t̶i̶k̶g̶r̶u̶p̶p̶e̶ ̶a̶u̶s̶ ̶d̶e̶m̶ ̶E̶l̶i̶  (Entfällt) Pallottihalle, Farmsen 

14:30 Hl. Geist - Seniorennachmittag Pallottihalle, Farmsen 

17:00 Mariä Himmelfahrt -  Pfadfinder Unterrichtsraum, Rahlstedt 

18:00 Hl. Geist - Pfadfinder Jugendkeller, Farmsen 

19:30 St. Bernard - Yoga Gemeindesaal, Poppenbüttel 

19:30 Hl. Geist - Pfadfinder Jugendkeller, Farmsen 

19:30 Hl. Geist - Vinzenz Pallotti Chor Hl. Geist, Farmsen 

Mi. 5.11. 
  10:00 Hl. Kreuz - Kfd Kleiner Saal, Volksdorf 

14:00 Mariä Himmelfahrt - Seniorennachmittag Clubraum, Rahlstedt 

14:30 
St. Wilhelm: Frauengruppe "Aufbruch" 
Führung in der Kunsthalle 

Gemeinderaum, Bramfeld 

18:00 Hl. Geist - Messdienergruppenstunde Messdienerraum, Farmsen 

19:30 Mariä Himmelfahrt -  Frauentreffen der  Polnischen Mission Gemeindesaal, Rahlstedt 

19:30 St. Bernard - Chorprobe Kirchenchor St. Bernard u. Hl. Kreuz Gemeindesaal, Poppenbüttel 

20:00 St. Wilhelm - Kirchenchorprobe Gemeinderaum, Bramfeld 

20:00 Hl. Geist - Bibel teilen   

Do. 6.11. 
  17:30 Heilig Geist - Pfadfinder Pfadfinderraum, Farmsen 

17:30 St. Wilhelm - Reli-Unterricht  3. /4. Klasse Gemeinderaum, Bramfeld 

18:00 St. Bernard - Firmvorbereitung Reli-Raum links, Poppenbüttel 

18:00 St. Wilhelm - Messdienertreffen Gemeinderaum, Bramfeld 

19:30 St. Wilhelm - Gemeindekonferenz Gemeinderaum, Bramfeld 

20:00 Mariä Himmelfahrt - Treffen der AA´s Jugendkeller, Rahlstedt 
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20:00 St. Bernard - Orchester Gemeindesaal, Poppenbüttel 

20:15 St. Bernard - Firmvorbereitung Reli-Raum links, Poppenbüttel 

Fr. 7.11. 
  17:00 Hl. Geist - Messdienergruppenstunde Jugendkeller, Farmsen 

19:45 St. Wilhelm - Abendbrot nach Abendlob Gemeinderaum, Bramfeld 

Sa. 8.11. 
  09:00 Hl. Kreuz - Erstkommunionvorbereitung Gemeinde Heilig Kreuz 

09:00 Hl. Geist - Präventionsschulung für Ehrenamtliche der Pfarrei   

10:00 St. Bernard - "Pasta  und Putzen" Reli-Raum links, Poppenbüttel 

10:00 
Oasentag für liturgische Dienste 
in der Pfarrei Seliger Johannes Prassek 

Wilhelmstift 

15:00 Mariä Himmelfahrt - Sternsingeraktion Gemeindesaal, Rahlstedt 

18:00 Mariä Himmelfahrt - Projektchor Gemeindesaal, Rahlstedt 

So. 9.11. 
  10:30 St. Wilhelm - Kirchenkaffee Gemeinderaum, Bramfeld 

10:30 Hl. Geist - Sonntagskaffee Pallottihalle, Farmsen 

11:30 Hl. Kreuz - Willkommenscafé im Vorraum der Kirche Hl. Kreuz, Volksdorf 

12:00 Hl. Geist - Magnificat Togo-Chorprobe Gemeinderaum, Farmsen 

14:00 Mariä Himmelfahrt - Vietnamesische Kinderkirche Unterrichtsraum, Rahlstedt 

Mo. 10.11. 

  09:15 Hl. Kreuz - Gymnastik für Frauen Großer Saal, Volksdorf 

11:00 Hl. Geist - Gymnastikgruppe aus dem Eli Pallottihalle, Farmsen 

16:00 Hl. Kreuz - Pfadfinder Gemeindeküche, Volksdorf 

16:15 St. Bernard - Yoga Gemeindesaal, Poppenbüttel 

17:00 Mariä Himmelfahrt - Erstkommunionvorbereitung Unterrichtsraum, Rahlstedt 

18:00 Hl. Geist - ökumenischer Singekreis Pallottihalle, Farmsen 

18:30 Hl. Geist - Pfadfinder Jugendkeller, Farmsen 

18:45 St. Bernard – Chor aufTakt-Probe Kaminzimmer, Poppenbüttel 

20:00 St. Bernard - Flötengruppe Meditationsraum, Poppenbüttel 

Di. 11.11. 

  10:00 St. Wilhelm - Basarkreis Gemeinderaum, Bramfeld 

10:50 H̶l̶.̶ ̶G̶e̶i̶s̶t̶ ̶-̶ ̶G̶y̶m̶n̶a̶s̶t̶i̶k̶g̶r̶u̶p̶p̶e̶ ̶a̶u̶s̶ ̶d̶e̶m̶ ̶E̶l̶i̶  (Entfällt) Pallottihalle, Farmsen 

15:00 Hl. Kreuz -Gemeinde-Café Kleiner Saal, Volksdorf 

15:30 St. Wilhelm - Seniorentreffen Gemeinderaum, Bramfeld 

17:00 Mariä Himmelfahrt -  Pfadfinder Unterrichtsraum, Rahlstedt 

17:15 St. Wilhelm - St. Martin mit Umzug St. Wilhelm, Bramfeld 

18:00 Hl. Geist - Pfadfinder Jugendkeller, Farmsen 

19:30 St. Bernard - Yoga Gemeindesaal, Poppenbüttel 

19:30 Hl. Geist - Pfadfinder Jugendkeller, Farmsen 

19:30 Hl. Geist - Vinzenz Pallotti Chor Hl. Geist, Farmsen 

Mi. 12.11. 

  16:00 Hl. Kreuz - Pfadfinder Gemeindeküche, Volksdorf 

17:30 Mariä Himmelfahrt - Meditativer Tanz Gemeindesaal, Rahlstedt 

18:00 Hl. Geist - Messdienergruppenstunde Messdienerraum, Farmsen 

19:00 Treffen aller Gemeindeteams & Co   
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19:30 Hl. Kreuz - Chorprobe Hl. Kreuz und St. Bernard Großer Saal, Volksdorf 

19:30 Mariä Himmelfahrt -  Frauentreffen der  Polnischen Mission Gemeindesaal, Rahlstedt 

20:00 St. Wilhelm - Kirchenchorprobe Gemeinderaum, Bramfeld 

Do. 13.11. 

  12:00 Mariä Himmelfahrt - Andreasfest Gemeindesaal, Rahlstedt 

16:00 Hl. Kreuz - Pfadfinder Gemeindeküche, Volksdorf 

17:30 Heilig Geist - Pfadfinder Pfadfinderraum, Farmsen 

17:30 St. Wilhelm - Reli-Unterricht  3. /4. Klasse Gemeinderaum, Bramfeld 

19:30 Mariä Himmelfahrt - Bibelkreis Caritasraum, Rahlstedt 

19:30 Heilig Kreuz - Gemeindekonferenz Großer Saal, Volksdorf 

20:00 Mariä Himmelfahrt - Treffen der AA´s Jugendkeller, Rahlstedt 

20:00 St. Bernard - Orchester Gemeindesaal, Poppenbüttel 

Fr. 14.11. 
  17:00 Hl. Kreuz - Pfadfinder Gemeindeküche, Volksdorf 

17:00 Hl. Geist - Messdienergruppenstunde Jugendkeller, Farmsen 

18:00 Hl. Geist - Skatgruppe Jugendkeller, Farmsen 

Sa. 15.11. 
  09:00 Mariä Himmelfahrt – Kleiderverkauf von Kolping Keller unter KITA, Rahlstedt 

13:00 St. Bernard – Erstkommunionvorber.: 2. Gruppenstunde St. Bernard, Poppenbüttel 

So. 16.11. 
  10:30 St. Wilhelm - Basar Gemeindehaus, Bramfeld 

10:30 Hl. Geist - Sonntagskaffee Pallottihalle, Farmsen 

11:30 Hl. Kreuz - Auftakt Krippenspiel  Großer Saal, Volksdorf 

14:00 Mariä Himmelfahrt - Vietnamesische Kinderkirche Unterrichtsraum, Rahlstedt 

15:00 Cafe MachMit! Gemeindesaal, Poppenbüttel 

15:00 Mariä Himmelfahrt - Poln. Mission Kaffee Clubraum, Rahlstedt 

Mo. 17.11. 
  09:15 Hl. Kreuz - Gymnastik für Frauen Großer Saal, Volksdorf 

11:00 Hl. Geist - Gymnastikgruppe aus dem Eli Pallottihalle, Farmsen 

16:15 St. Bernard - Yoga Gemeindesaal, Poppenbüttel 

17:00 Mariä Himmelfahrt - Erstkommunionvorbereitung Unterrichtsraum, Rahlstedt 

18:30 Hl. Geist - Pfadfinder Jugendkeller, Farmsen 

18:45 St. Bernard – Chor aufTakt-Probe Kaminzimmer, Poppenbüttel 

19:30 Mariä Himmelfahrt - Gemeindekonferenz Gemeindesaal, Rahlstedt 

20:00 St. Bernard - Flötengruppe Meditationsraum, Poppenbüttel 

Di. 18.11. 
  10:00 St. Wilhelm - Basarkreis Gemeinderaum, Bramfeld 

10:50 H̶l̶.̶ ̶G̶e̶i̶s̶t̶ ̶-̶ ̶G̶y̶m̶n̶a̶s̶t̶i̶k̶g̶r̶u̶p̶p̶e̶ ̶a̶u̶s̶ ̶d̶e̶m̶ ̶E̶l̶i̶  (Entfällt) Pallottihalle, Farmsen 

17:00 Mariä Himmelfahrt -  Pfadfinder Unterrichtsraum, Rahlstedt 

18:00 Hl. Geist - Pfadfinder Jugendkeller, Farmsen 

19:30 St. Bernard - Yoga Gemeindesaal, Poppenbüttel 

19:30 Hl. Geist - Pfadfinder Jugendkeller, Farmsen 

19:30 Hl. Geist - Vinzenz Pallotti Chor Hl. Geist, Farmsen 

Mi. 19.11. 
  09:00 St. Wilhelm - Adventsgestecke fertigen Gemeinderaum, Bramfeld 

14:30 St. Wilhelm: Frauengruppe "Aufbruch" - Vortrag Gemeinderaum, Bramfeld 
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14:30 Mariä Himmelfahrt - Spielenachmittag für Erwachsene Clubraum, Rahlstedt 

18:00 Farmsen singt Hl. Geist, Farmsen 

18:00 Hl. Geist - Messdienergruppenstunde Messdienerraum, Farmsen 

19:00 Mariä Himmelfahrt - Mittwochsrunde der Frauen Clubraum, Rahlstedt 

19:30 S̶t̶.̶ ̶B̶e̶r̶n̶a̶r̶d̶ ̶-̶Ch̶o̶rp̶robe ̶S̶t̶.̶ ̶B̶e̶r̶n̶a̶r̶d̶ ̶u̶.̶ ̶H̶l̶.̶ ̶K̶r̶e̶u̶z̶  (Entfällt) Gemeindesaal, Poppenbüttel 

19:30 Mariä Himmelfahrt -  Frauentreffen der Polnischen Mission Gemeindesaal, Rahlstedt 

19:30 Hl. Geist - Junia Gruppe   

20:00 St. Wilhelm - Kirchenchorprobe Gemeinderaum, Bramfeld 

Do. 20.11. 
  

15:30 
St. Bernard - Seniorennachmittag mit Vortrag Dr. Inge Blatt 
"Matthias Claudius und sein Gottvertrauen" 

Gemeindesaal, Poppenbüttel 

17:30 Heilig Geist - Pfadfinder Pfadfinderraum, Farmsen 

17:30 St. Wilhelm - Reli-Unterricht  3. /4. Klasse Gemeinderaum, Bramfeld 

18:00 St. Bernard - Firmvorbereitung Reli-Raum links, Poppenbüttel 

20:00 Mariä Himmelfahrt - Treffen der AA´s Jugendkeller, Rahlstedt 

20:00 St. Bernard - Orchester Gemeindesaal, Poppenbüttel 

Fr. 21.11. 
  15:00 Mariä Himmelfahrt - Cafe Wortwechsel Clubraum, Rahlstedt 

17:00 Hl. Geist - Messdienergruppenstunde Jugendkeller, Farmsen 

Sa. 22.11. 
  10:00 Hl. Kreuz - Krippenspiel Hl. Kreuz, Volksdorf 

11:00 Mariä Himmelfahrt – Adventsmarkt - bis 16 Uhr Gemeindehaus, Rahlstedt 

11:00 Hl. Kreuz - Basar Kleiner Saal, Volksdorf 

13:30 Hl. Geist - Erstkommunionvorbereitung: 2. Gruppentreffen Pallottihalle, Farmsen 

15:00 St. Bernard -  Weihnachtsmarkt Kellerraum, Poppenbüttel 

So. 23.11. 
  10:30 St. Wilhelm - Kirchenkaffee Gemeinderaum, Bramfeld 

10:30 Hl. Geist - Sonntagskaffee Pallottihalle, Farmsen 

11:00 Mariä Himmelfahrt – Adventsmarkt - bis 16 Uhr Gemeindehaus, Rahlstedt 

11:30 Hl. Kreuz - Sternsingeraktion Gemeindeküche, Volksdorf 

14:00 Mariä Himmelfahrt - Vietnamesische Kinderkirche Unterrichtsraum, Rahlstedt 

18:00 St. Bernard - Orgelkonzert St. Bernard, Poppenbüttel 

Mo. 24.11.   

09:15 Hl. Kreuz - Gymnastik für Frauen Großer Saal, Volksdorf 

11:00 Hl. Geist - Gymnastikgruppe aus dem Eli Pallottihalle, Farmsen 

16:15 St. Bernard - Yoga Gemeindesaal, Poppenbüttel 

17:00 Mariä Himmelfahrt - Erstkommunionvorbereitung Unterrichtsraum, Rahlstedt 

18:30 Hl. Geist - Pfadfinder Jugendkeller, Farmsen 

18:45 St. Bernard – Chor aufTakt-Probe Kaminzimmer, Poppenbüttel 

20:00 St. Bernard - Flötengruppe Meditationsraum, Poppenbüttel 

Di. 25.11. 
  10:00 St. Wilhelm - Basarkreis Gemeinderaum, Bramfeld 

10:50 H̶l̶.̶ ̶G̶e̶i̶s̶t̶ ̶-̶ ̶G̶y̶m̶n̶a̶s̶t̶i̶k̶g̶r̶u̶p̶p̶e̶ ̶a̶u̶s̶ ̶d̶e̶m̶ ̶E̶l̶i̶  (Entfällt) Pallottihalle, Farmsen 

15:00 Hl. Kreuz -Gemeinde-Café Kleiner Saal, Volksdorf 

15:30 St. Wilhelm - Seniorentreffen Thementag mit Frau Kuckhoff Gemeinderaum, Bramfeld 

17:00 Mariä Himmelfahrt -  Pfadfinder Unterrichtsraum, Rahlstedt 



 

                  Pfarrei – Seliger Johannes Prassek                                                Seite 23  
 

18:00 Hl. Geist - Pfadfinder Jugendkeller, Farmsen 

19:30 St. Wilhelm - offener GemeindeTreff Gemeinderaum, Bramfeld 

19:30 St. Bernard - Yoga Gemeindesaal, Poppenbüttel 

19:30 Hl. Geist - Pfadfinder Jugendkeller, Farmsen 

19:30 Hl. Geist - Vinzenz Pallotti Chor Hl. Geist, Farmsen 

Mi. 26.11. 
  17:30 Mariä Himmelfahrt - Meditativer Tanz Clubraum, Rahlstedt 

18:00 Hl. Geist - Messdienergruppenstunde Messdienerraum, Farmsen 

19:30 Hl. Kreuz - Chorprobe Hl. Kreuz und St. Bernard Großer Saal, Volksdorf 

  Treffen Kommunionhelfer Pallottihalle, Farmsen 

 19:30 Mariä Himmelfahrt -  Frauentreffen der Polnischen Mission Gemeindesaal, Rahlstedt 

20:00 St. Wilhelm - Kirchenchorprobe Gemeinderaum, Bramfeld 

20:00 Hl. Geist - Literaturkreis Gemeinderaum, Farmsen 

Do. 27.11. 
  17:30 Heilig Geist - Pfadfinder Pfadfinderraumr, Farmsen 

19:30 St. Wilhelm - Reli-Unterricht  3. /4. Klasse Gemeinderaum, Bramfeld 

19:30 St. Wilhelm -  Bauausschuss Sitzung Gemeinderaum, Bramfeld 

20:00 Mariä Himmelfahrt - Treffen der AA´s Jugendkeller, Rahlstedt 

20:00 St. Bernard - Orchester Gemeindesaal, Poppenbüttel 

Fr. 28.11. 
  

16:00 
Trostmomente schenken - ein Angebot für Trauernde von 
Kristin Hecker und Christiane Bente 

Clubraum, Rahlstedt 

17:00 Hl. Geist - Messdienergruppenstunde Jugendkeller, Farmsen 

18:00 Hl. Geist - Skatgruppe Jugendkeller, Farmsen 

18:30 Mariä Himmelfahrt - Projektchor SJP Gemeindesaal, Rahlstedt 

Sa. 29.11. 
  09:00 Hl. Kreuz - Erstkommunionvorbereitung St. Wilhelm, Bramfeld 

09:00 Mariä Himmelfahrt - Laubaktion Gemeindesaal, Rahlstedt 

15:00 
Mariä Himmelfahrt - Erstkommunionvorbereitung  
Eltern-/ Kindertag 

Gemeindesaal, Rahlstedt 

So. 30.11. 
  10:30 H̶l̶.̶ ̶G̶e̶i̶s̶t̶ ̶-̶ ̶E̶r̶s̶t̶k̶o̶m̶m̶u̶n̶i̶o̶n̶v̶o̶r̶b̶e̶r̶e̶i̶t̶u̶n̶g̶:̶ ̶e̶n̶t̶f̶ä̶l̶l̶t̶ ̶ Gemeinderaum, Farmsen 

10:30 St. Wilhelm - Kirchenkaffee Gemeinderaum, Bramfeld 

13:00 St. Bernard - Vorbereitung Adventssingen St. Bernard, Poppenbüttel 

14:00 Mariä Himmelfahrt - Vietnamesische Kinderkirche Unterrichtsraum, Rahlstedt 

16:00 St. Bernard  - Adventssingen St. Bernard, Poppenbüttel 

 
 

 

Allerheiligen:  
Das Fest der unbekannten Heiligen, deren Namen wir nicht 

kennen; die mitten unter uns unerkannt leben. 
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Gedanken zum Weltgeschehen      von Klaus Lutterbüse 
 

 

Nach Rückkehr von einer Reise ins Baltikum 
 

Estland, Lettland und Litauen 
mögen Putin heut nicht trauen. 
Lange waren, ungelogen, 
sie ins Großreich einbezogen, 
dessen Herrscher nach den Zaren 
dann die Kommunisten waren. 
 

Doch als deren Reich zerfiel, 
wurde Freiheit ihnen Ziel -, 
und die sehen sie bedroht, 
seit Eroberungsfeuer loht 
und seit rätselhafte Drohnen 
grenzverletzend sie nicht schonen. 
 
 

Täterkette 
  

Netanjahu will allein 
Herr des ganzen Landes sein: 
in bisher besetzten Zonen 
sollen bald nur Siedler wohnen. 
  

Hamas ist mit Gaza-Siegen 
nachweislich nicht totzukriegen; 

Unschuldsopfer, ungezählt, 
sie empören die ganze Welt, 
  

und so steht nun, wenig später,  
Israel da als der Täter...  
 
 

Russlands Mission 
Nach der Lektüre des Buches 
von Martin Schulze Wessel:  
„Der Fluch des Imperiums“ 
 

Nie begriff sich Russland schon 
als ureigene Nation; 
sah, beherrschend sie zugleich, 
mit je andren sich als Reich; 
fand in Reichsmentalität 
eigene Identität 
 

und muss deshalb alle hassen, 
die’s Imperium verlassen; 
 

sie zu halten in der Fron 
ist urrussische Mission. 
 

 

Hilferuf aus Mariä Himmelfahrt! 
 

Wer kann helfen?  
Wir, die GeKo (Gemeindekonferenz)  in Mariä Himmelfahrt – Rahlstedt, kommen mit unseren Kräf-
ten an unser Limit, besonders bei Allem, was Haus und Hof und die Mitarbeit im Bauausschuss an-
geht.  
Es gibt immer wieder viele Helfer und Helferinnen, die bei einzelnen Aktionen mitmachen und Laub 
fegen, den Tannenbaum aufbauen und die Blumen versorgen, Schränke schleppen …, aber es fehlen 
uns Menschen, die all diese Dinge im Blick haben und auch koordinieren möchten.  
Viel Kleines, das aber in der Summe so viel ausmacht, ist zu bedenken, sodass unser Johannes Helm-
ling, der unser Ansprechpartner für den KV ist, sehr verzweifelt um Unterstützung bittet. 
Früher gab es in unserer Gemeinde sehr viele Handwerker und Menschen, die sich mit allem rund 
um die Gebäude auskannten und auch hier selbst tätig sein konnten, oder Beziehungen hatten. Lei-
der sind die meisten davon nicht mehr unter uns, oder sie sind schon so alt, dass sie hier nicht mehr 
mithelfen können. 
Darum hier unser Aufruf:  

Bitte unterstützen Sie uns in der GeKo mit Ihrem Wissen und Ihrem Tun, 
damit unsere Gemeinde auch in Zukunft „sichere Mauern“ hat. 

Wenn Sie sich angesprochen fühlen – bitte schreiben Sie eine Mail an Michael Slabon und Uwe Möl-
ler unter:  mariaehimmelfahrt@johannes-prassek.de 

mailto:mariaehimmelfahrt@johannes-prassek.de
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SEGENSWÜNSCHE DER PFARREI IM NOVEMBER 
 

. . . . zum Geburtstag   allen, die in diesem Monat    80, 85, 90 und älter werden 
 

101 Hümmer Franziska 11. 

98 Grimme Dorotea 13. 
98 Jurczyk Ottomar 05. 

98 Krause Klaus 29. 

98 Menningen Helga 02. 
97 Schilling Edith 09. 

97 Schreiner Erika 17. 

96 Kiedrowska-
Waclawik 

Bozena 23. 

95 Groh Rudolf 12. 
95 Jakubczyk Elisabeth 01. 

95 Risse Elisabeth 11. 

95 Werner Bernhard 03. 
93 Birkenseer Friedrich 20. 

93 Dietrich Günter 19. 

93 Jurczyk Helene 19. 
93 Laval Elfriede 06. 

93 Meyer Ursula 03. 

92 Kraft Paul 16. 
92 Misterek Luzie 30. 

92 Wilke Waltraud 15. 
91 Dambon Adelheid 16. 

91 Schweitzer Karl-Heinz 08. 

91 Voß Maria 13. 
91 Weigand Elisabeth 14. 

91 Wirrwa Gerda 10. 

90 Bizewska Adela 20. 
90 Hausmann Günter 14. 

90 Henne Christof 16. 

90 Jaworski Helene 17. 
90 Laxa Therese 09. 

90 Marquart Isolde 01. 

90 Masson Valentina 08. 
90 Stasica Wladyslaw 04. 

90 Teister Stefanie 14. 

85 Gallwas Günter 14. 
85 Hamel Winfried 29. 

85 Hartmann Friedrich 18. 
85 Hoese Edeltraud 22. 

85 Ising Ulrich 24. 

85 Jänichen Dorit 20. 
85 Pietsch Stanislaus 30. 

85 Potyka Helga 03. 

85 Schulz Adelheid 08. 
80 Biene Bogumila 27. 

80 Conroy Karin 13. 

80 Duarte Gameiro Maria 07. 
80 Fragel Heidemarie 03. 

80 Schoper Karin 03. 
80 Völker-Albert Margaretha 16. 

 
 
 

. . . . zur Taufe   
 

 

Juri Will Busch Elias Paul Prust 

Fiete Franke Aline Schneider 

Amalia Liana Lopes  Liam Padrok 

 

. . . . zur Trauung 
 

David und Darleen Anneke Runge, geb. Kalliner 
 
 

DATENSCHUTZ: Liebe Pfarreimitglieder, seit Jahren veröffentlichen wir im Pfarrei-INFO die Segenswünsche der Pfarrei. Nach den 
Datenschutzrichtlinien ist uns dies nur noch in eingeschränkter Form erlaubt. Für die Geburtstage gilt: Von 80 bis 90 Jahre dürfen 
alle „runden und halben“ Geburtstage und ab 90 Jahre jedes Geburtsjahr veröffentlicht werden. Weiterhin ist darauf hinzuwei-
sen, dass Sie natürlich der Veröffentlichung Ihrer Geburtstage im Pfarrbüro (vor dem Druck - 10. des Vormonats) widersprechen 
können. 
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SEGENSWÜNSCHE DER PFARREI  
 

. . . . zum Heimgang  
 

 

Keweloh Edith 07.08.25 
Nitschke Bruno 09.08.25 

Fleischer Gerhard 22.08.25 

Langrzyk Christine 22.08.25 
Lindner Horst 22.08.25 

Rydzek Jan 24.08.25 

Draschdil Eva 29.08.25 
Buchallik Karl-Heinz 30.08.25 

Jenkel-Bolle Monika 01.09.25 

Weilandt Peter 01.09.25 
Naunheim Wilhelm Ludwig 02.09.25 

Bollesen Werner 03.09.25 
Darga Jerzy 03.09.25 

Hotze Edith 07.09.25 

Prof. Dr. Jüde Hans Dieter 08.09.25 
Slowikow Klaus 08.09.25 

Kühn Burkhard 09.09.25 

Postmeyer Ruth 09.09.25 
Gaigl Renate 10.09.25 

Ignatzi Egon 10.09.25 

Kahl Ilse 12.09.25 
Hauck Barbara 13.09.25 

Adamo Salvatore 14.09.25 

Vogel Joachim 16.09.25 
Wejda Adelheid 16.09.25 

Völz Regina 18.09.25 
Schwinge Franz 19.09.25 

Kobe Georg 23.09.25 
 
 
 
 

SEGENSWÜNSCHE DER PFARREI  - BESONDERE GEBURTSTAGE 
 

85. Geburtstag von Pfarrer i.R. Gerhard Staudt 
 

Viele der älteren Gemeindemitglieder von Heilig Kreuz in Volksdorf 
werden noch Pfarrer Gerhard Staudt kennen. 
Von 1983 bis 2014, dem Zeitpunkt der Gründung der neuen Pfarrei 
Seliger Johannes Prassek, also über dreißig Jahre lang, leitete und 
prägte er mit großem Engagement die ehemalige Pfarrei Heilig 
Kreuz. Zudem war er viele Jahre lang Dechant des ehemaligen Deka-
nates Hamburg-Nord. 
Seit einiger Zeit wohnt er wieder in unserer Pfarrei im Martha-Haus, 
Am Ohlendorffturm, in Rahlstedt. 
Am 3. Oktober konnte er seinen 85. Geburtstag feiern. 
Wir wünschen ihm Kraft und Stärke und Gottes Segen.  
 
 

85. Geburtstag von Gemeindereferentin i.R. Elisabeth Lippok 
 

In unserer schnelllebigen Zeit mit ihren rasanten Veränderungen, die auch vor der Kirche und den 
Gemeinden nicht haltmacht und so leicht zu großer Anonymisierung führt, wird es immer wichtiger, 
Kirche vor Ort mit einem Gesicht zu verbinden. 
Für die Gemeinde Heilig Kreuz in Volksdorf ist Elisabeth Lippok bis heute solch ein Gesicht, das Ver-
trautheit und ein Gefühl der Zusammengehörigkeit vermittelt. 
Von 1965 bis zu ihrem Eintritt in den Ruhestand im Jahre 2002 wirkte sie als Gemeindereferentin in 
der ehemaligen Pfarrei Heilig Kreuz in Volksdorf.Generationen von Menschen brachte sie in diesen 
37 Jahren den Glauben nahe. 
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Auch heute noch wirkt sie auf vielerlei Weise ehrenamtlich in Heilig Kreuz: bei der Katholischen 
Frauengemeinschaft Deutschlands (Kfd), bei den Senioren, beim Bibelkreis und auch im Büro. 
So trägt sie ganz erheblich zum Zusammenhalt der Gemeinde bei. 
Am 27. September konnte sie ihren 85. Geburtstag feiern. 
Wir gratulieren ihr ganz herzlich und wünschen ihr Gottes Segen und noch viel Gesundheit und 
Freude am Einsatz zum Wohle der Menschen in der Volksdorfer Gemeinde. 
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Heilig Geist - Farmsen 
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St. Bernard - Poppenbüttel 
 

Zum Vortrag beim Seniorennachmittag 20.11.25  - 15:30 Uhr von Frau Dr. Blatt: 
Matthias Claudius und sein Gottvertrauen 

 

 

Das „Abendlied“ von Matthias Claudius ist eines der bekanntes-
ten deutschen Gedichte. Es macht den Dichter aus Wandsbek - 
vor allem durch die Vertonung von Johann Abraham Peter 
Schulz - bis heute berühmt. Drei Strophen daraus wurden bei 
der Trauerfeier von Helmut Schmidt im Michel gesungen.  
In dem Lied kommt das große Gottvertrauen des Pfarrersohns 
zum Ausdruck, das sein Leben und sein Werk bestimmt. Wir be-
trachten seinen Lebensweg sowie einige Gedichte und seine An-
leitung zum Beten. Trotz schwieriger Zeiten und leidvoller Erfah-
rungen verliert Claudius nie den Mut und die Freude am Leben. 
Das schlägt sich in seiner Dichtung nieder, wie z.B. in den Ge-
dichten „Täglich zu singen“ und „An Frau Rebekka – bei der sil-
bernen Hochzeit, den 15. März 1797“. Er geht darin auf die 
schweren Zeiten ein und zeigt, wie sein Glaube ihm hilft, wieder 
froh zu werden. Zum Abschluss singen wir das „Abendlied“.  

 

St. Bernard - Poppenbüttel 
 

Adventlicher Nachmittag für Seniorinnen und Senioren in St. Bernard 
 

Liebe Seniorinnen und Senioren, ganz herzlich laden wir ein, zu einer Adventsfeier am Donnerstag, 
den 4. Dez. 2025 hier in St. Bernhard - Poppenbüttel. Beginn 14.30 Uhr mit der Hl. Messe. Freuen 
Sie sich anschließend auf einen adventlichen Nachmittag bei Kaffee und Kuchen im Gemeindesaal.  
 

Anmeldezettel liegen ab 10. November hinten in der Kirche aus. 
Wir freuen uns auf Ihr Kommen. 
 

Renate Riedel 
 

St. Wilhelm - Bramfeld 
 

Programm der Frauengruppe Aufbruch  
 

Die Themen der nächsten Treffen: 
 

05.11.2025         Führung Hamburger Kunsthalle 
                               Anders Zorn — Schwedens Superstar 
19.11.2025          Irene Ittekkot  VORTRAG  — Jesuitenpater Friedrich Spee — 
                               Kritiker der Hexenprozesse / Dichter von Kirchenliedern  
 

Ansprechpartnerin: Christa Johanna Kovac               
christakovac@yahoo.de           Tel.: 040 6410273    /   0177 6410273 
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Heilig Geist - Farmsen 
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Heilig Geist - Farmsen 
 
 

Die Gemeinde Heilig Geist wurde bereits 1967 gegründet und war zunächst ohne eigenes  
Kirchengebäude aktiv. Am 29.11.1975 (vor 50 Jahren) hat sie ihre neue Kirche einweihen können. 

 

Dieses Jubiläum wollen wir am Sonntag,  
30.11.2025 feierlich begehen. 

Um 9:30 Uhr feiern wir einen festlichen Dankgottesdienst mit  

Erzbischof Dr. Stefan Heße, mit anschließendem Fest der Begegnung. 
 

Gemeindemitglieder, ehemalige Gemeindemitglieder und Gäste - alle sind herzlich  
eingeladen und willkommen. Gute Gespräche, internationale Speisen und Attraktionen  

für Kinder werden uns erfreuen. Feiern Sie gern alle mit! 
 Florentin Sochor 
Für das Gemeindeteam Heilig Geist  
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„Gottes Kraft ist in den Schwachen mächtig." 
 (2 Kor 12,9) 

 

In unserer Pfarrei gibt es Menschen die dauerhaft oder auch zeitweise 
nicht an der Gemeinschaft in der Heiligen Messe in unseren Gemeinden 
und Orten kirchlichen Lebens teilnehmen können.  
 

Wir möchten gerne in unserem Pastoralen Raum ein Netzwerk der 

Kommunionhelfer und Kommunionhelferinnen knüpfen, die be-

reit sind mit diesen Menschen Hauskommunion zu feiern.  
 
 
 
 
 

Macht Euch mit uns auf den Weg! 

 
 
 
 

Wir starten am Mittwoch, den 26.November 2025 von 19.30 Uhr bis 21 Uhr, 
in der Pallottihalle, Heilig Geist - Farmsen um uns zunächst dem Reich Gottes, 
der Gemeinschaft und Einsamkeit anzunähern.  
 

Beim zweiten Treffen am Samstag, den 24. Januar 2026 von 10 Uhr bis 16 Uhr, 
im Johannes Prassek Saal, Heilig Kreuz - Volksdorf geht es um das, was die Kir-
che feiert und ist: Leib Christi! Wir wollen an diesem Tag biblisch und kreativ 
miteinander arbeiten, sowie Absprachen für Hauskommunionen in unserer 
Pfarrei treffen. 
 

Wir freuen uns über Anmeldungen zum ersten Termin bis zum 
19.11.2025 über ehrenamt@johannes-prassek.de oder telefo-
nisch im Pfarrbüro: 040 - 334 65 45 00. 

Christiane Bente und Bernadette Kuckhoff 

mailto:ehrenamt@johannes-prassek.de
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Heilig Geist - Farmsen 
 

Die Aktion Dreikönigssingen 2026  
der Gemeinde Heilig Geist in Farmsen 
 

Wie jedes Jahr bereitet sich unsere Gemeinde mit tatkräftiger Unterstützung vieler junger enga-
gierter Menschen auf diese besondere Aktion unter folgendem Motto vor: 
  

„Schule statt Fabrik“ – Einsatz der Stern-
singer gegen Kinderarbeit 
  

„Schule statt Fabrik – Sternsingen gegen 
Kinderarbeit“ heißt das Leitwort der 68. Ak-
tion Dreikönigssingen, bei der in allen 27 
deutschen Bistümern wieder die Sternsin-
gerinnen und Sternsinger von Tür zu Tür 
ziehen. Beispielland der Aktion rund um 
den Jahreswechsel ist Bangladesch, inhalt-
lich steht der Einsatz gegen Kinderarbeit im 
Mittelpunkt. 
 

Dazu treffen sich alle zukünftigen Farmse-
ner Sternsinger zum Gemeinschaftstag am 
22.11.2025 um 10:00 Uhr in den Räumen 
der katholischen Schule Farmsen. Es wird 
gesungen, gebastelt, gekocht und über das 
Thema diskutiert. Erfahrene „alte“ Stern-
singer begleiten die Kinder dabei und schaf-
fen somit ein behütetes, aber lockeres Kli-
ma. Kinder ab der dritten Klasse, sind herz-
lich willkommen; wir freuen uns auf Euch. 
 

 
Wenn auch Sie und Ihre Familie am Stern-
singer-Wochenende am 04.01.2026 be-
sucht werden möchten, können Sie sich 
über den unten aufgeführten QR-Code ab dem 29.11.2025 anmelden.  
Eine Anmeldung für die Bewohner des Elisabethhaus ist NICHT erforderlich. 
  

Bis dahin möchten wir Ihnen einen biblischen Leittext mit auf den Weg geben: 
 

Rufe, so laut du kannst, halte dich nicht zurück. 
Deine Stimme soll erklingen wie eine Posaune! 
Ihr sagt, ihr glaubt an mich, euren Gott. Aber ihr macht aus allem ein Geschäft. 
Ihr beutet die Menschen aus, die für euch arbeiten! 
Ihr sagt, dass ihr gläubig seid, aber ihr streitet und zankt und prügelt euch. 
So macht ihr eurem Gott keine Freude! 
Wisst ihr, was ich mir von euch wünsche? 
Dass ihr gegen Unrecht aufsteht. 
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Dass ihr alles dafür tut, die Unterdrückten zu befreien 
und Menschen vor Ausbeutung zu schützen. 
Mir gefällt, wenn ihr mit den Hungrigen euer Brot brecht. 
Wenn ihr Obdachlose bei euch aufnehmt. 
Wenn ihr den Armen mit warmer Kleidung helft 
und wenn ihr für eure Familien und eure Freunde da seid. 
Dann werdet ihr Licht in die Welt bringen wie die Sonne, 
wenn sie am Morgen aufgeht. 
Dann wird die Welt durch euch ein wenig besser und gerechter. 
Und die Menschen werden Gott wieder loben, 
weil sie sehen, wie gerecht ihr seid. 
Ja, dann seid ihr Menschen, die wirklich an mich glauben. 
Dann seid ihr meine Kinder, für die ich immer da bin, 
wenn sie meine Hilfe brauchen. 
Wenn ihr die Ungerechtigkeit beendet und damit bei euch selbst anfangt. 
Wenn ihr auf keinen mit dem Finger zeigt. 
Wenn ihr über niemanden schlecht redet. 
Wenn ihr die Hungrigen satt macht, 
wenn ihr den Müden wieder Mut macht, 
dann seid ihr wie ein Licht im Dunkel 
und die Finsternis der Welt wird hell wie der Mittag. 

 
 
Die Anmeldung für einen Besuch der Sternsin-
ger ist ab dem 29.11.2025 unter der folgenden 
Adresse möglich: 

 
 
 https://weganice.com/Sternsinger2025_HG 
(Listen zur Anmeldung liegen ab dem 29.11.2025 im Vorraum der Kirche Heilig Geist ebenfalls aus.) 
 
Für Rückfragen, sowohl zum Aktionstag als auch zum Sternsingen 2026 rund um die Gemeinde Hei-
lig Geist in Farmsen, steht das Sternsinger-Team per E-Mail unter der Adresse: 
 sternsinger.hg@johannes-prassek.de zur Verfügung. 
Das Sternsinger-Team aus Farmsen freut sich auf viele begeisterte und zu begeisternde Kinder. 
Andrea Nieuwenhiuzen, Viola Bohnenpoll, Dörthe Fust, Patrick Baensch und Klaus Pax  

 
 

https://weganice.com/Sternsinger2025_HG
mailto:sternsinger.hk@johannes-prassek.de
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St. Wilhelm - Bramfeld 
 

Hier die Termine für das Sternsingen 2026 aus St. Wilhelm: 
  

Donnerstag  11. Dezember 2025 um 18.30 Uhr - erstes Treffen der Kinder, die beim Sternsingen 
2026 mitmachen möchten mit Einteilung der Gruppen 
Donnerstag  08. Januar    2026 um   18.00 Uhr  -  Kostüm- und Generalprobe der Sternsinger 
Samstag        09. Januar    2026 um   09.30 Uhr -  Aussendung der Sternsinger 
Sonntag        18. Januar    2026 um   09.30 Uhr  -  Familienmesse mit Rückkehr der Sternsinger   
 
 

 Mariä Himmelfahrt – Rahlstedt  
 

Sternsingerproben und Infos aus Mariä Himmelfahrt: 
 

- Vorbereitungsnachmittag 8.11.25, 15:00-18:00 Uhr 
- Üben Do 4.12. , 18.12. und 8.1. je 17:00-18:30 
- Sternsingeraktion/Besuchstag Sa 10.1. 
- Gottesdienst So 11.1. 
 

Anmeldung für Könige und Königinnen (Kinder) an sternsinger.mh@johannes-prassek.de . 
Anmeldemöglichkeiten für BesucherInnen bestehen ab dem 1. Advent über Listen oder QR-Code in 
der Kirche Mariä Himmelfahrt. 

 

mailto:sternsinger.mh@johannes-prassek.de
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St. Bernard - Poppenbüttel 
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Mariä Himmelfahrt – Rahlstedt  
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St. Bernard - Poppenbüttel 
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St. Wilhelm - Bramfeld 
 

Samstag, 
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Hl. Geist - Farmsen 
 

Adventsgestecke und Adventskränze  

Alle Jahre wieder ….und auch in diesem Jahr 
werden „in der grünen Werkstatt“ Adventsge-
stecke und Adventskränze gefertigt und zum 
Kauf angeboten.   

Der Verkauf findet an folgenden Terminen statt:   

Samstag, 22.11.25 ab 17 Uhr,   

Sonntag, 23.11.25  
               und  
Sonntag, 30.11.25  

jeweils nach den Gottesdiensten.   
 

Den Erlös möchten wir für das Pallottinerinnen-
Schulprojekt in Masaka/Ruanda spenden.  

Wir freuen uns auf Sie und danken im Voraus für 
die Unterstützung unserer Aktion.  

Carmen Ölschläger und Barbara Sochor  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Mariä Himmelfahrt – Rahlstedt  
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Heilig Kreuz – Volksdorf 
 

Den Blick fürs Ganze behalten – und mitgestalten! 

 
Veränderungen in Heilig Kreuz 
Seit einigen Jahren wird das Gemeindeleben in Heilig Kreuz durch das sogenannte Orga-Team ko-
ordiniert. Dazu gehörten zuletzt: Anke Laumayer, Bernd Steinmetz und Jochen Lambers. 
 

Nun stehen Veränderungen bevor:  
Die Arbeit des aktuellen Teams soll zum Jahr 2026 enden. 

 Bernd Steinmetz hat den Vorsitz des neu gegründeten Fördervereins übernommen. 

 Jochen Lambers ist erster Vorsitzender des Finanzausschusses der Pfarrei geworden. Bei-
de können das Orga-Team künftig u.a. aus Zeitgründen nicht mehr unterstützen, bleiben 
aber in ihren neuen Tätigkeiten mit der Gemeinde verbunden. 

 Anke Laumayer kann sich eine komplette Neubesetzung des Orga-Teams vorstellen, wäre 
auch bereit, in einem neuen Team ihre Orga-Tätigkeit fortzusetzen. Zudem würde sie eine 
geteilte Verantwortung für liturgische Fragen behalten. 
 

Aus der Gemeinde werden nun Nachfolger_innen für die Gemeinde gesucht! 
Das Orga-Team ist das Herzstück unserer Gemeinde – aber was heißt das eigentlich? 
 

Wichtigste Aufgaben im Überblick: 

 Koordination von Aktivitäten, Anfragen und Themen rund um Heilig Kreuz 

 Ansprechpartner für Gemeindemitglieder, andere Gemeinden und das Seelsorgeteam 

 Einladung und Durchführung von mindestens zwei Gemeindekonferenzen pro Jahr 

 Vertretung der Gemeindeinteressen im Pfarrpastoralrat 

 Betreuung der Mail-Adresse „gemeindeteam-heilig.kreuz@johannes-prassek.de"  

 Daneben gibt es viele freie Gestaltungsspielräume: Schwerpunkte setzen, Initiativen star-
ten, Menschen vernetzen 

Natürlich gehört auch manches „Klein-Klein“ dazu – aber vieles lässt sich gut im Team und auf meh-
rere Schultern verteilt erledigen. 
Wichtig ist: Je mehr mitmachen, desto einfacher wird es. Auch kleine, klar abgegrenzte Aufgaben 
können übernommen werden – so bleibt es für alle überschaubar. 

Interesse? 
Wir freuen uns auf neue Gesichter, Ideen und Energie! 
Gerne stehen wir für Gespräche bereit, beantworten Fragen und unterstützen beim Hineinwachsen 
in die Aufgabe. 
 

Mach‘ mit – es lohnt sich! 
Kommt gerne auf uns zu: gemeindeteam-heilig.kreuz@johannes-prassek.de 

mailto:gemeindeteam-heilig.kreuz@johannes-prassek.de
mailto:gemeindeteam-heilig.kreuz@johannes-prassek.de
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Mariä Himmelfahrt – Rahlstedt  
 

Bethlehem – Das Weihnachtsmusical >>> 
Liebe Gemeinde, liebe Musical Begeisterte! 
Nun schon zum 3.Mal werden wir, das sind Frauen aus unserem ehemaligen Chor Klangwelten, so-
wie ca.40 weitere Personen, als Projekchor in dem Musical Bethlehem, welches am 21.12.25 in der 
Barclaycard Arena aufgeführt wird , mitsingen. (1 Martin Luther,2.Martin Luther King)  
Geprobt wird in unserem Gemeindehaus unter der Leitung von Elisabet Neuwald und Nicola 
Strachanowski.  
Vor dem Auftritt gibt es dann 2 Sonderproben mit insgesamt 1500 Chorsängern, dem Orchester 
und den Solisten, welche überwiegend aus den bekannten Musicals wie König der Löwen etc. 
stammen.  
Wir sind sehr begeistert darüber wie die dringende Herbergssuche von Maria (hochschwanger mit 
Jesus) und Josef in die heutige Zeit übersetzt wurde, ohne den Bezug zu den alten, bekannten, bib-
lischen Figuren zu verlieren. 
Wir finden, dass man sich selbst, der Familie oder Freunden und Verwandten mit dem Verschenken 
einer Musicalkarte hier große Freude bereiten könnte. Übrigens wir als mitwirkende Chorsänger 
können ihnen Karten mit Ermäßigung bestellen. 
 

Für den Projekchor Rahlstedt 
Gabriela Möller  
 

Mariä Himmelfahrt – Rahlstedt  
 
 

Einladung zum ökumenischen Frauenfrühstück 
10. Januar 2026 – 9.30 Uhr 

 

Liebe interessierte Damen, 
am Sonnabend dem 10. Januar 2026 findet in Mariä 
Himmelfahrt wieder ein ökumenisches Frauenfrühstück 
statt, mit dem Thema: 
 

  „„Hoffnungsvoll das Leben gestalten:     
                Mit Zuversicht ins Neue Jahr“! 
 
Wir freuen uns auf nette Stunden mit Ihnen. 
 

Das Team Frauenfrühstück 
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Mariä Himmelfahrt – Rahlstedt  
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eilig Kreuz – Volksdorf St. Bernard – Poppenbüttel 
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    Der Rückblick  
 

 

 

Heilig Kreuz - Volksdorf 
 

Bericht vom Wanderausflug 15 Jahre Sonntagswandergruppe Volksdorf 

Für das 15jährige Jubiläum hatte sich 
unser Wanderführer Tilo Hüneke was 
Besonderes einfallen lassen. Am 
Sonntagmorgen am 14.September 
2025 machten wir (14 Personen) uns 
auf den Weg mit dem ÖPNV nach 
Escheburg. Bei dieser Wanderung 
konnten wir 2 "Neue" Wanderbegeis-
terte begrüßen.  

Ab Escheburg ging dann die eigentli-
che Wanderung los. Nach ca. 6 km 
erreichten wir den Bahnhof Geest-
hacht. Hier fand am Bahnhof das all-
jährliche Oldtimertreffen statt. Unse-
re Tickets für die Rückreise wurden 
durch Tilo hier besorgt, die im Vor-
wege reserviert wurden. 

Eine gute Stunde planten wir hier in 
Geesthacht ein für das Mittagspick-
nick. Nach der Stärkung wanderten 
wir weiter in Richtung Krümmel. An 
der Elbe machten wir nochmal einen 
kurzen Zwischenstopp mit einem 
herrlichen Blick auf die Elbe. Nach 
weiteren 4 km erreichten wir dann 
Krümmel. 

Ab Krümmel fuhren wir alle ganz ge-
mütlich (60 min) mit dem Dampfzug 
"Karoline" der Arbeitsgemeinschaft 
Geesthachter Eisenbahn e.V. nach 
Bergedorf-Süd zurück.  

Anke Hüneke 
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Heilig Geist - Farmsen 
 

Heilig Geist feiert Erntedankfest 
 

Am Sonntag, 14.9.25, feierten wir mit den Kindern 
aus unserem Kindergarten „Arche Noah“ einen 
festlichen Familiengottesdienst zum Erntedankfest. 
Die Kinder zogen mit dem Priester mit ihren 
Körbchen ein und haben im Gottesdienst zwei 
Lieder vorgetragen. Das Evangelium wurde mit 
Hilfe von Bildern dargestellt. Die Geschichte vom 
reichen Bauern und vom Teilen hat Pfarrer Wichert 
in seiner Predigt mit den Kindern erläutert. Der 
Gottesdienst wurde auch musikalisch besonders 
gestaltet. Die Gemeinde wurde von einer Band 
begleitet. Während der Kommunion spielte ein 
Nachwuchs-Klavierspieler das „Halleluja“ von 
Leonard  Cohen.  
Nach dem Gottesdienst ging das Fest vor der 
Kirche und in der Pallottihalle weiter. Das Gemüse, 
mit dem der Altarraum geschmückt war, wurde 
zugunsten des Kindergartens verkauft. Das 
kulinarische Angebot war mit Kartoffelsuppe, 

Gegrilltem, Frühlingsrollen, Nudeln, Waffeln, 
Kaffee und Kuchen reichhaltig und wurde gut 
angenommen. Die Kinder konnten sich auf 
der Hüpfburg richtig austoben.  
Das Fest wurde vorverlegt in der Hoffnung, 
dass die Temperaturen noch das Feiern 
draußen erlauben. Glücklicherweise hat das 
Wetter am Sonntag gut mitgespielt! 
Es war schön, dass viele zur Heiligen Messe 
gekommen und zum anschließenden Fest 
geblieben sind.  Gemeinschaft will und muss 
gepflegt werden.  
So ein schönes Fest bedarf viel Vorbereitung 
und Einsatz. Allen, die sich hier eingebracht 
haben und zum guten Gelingen des Festes 
beigetragen haben, sei herzlich gedankt.  
Der Erlös des Festes wurde im Sinne der 
Predigt aufgeteilt. Die Hälfte für das 
Pallottinerinnen Ruanda-Projekt und die 
Hälfte für unsere Gemeinde.  
 

Karlheinz Klapheck und Barbara Sochor   
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Mariä Himmelfahrt - Rahlstedt 
 

Ausflug der Kirchenputzgilde am 18. September nach Bremen 

Von unserer 18 – Frau und Mann starken 
Putzgilde der Gemeinde Mariä Himmel-
fahrt, trafen sich 12 Gutgelaunte, um zu 
einem wunderbaren Ausflug nach Bremen 
zu starten. 

Pünktlich 8:30 Uhr fuhr uns der Zug zum 
Hauptbahnhof. Dort hieß es erst einmal 
umsteigen in den Niedersachsenzug nach 
Bremen. Die einstündige Fahrt verging wie 
im Flug mit interessanten Gesprächen. 

In Bremen erwartete uns eine interessante 
Stadtführung durch die historische Alt-
stadt. Der mächtige St. Petri Dom mit Bi-
belgarten, das prächtige Bremer Rathaus 
mit seinen Bremer Stadtmusikanten, das 
berühmte Schnoorviertel mit seinen ural-
ten Häusern, die Böttchergasse mit dem 
wunderbaren Glockenspiel und natürlich 
die Weser. 

Im Schnoorviertel hat uns Evi ein gemütliches Restau-
rant reserviert, in dem wir uns nach der langen Wande-
rung mit einem tollen Mittagessen stärken konnten. 

Leider ist die Zeit für eine ausgiebige Erkundung der 
schönen Stadt Bremen immer zu kurz – nach dem Mit-
tagessen sind wir alle noch einmal in den Petri-Dom, um 
die Krypten und das Dommuseum zu besichtigen. Unse-
re Vorfahren des Erzbistum Hamburg liegen dort zum 
Teil begraben, so unter anderem der Bischof Willehad 
(Vorgänger von St. Ansgar) 

Bevor wir gegen 17:30 Uhr wieder die Heimreise antra-
ten, gab es noch zum Abschied leckeren Kuchen und 
Kaffee. 

Ich sage an dieser Stelle für unsere große Gruppe lieben 
Dank für diesen tollen Tag an Evi. 

 

Wir sind eine 18 Personen starke Gruppe, die wöchentlich die Kirche ehrenamtlich putzt. Jedes 
Kleinteam ist alle 4 Wochen dran. Und so ist dann das Saugen, Fegen, Putzen von Kirche, Bänken 
und Chorraum meist schnell und fröhlich getan. 
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Leider sind einige aus unserer Gruppe gesundheitlich nicht mehr so fit, sodass wir langfristig noch 
einige Helfer und Helferinnen dazugewinnen möchten. Einmal im Monat ist nicht viel Zeit – es gibt 
sicher junggebliebene Jungrentner oder auch andere Interessierte, die am Vormittag Zeit haben 
uns zu helfen. 

Wir freuen uns auf Euch, Petra Slabon 
 

St. Bernard – Poppenbüttel                      Hl. Kreuz - Volksdorf 
 

Ausflug am 3.10.25 vom Kirchenchor Volksdorf / Poppenbüttel 
 

Am 3. Oktober haben wir nach längerer Pause mal wieder einen Chorausflug gemacht. 
23 Chormitglieder und Angehörige haben daran teilgenommen. 
 

Treff war 10:30 Uhr U-Bahn Feldstraße. 
Von hier aus war der Weg zu unserem 1. 
Ziel nicht weit. Wir bestiegen den Bun-
ker. Alternativ gab es auch die Möglich-
keit den Fahrstuhl zu nutzen.  
 

Das Wetter spielte mir, so dass wir die 
tolle Aussicht auf verschiedene Stadttei-
le von Hamburg genießen konnten.  
 

Pünktlich zu 12 Uhr waren wir in der 
"Bretagne". Wir aßen leckere Galettes 
und Crêpes in der Crêperie P'TI BREIZH 
im Karoviertel. Für den einen und and-
ren gab es vorab ein Cidre.  
 

 
Gut gestärkt begaben wir 
uns mit der U-Bahn und zu 
Fuß zur Flussschifferkirche. 
Hier hielt Tilo Hüneke (lei-
tet die Sonntagswander-
gruppe) eine kleine An-
dacht. Im Anschluss erhiel-
ten wir noch Informatio-
nen über die Flussschif-
ferkirche und den Verein.  
 
 

Es war ein rundum gelungener Ausflug.  
 

Anke Hüneke ( Begleiterin)  
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St. Bernard - Poppenbüttel 
 

Jubiläumsfest,  
70 Jahre Gemeinde St. Bernard 
 

Gemeinschaft, ist das Wort, welches mir zuerst in den 
Sinn kommt, wenn ich an unsere Jubiläumsfeier denke. 
70 Jahre St. Bernard in Poppenbüttel. Ein Grund zum 
Feiern, und das haben wir am Sonntag, den 14. Sep-
tember ausreichend getan. Viele helfende Hände ha-
ben es möglich gemacht, dass die Gemeinde, ob jung 
oder alt diesen freudigen Anlass fröhlich begehen 
konnte. Es bot sich einem bei bestem Sonnenschein ein 
fröhliches Bild von Cafeteria, Grillstand, Pizzabäckerei 
bis hin zu Kreativecken wie Rosenkranz basteln, Tat-
toos drucken oder Spielangeboten wie Wikingerschach, 
Seifenblasenspaß, Schwungtuchspielen, Fische angeln, 
Labyrinthspiel, Backgammon u.v.m. Eingerahmt von 

bunten Fähnchen und Transparenten sowie Pavillons, lu-
den Bierzeltgarnituren und schön gedeckte Kaffeetafeln 
zum Verweilen ein. Aber, was war es, das dieses beson-
dere Gemeinschaftsgefühl ausmachte? Da war zunächst 
der grandiose Auftakt von Rolf Zuckowski mit den Kin-
dergartenkindern. Diese hatten sich bereits vor dem Ju-
biläumsgottesdienst auf dem Fußballplatz versammelt 
und sangen gemeinsam lautstark mit Rolf Zuckowski alle 
seine bekannten Kinderlieder. Und nicht nur Kinder, 
sondern sämtliche Altersgruppen zählten dabei zu seinen 
Fans.  
Danach begann der Gottesdienst, der von einer sanges-
starken Schola unterstützt wurde und die Herzen durch 
die schwungvollen Lieder weit werden ließ. Auch wenn 

die Lesungstexte des Tages nicht einfach waren, so boten sie den Stoff dafür, sich unsere Kirche, 
die es nun schon 70 Jahre gibt, genauer anzuschauen. So 
rückten das Ambo mit seiner Schlange, das Auferste-
hungskreuz mit den fünf Bergkristallen, welche nur von 
hinten sichtbar sind, der Tabernakel mit den Weinranken 
sowie der Altar mit seinem Opferlamm in die genauere 
Betrachtung. Das Wort vom Ambo gesprochen, lässt uns 
aufschauen und macht uns Mut. Das Auferstehungskreuz 
in Erinnerung an Jesu und seine Auferstehung schenkt uns 
Hoffnung, weil er mitten unter uns ist. Der Tabernakel mit 
den Weinreben, das Herz unserer Kirche, soll uns stärken 
und in der christlichen Gemeinschaft verbinden. Diese 
Verbundenheit und Freude der Gemeindemitglieder un-
tereinander sprang beim Friedensgruß deutlich über. Pa-
ter Hammer lud die Gemeinde dazu ein, nach dem Got-
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tesdienst in den Altarraum zu kommen, um die versteckten Details einmal genau in Augenschein zu 
nehmen. Dieses Angebot wurde von vielen Besuchern gerne angenommen und führte zu einem be-
sonderen Austausch. 

Nach dem festlichen Gottesdienst, konnte 
man sich im „Raum der Chronik“ über die Ge-
schichte unserer Gemeinde informieren und 
detaillierte Texte lesen und Fotos dazu be-
trachten. Gemeindemitglieder, die von an An-
fang an dabei waren, haben den ganzen 
Nachmittag über Auskunft geben. Es war 
schön anzusehen, wie bei Kaffee und Kuchen 
oder bei den herzhaften Leckereien und vie-
lerlei Erfrischungsgetränken ein reger Aus-
tausch stattfand und geklönt wurde. Kinder 
liefen freudig umher und versuchten sich an 
den Spielständen und gestalteten kleine An-
denken bei den Bastelangeboten. Die Pfadfinder, mit eigenem Pizzaofen vertreten, lockten beson-
ders viele Jugendliche an, sodass von jung bis alt alle Altersgruppen an diesem besonderen Tag ver-
treten waren. So sollte Gemeinde sein, gemeinschaftlich, hilfsbereit, ausgelassen, fröhlich und en-
gagiert. So soll es sein!    

Christine Vieth 

St. Wilhelm - Bramfeld 
 

„Hoffnung lässt nicht zugrunde gehen“ 
 

Unter diesem Motto erlebte die Gemeinde St. Wilhelm am ersten Tag des „Monats der Weltmissi-
on“ einen besonderen Abend. Eigentlich war es der Übungsabend des Kirchenchores, und zwei Tage 

später wäre der übliche monatliche Termin zu „Abendlob und 
Abendbrot“ gewesen. Kurz entschlossen hat man beide Ereignisse 
zusammengelegt, so dass nun der Chor zu der Messfeier sang, in 
der Schwester Agatha Emi Soe aus dem fernen Myanmar, als Abge-
sandte des kirchlichen Hilfswerks „missio“, von ihrer Arbeit in ihrem 
Heimatland berichtete. Beim anschließenden Abendbrot im Ge-
meinderaum informierte sie, durch den Beamer unterstützt, weiter 
über ihre Tätigkeit und über die Einschränkungen, denen die Arbeit 
ihres Ordens, der „Dienerinnen des Heiligen Sakramentes“, wegen 
der strengen Militärdiktatur unterliegt. Schwester Agatha leitet ein 
Heim mit Mädchen aus schwierigen Verhältnissen, und die Chor-
mitglieder freuten sich, dass in der Bildungsarbeit auch die Musik 
ihren wichtigen Platz hat. Die visuell-akustische Kostprobe eines 

Kinderorchesters zeigt, wieviel noch zu tun war… 
Eine Spendendose stand bereit; wenn aber jemand später noch spenden will, sollte er bei seiner 
Überweisung als Verwendungszweck „VCP 25010“ angeben. Spendenkonto: 
Pax-Bank eG, IBAN DE23 3706 0193 0000 1221 22. 
 

Klaus Lutterbüse 
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Pfarrei Seliger Johannes Prassek 
 

„Dafür“, unter diesem Motto stand die diesjährige Interkulturelle Woche 
 

„Dafür“ – das ist eine Herausforderung. „Dagegen“ 
sein ist leicht, alle sind gegen etwas, egal ob in der 
Politik, im Privaten. „Dafür sein“ ist eine Aufgabe. 
Wofür sind wir?  

- Für die Menschen 
- Für den Glauben 
- Für Frieden 
- Für Gerechtigkeit 
- Für Rettung 
- Für Gemeinschaft 
- Für Vielfalt 

„Dafür sein“ fordert uns zu einem „Ja“ heraus, wir werden aktiv, wir setzen uns ein. Gott fordert 
uns zu einem bedingungslosen „JA“ auf für die Mitmenschen, das sollten wir uns in der Begegnung 
mit jedem einzelnen Menschen bewusst machen. Wir müssen uns immer wieder neu entscheiden. 
Egal, wie ich mich entscheide, jede Entscheidung hat Konsequenzen.  

Die interkulturelle Woche antwortet auf größer werden-
de Vorbehalte und Ängste, auf zunehmende Ausgren-
zung, offenen Rassismus und die Zurückweisung von 
Menschen. Auch unsere Pfarrei ist eine multikulturelle 
Gesellschaft, unterschiedliche Menschen verschiedener 
Herkunft haben ihren Platz und ihre Heimat bei uns. Wir 
profitieren von dieser Vielfalt und lernen voneinander.  
In unserem alljähr-
lichen interkultu-

rellen Gottesdienst erleben wir unsere Vielfalt in der Pfarrei, 
sowohl in der Musik als auch in den Texten. Gottesdienste in 
Ungarisch, Arabisch, Polnisch, Persisch, Vietnamesisch, Alba-
nisch gibt es in unserer Pfarrei, in unterschiedlichen Sprachen 
gesprochen - und doch verstehen wir uns alle in der gleichen 
Botschaft. Das ist unser Auftrag und erfordert ein hohes Maß 
an Toleranz und gegenseitiger Wertschätzung. Was für eine 
Bereicherung und welch große Vielfalt. 

Auch in dem Friedensgebet teilten wir unsere Anliegen mit 
den Menschen, wir teilten unsere Sorgen und Nöte im ge-
meinsamen Gebet und in der Musik. 
Im letzten Abend der interkulturellen Woche kamen wir noch 
zusammen zu einem gemeinsamen Taizé-Gebet, das von der 
Vielfalt und den vielen Sprachen lebt. Und im Anschluss gab 
es ein Zusammensein mit kulinarischer Vielfalt und vielen 
schönen Gesprächen.  
 

Anette Bethge 
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Katholische Kindertageseinrichtungen 
in der Pfarrei Seliger Johannes Prassek 
 

Kath. Kindergarten St. Bernard 

(Poppenbüttel) 
Leitung: Dorothea Drexelius 
Langenstücken 40 
22393 Hamburg 
040 / 600 32 34 
info@kiga.st-bernard-hamburg.de 

 
Kath. Kindergarten Heilig Kreuz 
(Volksdorf) 
Leitung: Monika Migge 
Farmsener Landstr. 181a 
22359 Hamburg 
040 / 603 98 40 
info@kiga-heilig-kreuz.de 
 

Kindergarten des Caritasverbandes 
für Hamburg e.V.           (Rahlstedt) 

Leitung: Tanja Bernzen 
Liliencronstraße 111 
22149 Hamburg 
040 / 280 140 540 
kita@caritas-hamburg.de 
 
 
Verwaltungskoordinatorin 
Marina Klotz 
Oldenfelder Straße 23, 22143 Hamburg 
Postanschrift: Rahlstedter Weg 13,  
22159 Hamburg 
040 / 334 65 45 - 50 
verwaltung@johannes-prassek.de 

Kath. Kindergarten Arche Noah 

(Farmsen) 
Leitung: Denise Vernal-Böttcher 
Rahlstedter Weg 15 
22159 Hamburg 
040 / 643 39 09 
info@kath-kiga-arche-noah.de 
Homepage:  
www.kath-kiga-arche-noah.de 
 

Kath. Kita Sonnenblume 

(Rahlstedt) 

Leitung: Barbara Köppinghoff 
Oldenfelder Str. 27 
22143 Hamburg 
040 / 677 20 19 
info@kita-sonnenblume-hamburg.de 
Homepage:  
 www.kita-sonnenblume-hamburg.de 

 
Kath. Kindergarten St. Wilhelm 

(Bramfeld) 
Leitung: Christof Popek 
Hohnerkamp 18 
22175 Hamburg 
040 / 641 72 18 
info@kiga.st-wilhelm.de 
Homepage:  
kiga.st-wilhelm.de 
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Wir waren dabei am 22. März 2025 in Berlin: 

Kirsten Damschke, Verena und Wolf Grüber, Antje und Michael Hechinger, Berna-

dette Kuckhoff und Familie, Birgit Meiske, Uwe Möller, Elisabeth Neuwald,         

Christoph Neuwald, Alexandra, Christiane und Fabienne Picolin, Rebekka Rohden-

burg, Hildegard Schmidt, Andrea Schuck, Beate und Bernd Steinmetz,                                                                                      

Nicola Strachanowski, Sandra Traben, Claudia Wagner 

mailto:info@kiga.st-bernard-hamburg.de
mailto:info@kiga-heilig-kreuz.de
mailto:kita@caritas-hamburg.de
mailto:verwaltung@johannes-prassek.de
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http://www.kath-kiga-arche-noah.de/
mailto:info@kita-sonnenblume-hamburg.de
http://www.kita-sonnenblume-hamburg.de/
mailto:info@kiga.st-wilhelm.de
https://kiga.st-wilhelm.de/
mailto:pfarrbuero@johannes-prassek.de
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Seelsorgeteam  
der Pfarrei Seliger Johannes Prassek       
 

Dr. Bernd Wichert 
Pfarradministrator  
Dienstsitz: Pfarrhaus Mariä Himmelfahrt, 
Rahlstedt 

Oldenfelder Str. 23, 22143 Hamburg 
040 /  
Mobil dienstlich: 0179-1174165 
b.wichert@johannes-prassek.de  
 

Leitung der Pfarrei, wenige Priesterliche Dienste*  
und allg. Seelsorge nach Absprache  
  

P. Christoph Hammer SAC 
Pastor 
Dienstsitz: Pfarrhaus Mariä Himmelfahrt, 
Rahlstedt 

Oldenfelder Str. 23, 22143 Hamburg 
040 / 334 65 45-31 
Mobil dienstlich: 01511 / 59 669 92 
c.hammer@johannes-prassek.de  
 

Priesterliche Dienste* und allg. Seelsorge,  
Firmvorbereitung  
 

P. Zephyrin Kirubagar Devasagayam SAC 
Kaplan 
Dienstsitz: St. Wilhelm Bramfeld 
Hohnerkamp 22, 22175 Hamburg 
 

01512 / 26 039 67 
p.zephyrin@johannes-prassek.de 
 

Priesterliche Dienste* , Jugendseelsorge und allg. 
Seelsorge 
 

 

*Priesterliche Dienste umfassen:  
Feier der Sakramente (Taufe, Eucharistie, Versöhnung / 
Beichte, Ehe, Krankensalbung) sowie Beerdigungen und 
Segnungen 
 
 

P. Sascha-Philipp Geißler SAC 
(Generalvikar – Pastor in SJP) 

Wohnsitz: Pfarrhaus Mariä Himmelfahrt, 
Rahlstedt 

Oldenfelder Str. 23, 22143 Hamburg 
s-p.geissler@johannes-prassek.de 
 

Priesterliche Dienste* und allg. Seelsorge nach Ab-
sprache, Präses der Kolpingfamilie Rahlstedt 
 

Christiane Bente 
Krankenhausseelsorge 
Dienstsitz: Katholisches Kinderkrankenhaus 
WILHELMSTIFT gGmbH 
Liliencronstraße 130, 22149 Hamburg 
Tel.  040 / 334 65 45-44 
     040 / 673 77 129 
Handy NEU 01590 / 49 83 507 
c.bente@johannes-prassek.de  
 

Krankenhausseelsorgerin im Kinderkrankenhaus  
Wilhelmstift, Erwachsenenpastoral 
 

Katja Laber 
Gemeindereferentin 
Dienstsitz: St. Bernard, Poppenbüttel 
Langenstücken 40, 22393 Hamburg 
040 / 334 65 45-40 
Handy NEU 01590 / 49 83 506 
k.laber@johannes-prassek.de 
 

Seelsorge, Erstkommunionvorbereitung, Taufkate-
chese, Vorstandmitglied der Familienbildungsstätte, 
Koordination Wort-Gottes-Feier-Beauftragte 
 

Claudia Wagner 
Gemeindereferentin 
Dienstsitz: Hl. Kreuz, Volksdorf 
Farmsener Landstr. 181, 22359 Hamburg 
040 / 334 65 45-42 
Handy NEU 01590 / 49 83 505 
c.wagner@johannes-prassek.de 
 

Seelsorge, Religionspädagogische Begleitung der ka-
tholischen Kindertagesstätten, Pfarrpastoralrat,  
Präventionsbeauftragte 
 
 

Bernadette Kuckhoff 
Pastoralreferentin 
Dienstsitz: Hl. Geist, Farmsen 
Rahlstedter Weg 13, 22159 Hamburg 
040 / 334 65 45-41 
Handy NEU 01590 / 49 83 504 
b.kuckhoff@johannes-prassek.de 
 

Diakonale Seelsorge, Begleitung und Unterstützung 
Ehrenamtlicher im caritativen Bereich, Mitglied der 
Pfarreilichen Immobilienkommission (PIK) 

mailto:b.wichert@johannes-prassek.de
mailto:c.hammer@johannes-prassek.de
mailto:p.zephyrin@johannes-prassek.de
mailto:s-p.geissler@johannes-prassek.de
mailto:c.bente@johannes-prassek.de
mailto:k.laber@johannes-prassek.de
mailto:b.kuckhoff@johannes-prassek.de
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Peter Rawalski 
Diakon  
040 / 642 72 06 
p.rawalski@johannes-prassek.de 
  

Seelsorge, Gottesdienste, Taufen, Trauungen, Beer-
digungen, Bibelkreise, Glaubenskurse, Erwachse-
nenpastoral 

 
Stephan Klinkhamels 
Diakon mit Zivilberuf (Leiter Trauerzentrum 
und Kolumbarium St. Thomas Morus) 
040 / 303 986 58 
st.klinkhamels@johannes-prassek.de 
 

Leiter Trauerzentrum und Kolumbarium St. Thomas 
Morus, Trauerpastoral, Hospizarbeit im Hospiz-
Zentrum Bruder Gerhard, Seelsorge, Gottesdienste, 
Taufen, Trauungen, Beerdigungen 
 
 

 

 

Werner Heitmann 
Diakon mit Zivilberuf 
040 / 63 66 38 82 
w.heitmann@johannes-prassek.de 
 

Alten- und Krankenseelsorge, Männerseelsorge, 
Seelsorger im Malteserstift St. Elisabeth, Kranken-
kommunion, Taufen, Trauungen, Beerdigungen, 
Gemeindeseelsorge, Gottesdienste 
 

Bogislaw von Langenn-Steinkeller,  
Diakon Krankenhausseelsorge 

Dienstsitz: Katholisches Kinderkrankenhaus 
WILHELMSTIFT gGmbH Zimmer B 091 
Liliencronstraße 130, 22149 Hamburg 
0176 / 10537379 
040 / 673 77 129 
b.vonlangenn-steinkeller@kkh-wilhelmstift.de 
 

Krankenhausseelsorger 
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Büros und Gemeindeteams    

der Pfarrei Seliger Johannes Prassek    
 

Pfarrbüro  
Seliger Johannes Prassek, Rahlstedt 
 

Sekretärinnen: Birgit Döring, Claudia Meinz, 
Melanie Schulz 
Oldenfelder Straße 23 
22143 Hamburg 
040 / 334 65 45-00 
pfarrbuero@johannes-prassek.de 
Mo, Mi, und Fr 9-11 Uhr; Do 16-17:30 Uhr 
Di und Do Vormittag geschlossen    
 

Öffnungszeiten in Schulferien und Urlaub:  
Mo. + Mi. + Fr.      9 -11 Uhr 
 

Gemeindebüro  
Mariä Himmelfahrt, Rahlstedt 
 

Sekretärin: Birgit Döring  
Oldenfelder Straße 23, 22143 Hamburg 
040 / 334 65 45-25 
mariaehimmelfahrt@johannes-prassek.de  
Mi, 9-11 Uhr    
 

Gemeindekonferenz:  
Ansprechpersonen: M. Slabon + U. Möller 
gemeindeteam-mariae.himmelfahrt@johannes-
prassek.de 
 

Gemeindebüro  
Sankt Bernard, Poppenbüttel 
 

Sekretärin: Birgit Döring 
Langenstücken 40 
22393 Hamburg 
040 / 334 65 45-22 
St. Bernard@johannes-prassek.de 
Di. 9-12 Uhr 
Mo. & Do. 10-12 Uhr "offenes Fenster" 
offenes-fenster.stb@johannes-prassek.de 
 

Gemeindeteam: 
Sprecher: Matthias Vieth 
gemeindeteam-st.bernard@johannes-prassek.de 

 

Gemeindebüro  
Heilig Geist, Farmsen 
 

Sekretärin: Melanie Schulz 
Rahlstedter Weg 13 
22159 Hamburg 
040 / 334 65 45-21 
hl.geist@johannes-prassek.de 
Do.  9-12 Uhr 
 

Gemeindeteam:  
Sprecherin: Gabriele Pietruska 
gemeindeteam-heilig.geist@johannes-prassek.de 

 

Gemeindebüro  
St. Wilhelm, Bramfeld 
 

Sekretärin: Birgit Döring, 
Hohnerkamp 22 
22175 Hamburg 
040 / 334 65 45-24 
st.wilhelm@johannes-prassek.de 
Do. 9:30 – 12:30 Uhr 
 

Gemeindeteam:  
Sprecher: Thomas Kittel 
gemeindeteam-st.wilhelm@johannes-prassek.de 

 

Gemeindebüro  
Heilig Kreuz, Volksdorf 
 

Sekretärin: Claudia Meinz 
Farmsener Landstr. 181 
22359 Hamburg 
040 / 334 65 45-23 
hl.kreuz@johannes-prassek.de 
Mi. 9-12 Uhr 
 

Orga-Team: Anke Laumayer, Bernd Steinmetz, 
Jochen Lambers 
gemeindeteam-heilig.kreuz@johannes-prassek.de  

 
 

Aktuelle Informationen unter:        www.johannes-prassek.de 
Mailadresse für die Internetseite:  homepage@johannes-prassek.de 
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