
 

Alltagsexerzitien 2025 

im Pastoralen Raum Seliger Johannes Prassek 
 
In der Zeit vom 05. März bis 09. April 2025 werden wir Alltagsexerzitien anbieten. Wir 

wollen in diesem Jahr das Motte des Heiligen Jahres aufgreifen und uns als Pilger und 

Pilgerinnen der Hoffnung auf den Weg machen.  

 

Mit biblischen Texten unter der Überschrift „Mit dem Wind des Lebens bin ich 

erzählend, betend, still werdend und hoffnungsvoll unterwegs“ bereiten wir uns in der 

Fastenzeit auf das Osterfest vor. 

Wenn Sie gerne mit anderen im Austausch sind und unsere Überschrift Sie neugierig 

gemacht hat. Dann machen Sie sich doch gerne mit uns auf den Weg der Hoffnung.  

 

Unser erstes Treffen wird am Mittwoch, 05. März 2025 von 20-21:30 Uhr in der 

Gemeinde St. Bernard – Konferenzraum stattfinden. 

Die folgenden Abende werden dann mittwochs von 19:30 – 21 Uhr stattfinden.  

 

Wenn Sie Fragen haben, können Sie sich gerne bei uns melden. Wir freuen uns schon 

jetzt auf die gemeinsame Vorbereitungszeit auf Ostern und  

 

über Ihre Anmeldung bis spätestens zum 28. Februar 2025 unter:  

 

Susanne Rott   und  Christiane Bente  

s.rott@johannes-prassek.de   c.bente@johannes-prassek.de 

 
Herzlich Willkommen! 
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