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Bibelwort: Lukas 1,1-4: 4,14-21 
Zum Evangelium am 26.01. Dritter Sonntag im Jahreskreis 

 

… und ging, wie gewohnt,  
am Sabbat in die Synagoge. 
 
Dieser Satz bedeutet mir viel. Dass Jesus 
wie gewohnt am Sabbat zum Gottesdienst 
geht. Bedeutet mir viel, weil für mich die-
se Gewohnheit von größter Bedeutung ist 
– und ich damit auf wachsendes Unver-
ständnis stoße. Gottesdienst: langweilig, 
altbacken. Für mich nicht. 
Für mich ist der Gottesdienst eine Oase. 
Selbst wenn ich zu Anfang noch müde und 
geistig abwesend bin, mache ich immer 
öfter die Erfahrung, in der Müdigkeit er-
frischt, in der Unkonzentriertheit ange-
sprochen zu werden. Für mich ein Ge-

schenk: Die Kirche etwas fröhlicher, gelas-
sener, ermutigter zu verlassen, als ich ge-
kommen bin. Im Evangelium liest Jesus 
vom Wunderwirken Gottes – und endet 
mit den Worten: Heute hat sich das 
Schriftwort erfüllt. Ein wenig geht es mir 
in vielen Gottesdiensten so und für das Er-
leben von Gottes wirkender Gegenwart 
bin ich sehr dankbar. Und deshalb ist für 
mich das alte Wort von der „Sonntags-
pflicht“ so unpassend – Gottesdienst ist 

für mich eine gute Ge-wohn-heit, in der 

ich gerne zu Hause bin. 
  

Michael Tillmann 

 
 

Aktuelle Informationen unter:        www.johannes-prassek.de 

http://www.johannes-prassek.de/
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Das Evangelium: Lukas 1,1-4: 4,14-21– die Stelle aus der Einheitsübersetzung 
 

 

1 Schon viele haben es unternommen, eine 
Erzählung über die Ereignisse abzufassen, 
die sich unter uns erfüllt haben. 2 Dabei 
hielten sie sich an die Überlieferung derer, 
die von Anfang an Augenzeugen und Die-
ner des Wortes waren. 3 Nun habe auch 
ich mich entschlossen, nachdem ich allem 
von Beginn an sorgfältig nachgegangen 
bin, es für dich, hochverehrter Theophilus, 
der Reihe nach aufzuschreiben. 4 So 
kannst du dich von der Zuverlässigkeit der 
Lehre überzeugen, in der du unterwiesen 
wurdest.  
 

Erstes Auftreten in Galiläa 
14 Jesus kehrte, erfüllt von der Kraft des 
Geistes, nach Galiläa zurück. Und die Kun-
de von ihm verbreitete sich in der ganzen 
Gegend. 15 Er lehrte in den Synagogen 
und wurde von allen gepriesen.  
 
 

Die Antrittsrede in Nazaret 
16 So kam er auch nach Nazaret, wo er 
aufgewachsen war, und ging, wie ge-
wohnt, am Sabbat in die Synagoge. Als er 
aufstand, um vorzulesen, 17 reichte man 
ihm die Buchrolle des Propheten Jesaja. Er 
öffnete sie und fand die Stelle, wo ge-
schrieben steht: 18 Der Geist des Herrn 
ruht auf mir; / denn er hat mich gesalbt. Er 
hat mich gesandt, / damit ich den Armen 
eine frohe Botschaft bringe; damit ich den 
Gefangenen die Entlassung verkünde / und 
den Blinden das Augenlicht; damit ich die 
Zerschlagenen in Freiheit setze 19 und ein 
Gnadenjahr des Herrn ausrufe. 20 Dann 
schloss er die Buchrolle, gab sie dem Syna-
gogendiener und setzte sich. Die Augen al-
ler in der Synagoge waren auf ihn gerich-
tet. 21 Da begann er, ihnen darzulegen: 
Heute hat sich das Schriftwort, das ihr 
eben gehört habt, erfüllt. 

 
 
 
 
 
 
 

Welttag des Friedens - 1. Januar 

Wieder leben Mütter im Krieg, in Israel und Palästina, 
in der Ukraine. Obwohl so viele seit Jahrtausenden zu 
Gott beten, dass er die Männer davon abhalten soll-
te, ihre Söhne zu opfern. Maria, die Mutter Jesu, 
weint mit jeder von ihnen. Mit den Tränen aller Frau-
en und Kinder in der Geschichte könnte man wahr-
scheinlich ein Meer füllen. Und so viele werden un-
sichtbar geweint. Gott sieht es. Vertrauen wir uns 
ihm und seiner Mutter an. Bitten wir an ihrem Hoch-

fest, der zugleich der Welttag des Friedens ist, um 

ihren Schutz. 
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Unsere Gottesdienstzeiten im Wandel 
 

Einige erklärende Worte zur aktuellen Situation in unserer Pfarrei und 
insbesondere zu den neuen Gottesdienstzeiten. 
 

Liebe Gläubige, 

wie Sie schon in den vergangenen Monaten seit dem Weggang von Pater Kiefer und Pa-
ter Paul erfahren haben, hat sich viel in unserer Pfarrei verändert. Sie mussten auf lieb-
gewonnene Messen an den Arbeitstagen und an den Wochenenden verzichten, denn wir 
haben in unserer Pfarrei nur noch zwei Geistliche, die regelmäßig für unsere Pfarrei zur 
Verfügung stehen, Pater Hammer und Pater Zephyrin. Dies alleine würde dazu führen, 
dass noch viel weniger Messen in unserer Pfarrei eigentlich möglich wären. Wie Sie in 
der Übersicht auf Seite 6 ablesen können, mussten trotzdem Wort-Gottes-Feiern wech-
selnd in den Gemeinden am Sonntag eingeplant werden. 
 
Zum Glück haben wir aber noch immer Pater Geißler in unserer Pfarrei wohnen und er 
ist so lieb, wenn er nicht gerade als Generalvikar für das Erzbistum unterwegs ist, in un-
serer Pfarrei auszuhelfen. Weiterhin müssen wir uns sehr bei unseren Wort-Gottes-
Leiterinnen und Wort-Gottes-Leitern bedanken, denn durch ihren unentgeltlichen Ein-
satz in unserer Pfarrei ist es weiterhin möglich, Wort-Gottes-Feiern mit Kommunionaus-
teilung anzubieten.  
 

So können wir zwar traurig sein, dass Altgewohntes nicht mehr möglich ist, aber die 
Kommission, die sich um die Gottesdienste in unserer Pfarrei Gedanken gemacht hat, 
versuchte es für alle Gemeinden so gerecht wie möglich zu verteilen.  

Daher gibt es nun, in der Arbeitswoche täglich wechselnd in den meisten Gemeinden, je 
eine Hl. Messe und zusätzlich Seniorenmessen an einigen Nachmittagen. 

Schauen wir mal, wie diese Gottesdienstordnung funktioniert und wie es mit den Ange-
boten an den Samstagen so läuft. Im Mai soll noch einmal überprüft werden, ob an ir-
gendwelchen Stellschrauben noch zu drehen ist.  

 

Wir können gewiss noch in Gottes Gemeinschaft zusammenkommen, und wo zwei oder 
drei in Seinem Namen beisammen sind, da ist Er mitten unter Ihnen. 

 

Mit Dank an die Kommission und all ihre Überlegungen, 

Michael Slabon  
Redaktion des Pfarrei-INFO und Gemeindekonferenz in Mariä Himmelfahrt. 
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Hier die schon bekannten Gottesdienstzeiten an den Wochenenden… 
 

 

Gottesdienstzeiten  - an Wochenenden   (seit November 2024) 
Unsere Gemeinden im Überblick   

 

 Samstag Sonntag 

Gemeinden gestalten ggf.>> 
vielfältige  

Gottesdienste 
Vormittag 

Nachmittag  
und Abend 

Heilig Kreuz 
(Volksdorf)  (10:30) 18.00 

St. Wilhelm 
(Bramfeld) (17:30)  9:30  

St. Bernard 
(Poppenbüttel) (18:00) 11:30 

16.00    ungarisch  
1. Sonntag 

Mariä Himmelfahrt 
(Rahlstedt) (18:00) 11:30 

14:00    vietnamesisch 
1.Sonntag 

 

16.30    polnisch 

Wilhelmstift 
(Kinderkrankenhaus)  8:30   

Heilig Geist 
(Farmsen) (18:00) 9:30 

14:30    indisch 
3. Sonntag 

18:00    albanisch  
4. Sonntag 

St. Elisabeth  
(Malteserstift - Farmsen) 

 10:15 WGF  
 

 (Sa 17:30 / 18:00) + (So 10:30) offen für die Vielfalt der Gottesdienstformen 
 

 
… dazu hier die geplanten Wort-Gottes-Feiern an den Wochenenden… 

Ergänzung zu den Gottesdiensten an Wochenenden:  
Wann ist wo geplant eine Wort-Gottes-Feier? 

Kirchen Zeit 
Woche 

1 
Woche 

2 
Woche 

3 
Woche 

4 
Woche 

5 

Hl. Kreuz So 18:00 WGF Messe Messe Messe Messe 

St. Wilhelm So 09:30 Messe WGF Messe Messe Messe 

St. Bernard So 11:30 Messe Messe WGF Messe Messe 

Mariä Himmelfahrt So 11:30 Messe Messe Messe WGF Messe 

Hl. Geist So 09:30 Messe Messe Messe Messe WGF 
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… und hier die neuen Gottesdienstzeiten an den Arbeitstagen. 
 

Gottesdienstzeiten – an Arbeitstagen  (aktuell beschlossen) 
Unsere Gemeinden im Überblick   
 

 
St.  

Bernard 

Heilig 
Kreuz 

Heilig  
Geist 

St.  
Wilhelm 

Mariä 
Himmel-

fahrt 

Wilhelm-
stift 

Montag 

19:15 
Rosen-

kranzgebet 
für den 
Frieden 

 

Angebot 
Offene 
Kirche 

19:15 
ökumeni-
sches Frie-
densgebet  

2. Mo 
im Monat 

19:00 
Messe 

1.+3.+4. 
Mo 

im Monat 

17:00 
Messe 
2. Mo 

im Monat 

Dienstag 
 

 

wenn 
Senioren-

Messe 
dann 15:00 

am 3. Di 
im Monat 

15:00 
Senioren-

Messe 
am 1. Di 

im Monat 

15:30 
Senioren-

Messe  
2. Di  

im Monat 

  

Mittwoch 
 

 
9:00 

Messe 
  

14:00 
Senioren-

Messe 
1.Mi im 
Monat 

 

Donners-
tag 

15:00 
Senioren-

Messe 
3. Do im 
Monat 

 
18:30 
Messe 

9:00 
Messe 

  

Freitag 
 

8:30 
Messe 

  

19:00 
WGF 

Abendlob/ 
-brot 

1.Fr im 
Monat 

16:00 
Messe 

Parkresidenz 
letzter Fr im 

Monat 
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BILD   Liturgieplan ergänzt 
Weihnachten bis 
Jahreswechsel 

            

Dienstag 
24.12.  

 

 
Heilig Abend - Vorabend zum Hochfest der Geburt des Herrn  

   08:30 
 

Mariä Himmelfahrt - Laudes/Morgenlob 

   13:30 
 

Hl. Geist – Familienzeit – bis 16:00 Uhr 

   15:00 
 

Heilig Kreuz - Krippenfeier 
15:30 (CWA) St. Bernard - Krippenfeier 

   16:00 
 

St. Wilhelm - Krippenspiel 
16:00 (KRE) Mariä Himmelfahrt – Familien Wort-Gottes-Feier 

   17:00 
 

Heilig Kreuz – Vesper zum Heiligen Abend 
17:00 (BVO) Wilhelmstift - Vesper zum Heiligen Abend 
17:30  St. Bernard – Vesper zum Heiligen Abend 
22:00 

 
St. Bernard – Weihnachtsvigil 

22:00 (Ze) Heilig Geist - Christmette 
22:30  St. Wilhelm – Musikalische Einstimmung auf Christmette 

23:00 (Gei) St. Wilhelm - Christmette 
23:00 (Ha) Mariä Himmelfahrt – Christmette 

 23:00    

    
    

    

Mittwoch 
25.12.  

 

 
Weihnachten - Hochfest der Geburt des Herrn  

      10:00 (Ha) Hl. Kreuz – Hl. Messe 
11:30 (Ze) St. Bernard – Hl. Messe 
10:15 (Gei) Hl. Geist – Hl. Messe 
16:30 (Gast) Mariä Himmelfahrt - Polnische Messe 

               

Donnerstag 
26.12.  

 

 

Zweiter Weihnachtstag  
Fest des Hl. Stephanus, erster Märtyrer der Kirche  

   09:30 (Ze) St. Wilhelm – Hl. Messe 
10:15 (FSO) Hl. Geist – Wort-Gottes-Feier 
11:30 (Ha) St. Bernard – Hl. Messe 
11:30 (Gei) Mariä Himmelfahrt – Hl. Messe 
16:30   Mariä Himmelfahrt – Hl. Messe in polnischer Sprache 
18:00 (Ze) Heilig Kreuz -  Hl. Messe  

            Freitag 
27.12.   

 
Fest des Hl. Johannes, Apostel und Evangelist  

   08:30 (Ze) St. Bernard - Hl. Messe 

           

Samstag 
28.12.  

 
 

Fest der unschuldigen Kinder  

   17:00 
 

H̶l̶.̶ ̶G̶e̶i̶s̶t̶ ̶-̶ ̶B̶e̶i̶c̶h̶t̶e̶  (Entfällt) 
17:00 (Ze) Mariä Himmelfahrt - Beichte 
18:00  St. Wilhelm - Gottesdienst 
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Sonntag 
29.12.  

 

 
FEST der HEILIGEN FAMILIE  

   09:30 (Ze) St. Wilhelm - Hl. Messe, anschließend Kirchenkaffee 

   09:30 
 

Hl. Geist - Wort-Gottes-Feier 

   10:15 (WHE) Malteserstift - Wort-Gottes-Feier 

   10:30 (ALA) Heilig Kreuz - Wort-Gottes-Feier 

   11:30 (Ze) St. Bernard - Hl. Messe 

   11:30 (Ha) Mariä Himmelfahrt - Hl. Messe           + Ellen Koplin und  
alle ++ der Familien Koplin, Wolter und Neuwald 

   15:00 
 

Mariä Himmelfahrt - Barmherzigkeitsrosenkranz 

   16:30 
 

Mariä Himmelfahrt - Hl. Messe in polnischer Sprache 

   17:00 (Gei) Heilig Kreuz - Beichte 

   18:00 (Gast) Hl. Geist - Hl. Messe Albanische Mission 

   18:00 (Gei) Heilig Kreuz - Abendmesse 

               

Montag 
30.12.  

 
 

6. Tag der Weihnachtsoktav  

   15:00 
 

St. Bernard - Rosenkranzandacht 

   18:00 (Gast) Hl. Geist - Hl. Messe Albanische Mission 

   19:00 (Ze) Mariä Himmelfahrt - Hl. Messe 

               

Dienstag 
31.12.  

 
 

Hl. Silvester I., Papst, 7. Tag der Weihnachtsoktav  

   08:30 
 

Mariä Himmelfahrt - Laudes/Morgenlob 

   17:00 
 

St. Wilhelm - Jahresabschlussandacht 

   18:00 
 

Hl. Kreuz - Ökumenische Jahresschlussandacht 
18:00 (Ze) St. Bernard - Jahresschlussmesse 
18:00 (Ha) Heilig Geist - Jahresschlussmesse 

  
  

              
 
 
Kommen Sie wie die 
Hirten: Ohne Ge-
schenk, in Arbeits-
klamotten, mit dre-
ckigen Händen und 
Schweißgeruch. 
Dem, der in einem 
Stall Mensch 
wird, ist jede und 
jeder von Herzen 
willkommen. 
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Liturgieplan Januar 
 
 

                 

 

Mittwoch 
01.01.  

 

 

Hochfest der Gottesmutter Maria  
Oktavtag von Weihnachten  

   08:30 
 

M̶a̶r̶i̶ä̶ ̶H̶i̶m̶m̶e̶l̶f̶a̶h̶r̶t̶ ̶-̶ ̶H̶l̶.̶ ̶M̶e̶s̶s̶e̶ ̶ ̶(̶a̶n̶s̶c̶h̶l̶.̶  (Entfällt) 

   11:00  (Gei) St. Wilhelm - Hl. Messe zu Neujahr 

   16:30  (Gast) Mariä Himmelfahrt - Hl. Messe in polnischer Sprache 

   18:00 (LLE) St. Bernard - Wort-Gottes-Feier 

   18:00  (Ze) Hl. Kreuz - Hl.  Abendmesse zu Neujahr 

               

Donnerstag 
02.01.  

 

 

Hl. Basilius der Große (379) und  
Hl. Gregor von Nazianz (um 390), Bischöfe  

   09:00  (Ze) St. Wilhelm - Hl. Messe 

   17:00  (PRA) Mariä Himmelfahrt - Hl. Stunde 

   18:30 
 

H̶l̶.̶ ̶G̶e̶i̶s̶t̶ ̶-̶ ̶H̶l̶.̶ ̶M̶e̶s̶s̶e̶ ̶  (Entfällt) 

               

Freitag 
03.01.  

 
 

Heiligster Name Jesu  

   08:30  (Ze) St. Bernard - Hl. Messe mit eucharistischem Segen 

   08:30 
 

M̶a̶r̶i̶ä̶ ̶H̶i̶m̶m̶e̶l̶f̶a̶h̶r̶t̶ ̶-̶ ̶H̶l.̶̶ ̶M̶e̶s̶s̶e̶ ̶ (Entfällt) 

   19:00 
 

St. Wilhelm - Abendlob und Abendbrot 

               

Samstag 
04.01.  

 
 

 Wochentag der Weihnachtszeit 

   09:00 
 

Hl. Kreuz - Aussendung der Sternsinger 

   09:30 
 

St. Wilhelm - Aussendung der Sternsinger 

   11:30 
 

St. Wilhelm - Taufe 

   17:00  (Ze) Hl. Geist - Beichte 

   17:00 
 

M̶a̶r̶i̶ä̶ ̶H̶i̶m̶m̶e̶l̶f̶a̶h̶r̶t̶ ̶-̶ ̶B̶e̶i̶c̶h̶t̶e̶  (Entfällt) 

   17:15 
 

St. Wilhelm - Rosenkranzgebet 

   17:30 
 

St. Wilhelm - Gottesdienst 
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Sonntag 
05.01.  

 

 
 2. Sonntag der Weihnachtszeit 

   09:30  (Wic) St. Wilhelm - Hl. Messe, anschließend Kirchenkaffee 

   09:30  (Ze) Hl. Geist - Hl. Messe - Aussendungsgottesdienst Sternsinger 

   10:15  (WHE) Malteserstift - Wort-Gottes-Feier 

   10:30  (JTA) Hl. Kreuz -  Wort-Gottes-Feier - Abschluss Sternsingeraktion 

   11:30  (Gei) Mariä Himmelfahrt - Hl. Messe für die Pfarrgemeinde 

   11:30  (Wic) St. Bernard - Hl. Messe 

   15:00 
 

Mariä Himmelfahrt - Barmherzigkeitsrosenkranz 

   16:00 
 

St. Bernard - Andacht in ungarischer Sprache 

   16:30 
 

Mariä Himmelfahrt - Hl. Messe in polnischer Sprache 

   17:00 
 

H̶e̶i̶l̶i̶g̶ ̶K̶r̶e̶u̶z̶ ̶-̶ ̶B̶e̶i̶c̶h̶t̶e̶  (Entfällt) 

   18:00 
 

Hl. Kreuz - Wort-Gottes-Feier 
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Montag 
06.01.   

 

Hochfest der Erscheinung des Herrn  
 

„Heilige Drei Könige“ 

   10:00 
 

Hl. Geist - Schulgottesdienst 

   15:00 
 

St. Bernard - Rosenkranzandacht 

   19:00  (Gei) Mariä Himmelfahrt - Hl. Messe 

           
Dienstag 

07.01.  
 

 
 Wochentag der Weihnachtszeit 

   08:30  (Ha) Mariä Himmelfahrt - Laudes/Morgenlob 

   15:00  (Ha) Hl. Geist - Seniorenmesse 

               

Mittwoch 
08.01.  

 
 

 Wochentag der Weihnachtszeit 

   09:00  (Ha) Hl. Kreuz - Kfd- Messe 

   14:00  (Wic) Mariä Himmelfahrt - Seniorenmesse 

   19:30 
 

Hl. Geist - Taizégebet im Malteserstift St. Elisabeth 

               
Donnerstag 

09.01.  
 

 
 Wochentag der Weihnachtszeit 

   09:00  (Ha) St. Wilhelm - Hl. Messe 

   18:30 
 

H̶l̶.̶ ̶G̶e̶i̶s̶t̶ ̶-̶ ̶H̶l̶.̶ ̶M̶e̶s̶s̶e̶ ̶  (Entfällt) 

               Freitag 
10.01.   

 
 Wochentag der Weihnachtszeit 

   08:30  (Ha) St. Bernard - Hl. Messe 

                   

Samstag 
11.01.  

 
 

Wochentag der Weihnachtszeit  

  
Mariä Himmelfahrt – Aussendung der Sternsinger 

11:30 
 

St. Bernard - Taufe von Klara Zilic´ + 2 

   17:00  (Ha) Mariä Himmelfahrt - Beichte 

   17:00 
 

H̶l̶.̶ ̶G̶e̶i̶s̶t̶ ̶-̶ ̶B̶e̶i̶c̶h̶t̶e̶  (Entfällt) 

   17:30 
 

St. Wilhelm – Gottesdienst 
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Sonntag 
12.01.  

 

 
 Taufe des Herrn Fest 

   09:30  St. Wilhelm - Familiengottesdienst  mit Vorstellung der  
Erstkommunionkinder,  anschließend Kirchenkaffee  
& Neujahrsempfang 

   09:30  (Ha) Hl. Geist - Hl. Messe 

  
++Adela und Norbert Sobota, ++Matylda und Georg Jennek 

10:15  (WHE) Malteserstift - Wort-Gottes-Feier 

   10:30 
 

Heilig Kreuz -  Gottesdienst mit  
Willkommenscafé im Vorraum der Kirche 

   11:30 (Gei) Mariä Himmelfahrt - Hl. Messe  mit Abschluss  
der Sternsingeraktion                + Andeas Kopala 

   11:30  (Ha) St. Bernard - Hl. Messe  mit Sternsingern 
15:00 

 
Mariä Himmelfahrt - Barmherzigkeitsrosenkranz 

   16:30 
 

Mariä Himmelfahrt - Hl. Messe in polnischer Sprache 

   17:00  (Gei) Heilig Kreuz - Beichte 

   18:00  (Gei) Heilig Kreuz - Abendmesse 

   18:00 
 

St. Bernard - Taizé Andacht 

               

Montag 
13.01.  

 
 

Hl. Hilarius  

   15:00 
 

St. Bernard - Rosenkranzandacht 

   17:00  (CBE) Wilhelmstift – WGF  Frau Bente 

   19:15 
 

St. Wilhelm - Ökumenisches Friedensgebet 

               

Dienstag 
14.01.  

 
 

 Dienstag der 1. Woche im Jahreskreis 

   08:30 
 

Mariä Himmelfahrt - Laudes/Morgenlob 

   15:30  (Gast) St. Wilhelm - Seniorenmesse 

   18:30 
 

H̶l̶.̶ ̶G̶e̶i̶s̶t̶ ̶-̶ H̶̶l̶.̶ ̶M̶e̶s̶s̶e̶  (Entfällt) 

               Mittwoch 
15.01.   

 
 Mittwoch der 1. Woche im Jahreskreis 

   09:00  (Ha) Hl. Kreuz - Hl. Messe 

               

Donnerstag 
16.01.  

 
 

 Donnerstag der 1. Woche im Jahreskreis 

   09:00 
 

St. Wilhelm - Wort-Gottes-Feier 

   15:00  (Ha) St. Bernard - Seniorenmesse 

   18:30  (Gei) Hl. Geist - Hl. Messe 

               Freitag 
17.01.   

 
Hl. Antonius, Mönchsvater in Ägypten (356)  

   08:30  (Ha) St. Bernard - Hl. Messe 

               

Samstag 
18.01.  

 
 

 Samstag der 1. Wochei m Jahreskreis 

   11:30 
 

Mariä Himmelfahrt - Taufe von Amelia Bokler 

   17:00 
 

M̶a̶r̶i̶ä̶ ̶H̶i̶m̶m̶e̶l̶f̶a̶h̶r̶t̶ ̶-̶ ̶B̶e̶i̶c̶h̶t̶e̶  (Entfällt) 

   17:00 
 

H̶l̶.̶ ̶G̶e̶i̶s̶t̶ ̶-̶ ̶B̶e̶i̶c̶h̶t̶e̶  (Entfällt) 

   17:30 
 

St. Wilhelm – Gottesdienst 
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Sonntag 
19.01.  

 

 
 2. Sonntag im Jahreskreis 

   09:30  (Ha) St. Wilhelm - Hl. Messe, anschließend Kirchenkaffee 

   09:30  (Gei) Hl. Geist - Hl. Messe 

   10:15  (WHE) Malteserstift - Wort-Gottes-Feier 

   10:30 
 

Heilig Kreuz -  Gottesdienst 

   11:30 
 

St. Bernard - Wort-Gottes-Feier 

   11:30  (Gei) Mariä Himmelfahrt - Hl. Messe       für die Pfarrgemeinde 

   14:00 
 

Hl. Geist - Indische Mission 

   15:00 
 

Mariä Himmelfahrt - Barmherzigkeitsrosenkranz 

   16:30 
 

Mariä Himmelfahrt - Hl. Messe in polnischer Sprache 

   17:00  (Ha) Heilig Kreuz - Beichte 

   18:00  (Ha) Heilig Kreuz - Abendmesse 

               
Montag 
20.01.  

 
 

Hl. Fabian, Hl. Sebastian  

   15:00 
 

St. Bernard - Rosenkranzandacht 

   19:00  (Gei) Mariä Himmelfahrt - Hl. Messe 

               Dienstag 
21.01.   

 
Hl. Agnes  

   08:30  (Ha) Mariä Himmelfahrt - Laudes/Morgenlob 

               Mittwoch 
22.01.   

 
Hl. Vinzenz Pallotti (Conpatron Farmsen)  

   09:00  (Ha) Hl. Kreuz - Hl. Messe 

               
Donnerstag 

23.01.  
 

 
 Donnerstag der 2. Woche im Jahreskreis 

   09:00  (Ha) St. Wilhelm - Hl. Messe 

   18:30 
 

H̶l̶.̶ ̶G̶e̶i̶s̶t̶ ̶-̶ ̶H̶l̶.̶ ̶M̶e̶s̶s̶e̶ ̶  (Entfällt) 

               Freitag 
24.01.   

 
Hl. Franz von Sales, Ordensgründer, Kirchenlehrer (1622)  

   08:30  (Gei) St. Bernard - Hl. Messe 
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Samstag 
25.01.  

 
 

Fest der Bekehrung des Apostels Paulus  

   11:30 
 

Hl. Kreuz - Taufe 

   17:00  (Ze) Hl. Geist - Beichte 

   17:00 
 

M̶a̶r̶i̶ä̶ ̶H̶i̶m̶m̶e̶l̶f̶a̶h̶r̶t̶ ̶-̶ ̶B̶e̶i̶c̶h̶t̶e̶  (Entfällt) 

   17:30 
 

St. Wilhelm - Gottesdienst 

                

 

Sonntag 
26.01.  

 

 
3. Sonntag im Jahreskreis 

   09:30 (Ha) Fest des Heiligen Vinzenz Pallotti 
Hl. Geist - Hochamt mit Schola und Aufnahme der neuen 
Messdiener                                       +Karl-Heinz Rathje 

   09:30  (Ze) St. Wilhelm - Hl. Messe, anschließend Kirchenkaffee 

   10:15  (WHE) Malteserstift - Wort-Gottes-Feier 

   10:30 
 

Heilig Kreuz -  Gottesdienst 

   11:30 
 

Mariä Himmelfahrt - Wort-Gottes-Feier 

   11:30  (Ze) St. Bernard - Hl. Messe             für die Pfarrgemeinde 

   15:00 
 

Mariä Himmelfahrt - Barmherzigkeitsrosenkranz 

   16:30 
 

Mariä Himmelfahrt - Hl. Messe in polnischer Sprache 

   17:00  (Gei) Heilig Kreuz - Beichte 

   18:00  (Gei) Heilig Kreuz - Abendmesse 

               
Montag 
27.01.  

 
 

Hl. Angela von Merici, (Gedenktag der Opfer des Holocaust)  

   15:00 
 

St. Bernard - Rosenkranzandacht 

   19:00  (Ze) Mariä Himmelfahrt - Hl. Messe 

               

Dienstag 
28.01.  

 
 

Hl. Thomas von Aquin, Kirchenlehrer (1274)  

   08:30  (Ha) Mariä Himmelfahrt - Laudes/Morgenlob 
15:30  St. Wilhelm - Seniorengottesdienst 

   19:15 
 

S̶t̶.̶ ̶B̶e̶r̶n̶a̶r̶d̶ ̶-̶ ̶H̶l̶.̶ ̶M̶e̶s̶s̶e̶  (Entfällt) 
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Mittwoch 
29.01.   

 
 Mittwoch der 3. Woche im Jahreskreis 

   09:00  (Ze) Hl. Kreuz - Hl. Messe 

               
Donnerstag 

30.01.  
 

 
 Donnerstag der 3. Woche im Jahreskreis 

   09:00  (Ze) St. Wilhelm - Hl. Messe 

   18:30  (Ha) Hl. Geist - Hl. Messe 

               

Freitag 
31.01.  

 

 

Hl. Johannes Bosco, Ordensgründer (1888),  
Kirchweih Mariä Himmelfahrt Rahlstedt *1960  

   08:30 
 

St. Bernard - Wort-Gottes-Feier 

   10:00 
 

St. Wilhelm - Kirchenzwerge-Gottesdienst 

   16:00  (Ha) Parkresidenz - Rahlstedt 

               

Samstag 
01.02.  

 
 

 Samstag der 3. Woche im Jahreskreis 

   11:30 
 

St. Wilhelm - Taufe 

   11:30  (Ha) Hl. Geist - Taufe 

   17:00  (Ha) Hl. Geist - Beichte 

   17:00  (Ze) Mariä Himmelfahrt - Beichte 

   17:15 
 

St. Wilhelm - Rosenkranzgebet 

   17:30 
 

St. Wilhelm - Gottesdienst 

               

Sonntag 
02.02.  

 

 
Lichtmess, Fest der Darstellung des Herrn  

   09:30  (Ze) Hl. Geist - Hl. Messe 

   09:30  (Ha) St. Wilhelm - Hl. Messe, anschließend Kirchenkaffee 

   10:15  (WHE) Malteserstift - Wort-Gottes-Feier 

   10:30 
 

Heilig Kreuz -  Gottesdienst 

   11:30  (Ze) Mariä Himmelfahrt - Hl. Messe für die Pfarrgemeinde 

   11:30  (Ha) St. Bernard - Hl. Messe 

   15:00 
 

Mariä Himmelfahrt - Barmherzigkeitsrosenkranz 

   16:00 
 

St. Bernard - Andacht in ungarischer Sprache 

   16:30 
 

Mariä Himmelfahrt - Hl. Messe in polnischer Sprache 

   17:00 
 

H̶e̶i̶l̶i̶g̶ ̶K̶r̶e̶u̶z̶ ̶-̶ ̶B̶e̶i̶c̶h̶t̶e̶  (Entfällt) 

   18:00 
 

Heilig Kreuz - Wort-Gottes-Feier 

   
 
 
 

 

 

 
 

 
 

 

 

Kollekten im Dezember / Januar 

29.Dez. - 06.Jan. Weltmissionssonntag der Kinder 

05.Jan. - 06.Jan. Sternsingeraktion 

11.Jan. - 12.Jan. Afrikatag 

18.Jan. - 19.Jan. 1. Gemeindekollekte 

25.Jan. - 26.Jan. Erzbischöflicher Flüchtlingsfonds 
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Legende der Zelebranten 

Ha P. Christoph Hammer Gei P. Geißler SKL Diakon Stephan Klinkhamels 

Ze P. Zephyrin Kirubagar Pha Pfarrer Pham PRA Diakon Peter Rawalski 

WBE Weihbischof Eberlein P Polnischer Priester WHE Diakon Werner Heitmann 

Wic Pfarrer i.R. Bernd Wichert     
      

Legende  Wort-Gottes-Dienst Leitende 

AHU Husmann, Angela HHU Huck, Hermann RAV Avermeyer, Ralf 

ALA Laumayer, Anke JTA Tabandite, Jean-Bertrand SRO Rott, Susanne Christina 

BSC Schellmann, Bettina KBA Bahde, Katica SZE Zemke, Susanne 

CVI Vieth, Christine KHO Holdt, Karin Anna Frieda TSC Schrade, Thomas 

DLA Laumayer, Dieter KLU Lutterbüse, Klaus UDE Debreczeni, Ursula 

DPR Prust, Daniela KRE Rehaag, Katharina UWE Wentzke, Ulrike 

DRA Rawalski, Dorothea MGE Gehrken, Markus WSP Spallek, Wolfgang 

FSO Sochor, Florentin NST Strachanowski, Nicola HZE Zeppernick Hendrik 

LLE Ludmilla Leittersdorf-Wrobel     

Der Liturgieplan ist immer vorläufig, alle Eintragungen können sich kurzfristig ändern. 
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Die  K I R C H E N M A U S 

Immer, wenn die KIRCHENMAUS durch die Kirche wuselt, 

fällt ihr irgend etwas Merkwürdiges auf. Dieses Mal hockt 

sie wieder am Schriftenstand und sucht Neuigkeiten für 

das Jahr 2025. Plötzlich bekommt sie vor Aufregung ganz 

rote Ohren. Sie liest in den alten Pfarrbriefen aus dem 

Keller, dass im Jahre 1925 die erste Heilige Messe auf 

Rahlstedter Boden nach der Reformation von Pastor Bro-

ker im Wilhelmstift gelesen wurde. Unser heutiger Pfarrpatron Johannes 

Prassek HAT als Messdiener bereits dabei gedient, weil er dem Pastor 

Boeker aus St. Sophien nach Rahlstedt gefolgt war. .„Das sollte man doch 

mal unseren Verantwortlichen in den Gremien erzählen: Bestimmt ein 

Grund zu einem Jubelfest der Pfarrei Seliger Johannes Prassek!“, hängt 

sich die KIRCHENMAUS rein und fängt schon an, in alten Schriften zu 

stöbern. „Na gut“, bemerkt die KANZELSCHWALBE, „aber lass uns mal 

über die Zukunft reden. Die sieht doch gar nicht so fröhlich aus, wenn 

man bedenkt, wie viele Priester und Mitarbeiter uns verlassen mussten. 

Wie soll es mit den Gottesdiensten und der religiösen Unterrichtung in 

SJP weitergehen?“ „Auch über die Pfarrleitung macht man sich Gedan-

ken, weil es keinen Nachwuchs in der Kirche gibt.“ Die KANZELSCHWAL-

BE gibt nicht auf und ermuntert weiterhin. Es hat schon über 100 Jahre 

bei uns Rat und Tat in der Kirche gegeben. Warum nicht auch jetzt wie-

der. „Wir haben kein Gemeindeteam wählen können!“ „Kein Problem: Wir 

haben jetzt eine gut funktionierende Gemeindekonferenz, die alle Dinge 

berät, beschließt und durchführt. Wir dürfen uns jede Woche über eine 

muntere Pfadfindergruppe im Gemeindehaus und auf dem Kirchplatz 

freuen. Die wird von aktiven jungen Leitern begleitet, die sich zum Teil 

auch als Messdiener tüchtig und freiwillig wöchentlich einsetzen!“ „Du 

hast Recht“, unterbricht sie die KIRCHENMAUS und möchte immer mehr 

aufzählen. „Und was ist mit unseren Senioren?“ „Oh, die sind auch regel-

mäßig vertreten und werden gut betreut von Ehrenamtlichen Helfern! Das 

ist aber längst noch nicht Alles!“ 

Und darüber freut sich dann bestimmt nicht nur     

DIE KIRCHENMAUS. 
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Veranstaltungen - Terminübersicht  Januar 
 

 

 
 

 

 

Datum / Zeit Gemeinde     -     Veranstaltung                                     Ort der Veranstaltung 
   
 

 

 

 

 
 

   

Mi. 1.1.     

14:00 M̶a̶r̶i̶ä̶ ̶H̶i̶m̶m̶e̶l̶f̶a̶h̶r̶t̶ ̶-̶ ̶S̶e̶n̶i̶o̶r̶e̶n̶n̶a̶c̶h̶m̶i̶t̶t̶a̶g̶  (Entfällt) Clubraum, Rahlstedt 

18:00 H̶l̶.̶ ̶G̶e̶i̶s̶t̶ ̶-̶ ̶M̶e̶s̶s̶d̶i̶e̶n̶e̶r̶g̶r̶u̶p̶p̶e̶n̶s̶t̶u̶n̶d̶e̶  (Entfällt) Messdienerraum, Farmsen 

19:00 St. Bernard - Neujahrsempfang Gemeindesaal, Poppenbüttel 

19:30 St. Bernard - Kirchenchor St. Bernard u. Hl. Kreuz Gemeindesaal, Poppenbüttel 

20:00 S̶t̶.̶ ̶W̶i̶l̶h̶e̶l̶m̶ ̶-̶ ̶K̶i̶r̶c̶h̶e̶n̶c̶h̶o̶r̶p̶r̶o̶b̶e̶  (Entfällt) Gemeinderaum, Bramfeld 

20:00 Hl. Geist - Bibel teilen   

Do. 2.1.     

17:30 Heilig Geist - Pfadfinder Pfadfinderraum, Farmsen 

20:00 Mariä Himmelfahrt - Treffen der AA´s Jugendkeller, Rahlstedt 

20:00 St. Bernard - Orchester Gemeindesaal, Poppenbüttel 

20:00 Mariä Himmelfahrt - Schola Probe Gemeindesaal, Rahlstedt 

Fr. 3.1.     

17:00 H̶l̶.̶ ̶G̶e̶i̶s̶t̶ ̶-̶ ̶M̶e̶s̶s̶d̶i̶e̶n̶e̶r̶g̶r̶u̶p̶p̶e̶n̶s̶t̶u̶n̶d̶e̶  (Entfällt) Jugendkeller, Farmsen 

19:45 St. Wilhelm - Abendbrot nach Abendlob Gemeinderaum, Bramfeld 

Sa. 4.1.   

 Hl. Kreuz – Aussendung der Sternsinger Kirche Hl. Kreuz, Volksdorf 

09:30 St. Wilhelm - Aussendung der Sternsinger St. Wilhelm, Bramfeld 

 Mariä Himmelfahrt – Aussendung der Sternsinger Kirche, Rahlstedt 

So. 5.1.     

10:30 St. Wilhelm - Kirchenkaffee Gemeinderaum, Bramfeld 

10:30 Hl. Geist - Sonntagskaffee Pallottihalle, Farmsen 

14:00 Mariä Himmelfahrt - Vietnamesische Kinderkirche Unterrichtsraum, Rahlstedt 

Mo. 6.1.     

09:15 Hl. Kreuz - Gymnastik für Frauen Großer Saal, Volksdorf 

16:15 St. Bernard - Yoga Gemeindesaal, Poppenbüttel 

17:00 Mariä Himmelfahrt - Erstkommunionvorbereitung Clubraum, Rahlstedt 

18:30 Hl. Geist - Pfadfinder Jugendkeller, Farmsen 

18:45 St. Bernard - ChoraufTakt-Probe Kaminzimmer, Poppenbüttel 

19:30 Mariä Himmelfahrt - Kolping - " Wilden" Clubraum, Rahlstedt 

20:00 St. Bernard - Flötengruppe Mediraum, Poppenbüttel 

Di. 7.1.     

10:00 St. Wilhelm - Basarkreis Gemeinderaum, Bramfeld 

10:50 Hl. Geist - Gymnastikgruppe aus dem Eli Pallottihalle, Farmsen 

14:30 Hl. Geist - Seniorennachmittag Pallottihalle, Farmsen 

15:00 Hl. Kreuz - Seniorencafé Kleiner Saal, Volksdorf 
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17:00 Mariä Himmelfahrt -  Pfadfinder Unterrichtsraum, Rahlstedt 

18:00 Hl. Geist - Pfadfinder Jugendkeller, Farmsen 

19:30 H̶l̶.̶ ̶G̶e̶i̶s̶t̶ ̶-̶ ̶V̶i̶n̶z̶e̶n̶z̶ ̶P̶a̶l̶l̶o̶t̶t̶i̶ ̶C̶h̶o̶r̶  (Entfällt) Hl. Geist, Farmsen 

19:30 St. Bernard - Yoga Gemeindesaal, Poppenbüttel 

19:30 Hl. Geist - Pfadfinder Jugendkeller, Farmsen 

Mi. 8.1.     

10:00 Hl. Kreuz - Kfd Großer Saal, Volksdorf 

14:00 Mariä Himmelfahrt - Seniorennachmittag Gemeindesaal, Rahlstedt 

14:30 St. Wilhelm - Frauengruppe "Aufbruch":  
Gemütliches Beisammensein 

Gemeinderaum, Bramfeld 

17:30 Mariä Himmelfahrt - Meditativer Tanz Gemeindesaal, Rahlstedt 

18:00 Hl. Geist - Messdienergruppenstunde Messdienerraum, Farmsen 

19:30 Hl. Kreuz - Chorprobe Hl. Kreuz und St. Bernard Großer Saal, Volksdorf 

20:00 St. Wilhelm - Kirchenchorprobe Gemeinderaum, Bramfeld 

Do. 9.1.     

17:30 Heilig Geist - Pfadfinder Pfadfinderraum, Farmsen 

20:00 Mariä Himmelfahrt - Treffen der AA´s Jugendkeller, Rahlstedt 

20:00 St. Bernard - Orchester Gemeindesaal, Poppenbüttel 

Fr. 10.1.     

17:00 Hl. Geist - Messdienergruppenstunde Jugendkeller, Farmsen 

19:00 Hl. Geist - Skatgruppe Jugendkeller, Farmsen 

20:00 Heilig Kreuz - Nachlese Krippenspiel Großer Saal, Volksdorf 

Sa. 11.1.     

09:00 Hl. Kreuz - Pfadfinder Stammesaktion Großer Saal, Volksdorf 

 Mariä Himmelfahrt – Aussendung der Sternsinger Kirche, Rahlstedt 

So. 12.1.     

10:30 St. Wilhelm – Kirchenkaffee & Neujahrsempfang Gemeinderaum, Bramfeld 

10:30 Hl. Geist - Sonntagskaffee Pallottihalle, Farmsen 

12:00 Hl. Geist - Magnificat Togo-Chorprobe Gemeinderaum, Farmsen 

14:00 Mariä Himmelfahrt - Vietnamesische Kinderkirche Unterrichtsraum, Rahlstedt 

16:00 Heilig Kreuz - Lesekreis Glaube und Literatur Versammlungsraum, Volks-
dorf 

Mo. 13.1.     

09:15 Hl. Kreuz - Gymnastik für Frauen Großer Saal, Volksdorf 

16:15 St. Bernard - Yoga Gemeindesaal, Poppenbüttel 

17:00 Mariä Himmelfahrt - Erstkommunionvorbereitung Clubraum, Rahlstedt 

18:00 Hl. Geist - ökumenischer Singekreis Pallottihalle, Farmsen 

18:30 Hl. Geist - Pfadfinder Jugendkeller, Farmsen 

18:45 St. Bernard - ChoraufTakt-Probe Kaminzimmer, Poppenbüttel 

20:00 St. Bernard - Flötengruppe Mediraum, Poppenbüttel 
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Di. 14.1.     

10:00 St. Wilhelm - Basarkreis Gemeinderaum, Bramfeld 

10:50 Hl. Geist - Gymnastikgruppe aus dem Eli Pallottihalle, Farmsen 

15:30 St. Wilhelm - Seniorentreffen Gemeinderaum, Bramfeld 

17:00 Mariä Himmelfahrt -  Pfadfinder Unterrichtsraum, Rahlstedt 

18:00 Hl. Geist - Pfadfinder Jugendkeller, Farmsen 

19:30 H̶l̶.̶ ̶G̶e̶i̶s̶t̶ ̶-̶ ̶V̶i̶n̶z̶e̶n̶z̶ ̶P̶a̶l̶l̶o̶t̶t̶i̶ ̶C̶h̶o̶r̶  (Entfällt) Hl. Geist, Farmsen 

19:30 St. Bernard - Yoga Gemeindesaal, Poppenbüttel 

19:30 Hl. Geist - Pfadfinder Jugendkeller, Farmsen 

Mi. 15.1.     

14:30 Mariä Himmelfahrt - Spielenachmittag für Erwachsene Clubraum, Rahlstedt 

18:00 Hl. Geist - Messdienergruppenstunde Messdienerraum, Farmsen 

19:00 Mariä Himmelfahrt - Mittwochs Runde der Frauen Clubraum, Rahlstedt 

19:30 St. Bernard - Chorprobe St. Bernard u. Hl. Kreuz Gemeindesaal, Poppenbüttel 

20:00 St. Wilhelm - Kirchenchorprobe Gemeinderaum, Bramfeld 

20:00 Hl. Geist - Junia Projekt Gruppe   

Do. 16.1.     

15:30 St. Bernard - Seniorennachmittag Gemeindesaal, Poppenbüttel 

17:30 Heilig Geist - Pfadfinder Pfadfinderraum, Farmsen 

20:00 Mariä Himmelfahrt - Treffen der AA´s Jugendkeller, Rahlstedt 

20:00 St. Bernard - Orchester Gemeindesaal, Poppenbüttel 

20:00 Mariä Himmelfahrt - Schola Probe Gemeindesaal, Rahlstedt 

Fr. 17.1.     

17:00 Hl. Geist - Messdienergruppenstunde Jugendkeller, Farmsen 

Sa. 18.1.     

10:00 Hl. Kreuz – Erstkommunion:  3. Gruppentreffen Hl. Kreuz, Volksdorf 

So. 19.1.     

09:45 Hl. Geist – Erstkommunion:  5. Gruppentreffen Konferenzraum, Farmsen 

10:30 St. Wilhelm - Kirchenkaffee Gemeinderaum, Bramfeld 

10:30 Hl. Geist - Sonntagskaffee Pallottihalle, Farmsen 

13:00 Mariä Himmelfahrt - Poln. Mission Kaffee Clubraum, Rahlstedt 

14:00 Mariä Himmelfahrt - Vietnamesische Kinderkirche Unterrichtsraum, Rahlstedt 

Mo. 20.1.     

09:15 Hl. Kreuz - Gymnastik für Frauen Großer Saal, Volksdorf 

16:00 Hl. Kreuz - Pfadfinder Pfadfinderkeller, Volksdorf 

16:15 St. Bernard - Yoga Gemeindesaal, Poppenbüttel 

17:00 Mariä Himmelfahrt - Erstkommunionvorbereitung Clubraum, Rahlstedt 

18:30 Hl. Geist - Pfadfinder Jugendkeller, Farmsen 

18:45 St. Bernard - ChoraufTakt-Probe Kaminzimmer, Poppenbüttel 

20:00 St. Bernard - Flötengruppe Mediraum, Poppenbüttel 
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Di. 21.1.     

10:00 St. Wilhelm - Basarkreis Gemeinderaum, Bramfeld 

10:50 Hl. Geist - Gymnastikgruppe aus dem Eli Pallottihalle, Farmsen 

15:00 Hl. Kreuz - Seniorencafé Kleiner Saal, Volksdorf 

17:00 Mariä Himmelfahrt -  Pfadfinder Unterrichtsraum, Rahlstedt 

18:00 Hl. Geist - Pfadfinder Jugendkeller, Farmsen 

19:30 St. Bernard - Yoga Gemeindesaal, Poppenbüttel 

19:30 Hl. Geist - Pfadfinder Jugendkeller, Farmsen 

19:30 Hl. Geist - Vinzenz Pallotti Chor Hl. Geist, Farmsen 

Mi. 22.1.     

14:30 St. Wilhelm - Frauengruppe "Aufbruch" Planetarium/Kino 

17:30 Mariä Himmelfahrt - Meditativer Tanz Clubraum, Rahlstedt 

18:00 Hl. Geist - Messdienergruppenstunde Messdienerraum, Farmsen 

19:30 Hl. Kreuz - Chorprobe Hl. Kreuz und St. Bernard Großer Saal, Volksdorf 

20:00 St. Wilhelm - Kirchenchorprobe Gemeinderaum, Bramfeld 

20:00 Hl. Geist - Literaturkreis Gemeinderaum, Farmsen 

Do. 23.1.     

15:00 Mariä Himmelfahrt - Kolping Clubraum, Rahlstedt 

17:30 Heilig Geist - Pfadfinder Pfadfinderraum, Farmsen 

19:30 Mariä Himmelfahrt - Erstkommunionvorbereitung 
Elternabend 

Gemeindesaal, Rahlstedt 

20:00 Mariä Himmelfahrt - Treffen der AA´s Jugendkeller, Rahlstedt 

20:00 St. Bernard - Orchester Gemeindesaal, Poppenbüttel 

Fr. 24.1.     

17:00 Hl. Kreuz - Pfadfinder Pfadfinderkeller, Volksdorf 

17:00 Hl. Geist - Messdienergruppenstunde Jugendkeller, Farmsen 

19:00 Hl. Geist - Skatgruppe Jugendkeller, Farmsen 

Sa. 25.1.     

10:00 Hl. Kreuz - Firmvorbereitung Hl. Kreuz, Volksdorf 

10:00 Hl. Kreuz - Firmvorbereitung Hl. Kreuz, Volksdorf 

10:15 Hl. Geist - Erstkommunionvorbereitung:  
E n t f ä l l t !   Vorverlegt auf den 19.01.2025 

Gemeinderaum, Farmsen 

12:30 Hl. Kreuz - Firmvorbereitung Hl. Kreuz, Volksdorf 

13:30 St. Bernard – Erstkommunion:  4. Gruppentreffen St. Bernard, Poppenbüttel 

So. 26.1.     

10:30 St. Wilhelm - Kirchenkaffee Gemeinderaum, Bramfeld 

10:30 Hl. Geist - Sonntagskaffee Pallottihalle, Farmsen 

14:00 Mariä Himmelfahrt - Vietnamesische Kinderkirche Unterrichtsraum, Rahlstedt 

Mo. 27.1.     

09:15 Hl. Kreuz - Gymnastik für Frauen Großer Saal, Volksdorf 

16:15 St. Bernard - Yoga Gemeindesaal, Poppenbüttel 
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17:00 Mariä Himmelfahrt - Erstkommunionvorbereitung Clubraum, Rahlstedt 

18:30 Hl. Geist - Pfadfinder Jugendkeller, Farmsen 

18:45 St. Bernard - ChoraufTakt-Probe Kaminzimmer, Poppenbüttel 

19:30 Heilig Kreuz - Gemeindetreff Großer Saal, Volksdorf 

20:00 St. Bernard - Flötengruppe Mediraum, Poppenbüttel 

Di. 28.1.     

10:00 St. Wilhelm - Basarkreis Gemeinderaum, Bramfeld 

10:50 Hl. Geist - Gymnastikgruppe aus dem Eli Pallottihalle, Farmsen 

15:30 St. Wilhelm - Seniorentreffen Gemeinderaum, Bramfeld 

17:00 Mariä Himmelfahrt -  Pfadfinder Unterrichtsraum, Rahlstedt 

18:00 Hl. Geist - Pfadfinder Jugendkeller, Farmsen 

19:30 St. Bernard - Yoga Gemeindesaal, Poppenbüttel 

19:30 Hl. Geist - Pfadfinder Jugendkeller, Farmsen 

19:30 Hl. Geist - Vinzenz Pallotti Chor Hl. Geist, Farmsen 

Mi. 29.1.     

18:00 Hl. Geist - Messdienergruppenstunde Messdienerraum, Farmsen 

19:30 St. Bernard - Chorprobe  St. Bernard u. Hl. Kreuz Gemeindesaal, Poppenbüttel 

20:00 St. Wilhelm - Kirchenchorprobe Gemeinderaum, Bramfeld 

Do. 30.1.     

17:30 Heilig Geist - Pfadfinder Pfadfinderraum, Farmsen 

20:00 Mariä Himmelfahrt - Treffen der AA´s Jugendkeller, Rahlstedt 

      

20:00 St. Bernard - Orchester Gemeindesaal, Poppenbüttel 

Fr. 31.1.     

17:00 Hl. Geist - Messdienergruppenstunde Jugendkeller, Farmsen 

Sa. 1.2.     

09:30 Mariä Himmelfahrt – „Hör mal, was ich dir sage...“   
          Ökumenisches Frauenfrühstück      INFO Seite 30 

Gemeindesaal, Rahlstedt 
 

So. 2.2.     

10:30 St. Wilhelm - Kirchenkaffee Gemeinderaum, Bramfeld 

10:30 Hl. Geist - Sonntagskaffee Pallottihalle, Farmsen 

14:00 Mariä Himmelfahrt - Vietnamesische Kinderkirche Unterrichtsraum, Rahlstedt 

 

 

Nicht unser Wort: Das Wort kommt in die Welt 
 

„Am Anfang war das Wort“. Kein Welt-Wort, schon gar kein Allerweltswort, sondern 
Gottes Wort. Es kommt nicht aus uns, sondern auf uns zu. Es ist nicht unsere Tat, 
sondern sein Wort. Wir können es nicht machen, wir können es – wir dürfen es – 

empfangen, es uns sagen lassen. 
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SEGENSWÜNSCHE DER PFARREI 
 

. . . . zum Geburtstag   allen, die in diesem Monat    80, 85, 90 und älter werden 
 

104 Alanowski Jan 19. 

99 Ersche Otto 23. 

99 Wientzek Heinz-
Ulrich 

03. 

96 Chyrek Cäcilie 16. 

96 Fernow Anna 16. 

96 Fischer Gisela 02. 

96 Neuhaus Charlotte 22. 

95 Dr. Dorner Rudolf 20. 
95 Dr. Mühlhaus Heinz-

Werner 
08. 

94 Beran Renate 13. 

94 Hertel Erika 23. 

94 von Janitzki Ursula 03. 
94 Zazvorka Elfriede 22. 

93 Diedrich Paul 17. 

93 Hartmann Ingeborg 03. 

92 Binnebesel Maria 09. 

92 Geißenberger Eleonore 31. 
92 Knitter Henryk 18. 

92 Kurnol Susanna 31. 

92 Walter Margareta 14. 

91 Ackermann Ellen 27. 

91 Bruhn Ruth 10. 
91 Brune Beate 18. 

91 Griephan Maria 29. 

91 Hansson Josefine 03. 

91 Uhl Katharina 28. 

91 Weiss Wladimir 15. 
90 Bormann Ana Maria 28. 

90 Enßlin Ludwig 26. 

90 Hüschens Monique 06. 

90 Leiger Anna 17. 

90 Soppa Edeltraud 22. 

90 Stuhler Margret 26. 

85 Bardosy Erika 16. 

85 Bartmann Ute 01. 

85 Betait Ingeborg 23. 
85 Cudnia Gerda 03. 

85 Geideck Peter 27. 

85 Gendig Irena 10. 

85 Dr. Gotthardt Ursula 04. 

85 Hillmann Renate 15. 
85 Jansen Josef 27. 

85 Karrasch Karin 14. 

85 Klüsmann Ulrike 11. 

85 Konopko Anna 15. 

85 Kracht Edith 28. 

85 Lietz Elisabeth 09. 
85 Mikolajczak Ryszard 26. 

85 Moschko Walter 09. 

85 Poppels Willi 11. 

85 Tielsch Josef 28. 

85 Weichert Marianne 23. 
80 Bruns Heinrich 26. 

80 De Abaitua 
Jara 

Enrique 21. 

80 Domska Halina 07. 

80 Garske Waltraud 20. 
80 Haferkorn Günther 13. 

80 Dr. Heinz Iselin 23. 

80 Lafrenz Hans 02. 

80 Mamalayan Pablo 15. 

80 Priebe Gisela 11. 
80 Dr. Schwartz Gottfried 09. 

80 Da Silva 
Pereira 

José 22. 

80 Ulrich Christian 03. 
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SEGENSWÜNSCHE DER PFARREI 
 

. . . . zur Taufe im November                  
 

David Lasse Felix Milan Franjkic 

Gabriel Lasse Eliana John 

Georg Lasse Fiete Noël Schmidt 

Samuel Lasse  
 

 
 

. . . . zum Heimgang                   
 

 

02.10 Bartsch Alfons 

12.10 Gluba Danuta 

26.10 Tuszkowski Bronislawa 

29.10 Lassen Herta 

29.10 Rupp Alban 
01.11 Bröhan Heinz 

04.11 Krähenbrink Paula 

14.11 Grenz Franziska 

15.11 Ramos-
Saravia 

Urszula 

15.11 Dr. Rensch Andre 
22.11 Terhechte Jörg 

24.11 Dr. Dahmen Mechthild 

 
 
 

DATENSCHUTZ: Liebe Pfarreimitglieder, seit Jahren veröffentlichen wir im Pfarrei-INFO die Segenswünsche der 
Pfarrei. Nach den Datenschutzrichtlinien ist uns dies nur noch in eingeschränkter Form erlaubt. Für die Geburts-
tage gilt: Von 80 bis 90 Jahre dürfen alle „runden und halben“ Geburtstage und ab 90 Jahre jedes Geburtsjahr 
veröffentlicht werden. Weiterhin ist darauf hinzuweisen, dass Sie natürlich der Veröffentlichung Ihrer Geburts-
tage im Pfarrbüro (vor dem Druck - 10. des Vormonats) widersprechen können. 
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Sternsingeraktion 2025 - in unseren Gemeinden 

Auch im Jahr 2025 sollen wieder viele Kinder und Jugendliche als Königinnen und Könige 
von unseren Kirchen aus in die umliegenden Stadtteile ziehen und Spenden für die Aktion 
„Dreikönigssingen“ sammeln.  

 

Bitte in den Kirchen auf den Listen eintragen, oder im Internet anmelden. 

Wo Wann Zeit 
Anmeldung und INFO 

Listen in den Kirchen, oder online 

Hl. Kreuz – 
Volksdorf  

Sa: 4.01.25  
https://weganice.com/sternsinger2025 

Mail: sternsinger.hk@johannes-prassek.de 

St. Wilhelm - 
Bramfeld     

Sa: 4. 01.25 Ab 9.30 Listen  

Mariä Him-
melfahrt - 
Rahlstedt                                 

Sa: 5.01.25.  
https://forms.office.com/r/97jLT2ZJKk 

Mail: j.helmling@johannes-prassek 

St. Bernard – 
Poppenbüttel                                       

So: 12.01.25. 
Ab 

10.30 

hhttps://sankt-bernard.ansgar-portal.de 

Mail: stern-singer.st-bernard@gmx.de 

Hl. Geist – 
Farmsen                                                  

Sa: 4.01.25 

So: 5.01.25 

Nach 
Messe 

https://weganice.com/Sternsinger2025_HG 

Mail: sternsinger.hg@johannes-prassek.de 

 

Aktuelles  

 

https://weganice.com/sternsinger2025
mailto:sternsinger.hk@johannes-prassek.de
https://forms.office.com/r/97jLT2ZJKk
mailto:j.helmling@johannes-prassek
mailto:stern-singer.st-bernard@gmx.de
https://weganice.com/Sternsinger2025_HG
mailto:sternsinger.hg@johannes-prassek.de
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Mariä Himmelfahrt - Rahlstedt 
 

Einladung zum „Cafe Wortwechsel“  für den 17. Januar    
 -  und Rückblick auf den 18.10.2024   
 

Beim Cafe Wortwechsel in 
der Rahlstedter Gemeinde 
Mariä Himmelfahrt trafen 
sich am 18. Oktober 2024 
einundzwanzig sehr nette 
Menschen und eine Köni-
gin zu Kaffee, Kuchen, 
Spiel und vielen angereg-
ten Gesprächen. Zwei 
Stunden lang wurde aus-
getauscht, gelacht und 
gespielt.  
 

Herzlichen Dank an alle 
Besucherinnen/Besucher, 
Helferinnen/Helfer, Men-
schen mit guten Wün-
schen und Ideen. Danke 
für alle Unterstützung und 
jegliches freundliche Mit-
wirken.   
 

Und noch einen Grund zur 
Dankbarkeit gibt es, näm-
lich die Möglichkeit der 
Nutzung der Räumlichkei-
ten des Gemeindehauses 
der Kirche Mariä Himmel-
fahrt Rahlstedt. Wie gut 
tun doch diese Räume der 
Begegnung.  

                
                       

Das nächste „Cafe Wortwechsel“ findet am 17. Januar 2025 
von 15-17Uhr im Rahlstedter Gemeindehaus statt. 

Ein ganz herzliches Willkommen an alle. 
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Der Blick zurück 
 
 
 

 

St. Bernard – Poppenbüttel 
 

Pater Eugen Bönecke kehrt Heim aus Peru 
 

Seit Jahren, oder besser: Jahrzehnten fordern wir in St. 
Bernard bei der Türkollekte zu Spenden für Pater Eugen 
Bönecke und seine Arbeit in Peru auf. In jüngerer Zeit ist 
das Spendenaufkommen leider stark zurückgegangen, 
vermutlich weil viele in der Gemeinde gar nicht mehr wis-
sen, wer Pater Bönecke ist und wofür das Geld eigentlich 
gebraucht wird. 
 

Pater Bönecke ist in unserer Gemeinde aufgewachsen und 
inzwischen seit etwa 60 Jahren in Peru als katholischer 
Ordensbruder und Priester der Missionare des Heiligsten 
Herzens Jesu (MSC) aktiv. Er ist bekannt als Förderer so-

zialer Projekte, insbesondere in der Jugendarbeit. Seit jeher unterstützt ihn unsere Ge-
meinde mit Geldspenden, in den frühen Jahren auch mit Sachspenden wie Kinderklei-
dung, Schuhen, Brillen, Rollstühlen, Nähmaschinen, Schreibmaschinen und vielem mehr. 
Sogar zwei Landrover Geländewagen konnten in den Anfängen seiner Arbeit von unserer 
Gemeinde bereitgestellt werden. 
 

Pater Bönecke kehrt am 20. Januar 2025 wieder nach Deutschland zurück – und damit 
auch zu unserer Gemeinde St. Bernard. Angesichts seines beeindruckenden Lebenswerks 
im Geiste christlicher Nächstenliebe bitten wir Euch, liebe Gemeinde, ihn weiter zu unter-
stützen. Er erhält von seinem Orden nur eine sehr kleine Rente und freut sich daher auch 
nach seiner Pensionierung über eine Fortführung unserer Spendenbereitschaft. 
 

Herzlichen Dank! 
Sebastian von Meer 
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Hl. Geist - Farmsen 
 

Seniorenausflug am 5.11.2024 

Am 5. Nov. 2024 begab sich der Seniorenkreis Heilig Geist auf eine 
kleine Stadtrundfahrt mit großem Ziel – unseren St. Marien Dom.  
 

Hier wurden wir zu einer Führung zum Kolumbarium erwartet.  
In einer sehr herzlichen und interessanten Führung erläuterte uns 
Frau Sievers, die Trauerbegleiterin und Beauftragte für Bestattungen 

am Kolumbarium St. Marien-Dom, 
vieles auf dem Weg ins Kolumba-
rium unten im Dom. Die Führung 
im Dom war schon wichtig, um die Verbindung von 
„oben nach unten“ – aus dem Altarraum ins Kolumba-
rium, nachzuvollziehen; warum z.B. das Taufbecken an 
dieser Stelle vor dem Altarraum steht und dann unten 
im Kolumbarium genau darunter eine Entsprechung 

dazu in Form einer Stele, auf der die Urne vor der Bei-
setzung zum Stehen kommt. Frau Sievers hat uns nicht 
nur begeistert, auch begeisternd auf unserem Rund-
gang durch den Dom begleitet. Es ist schon etwas be-
sonders, was wir in unserem Dom haben. An dieser 
Stelle noch einmal vielen Dank an Frau Sievers. 
 

Weiter ging es dann Richtung St. 
Pauli zur Kirche St. Joseph auf der Großen Freiheit – vorbei am 
„Hamburger Dom“, der gerade wieder aufgebaut wird und wir so-
mit von Ferne einen Blick durch das Riesenrad auf die neue Attrak-
tion in Hamburg, den grünen Bunker, werfen konnten. 
In der Kirche St. Joseph gab uns Pastor Schulz noch eine kurze Füh-
rung – warum die Kirche an dieser Stelle steht und was „Große 
Freiheit“ damals bedeutete. Es gab viele Kirchen verschiedener 

Glaubensrichtungen; an die Religionsfreiheit erinnert noch heute die katholische Kirche 
St. Joseph.   
   

Nach so viel Information und spannenden Eindrücken ging es dann zur Kaffeerunde nicht 
in die Pallottihalle, sondern in den Hamburger Elbspeicher. 
Wir freuen uns, dass wir so einen informativen und schönen Nachmittag gemeinsam ver-
bringen konnten und dass der Bus uns wieder zwar etwas abgespannt aber heil an unsere 
Kirche zurückgebracht hat. 
 

Regina Kasparek 
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Mariä Himmelfahrt - Rahlstedt 
 

Firmung in Mariä Himmelfahrt 
 

„Ihr seid ein Brief von Christus, nicht mit Tinte ge-
schrieben, sondern mit dem Geist des lebendigen 
Gottes“, unter diesem Motto endete die Firmvor-
bereitung in Mariä Himmelfahrt am 10.11.2024 mit 
der Firmung durch Weihbischof Eberlein.  
Er hatte seine Geburtstagspost mitgebracht und 
stellte damit dar, wie toll es doch ist, noch selbstge-
schriebene Briefe zu erhalten und wenn dann sogar 
unsere Jugendlichen „Briefe geschrieben mit dem Geist des lebendigen Gottes sind“, 
dann kann sich unsere Gemeinde und die ganze Pfarrei freuen, solche jugendlichen „Brie-
fe“ zu erhalten. 

 

Viele Wochen hatten die Katecheten die Jugendlichen auf den Empfang des Heiligen 
Geistes vorbereitet, und so hat es anscheinend auch geholfen, die innere Wärme aktiv zu 
halten, denn urplötzlich hatte die Kirchenheizung an diesem Sonntag ihre Arbeit einge-
stellt und ließ sich auch mit verschiedensten Neustartversuchen nicht zum Heizen bewe-
gen. Zum Glück war die Kirche sehr voll besetzt, sodass die anwesenden Gläubigen und 
der Heilige Geist für Erwärmung sorgten. Der anschließende Sektempfang im geheizten 
Gemeindehaus taute dann auch alle Seelen und klammen Gliedmaßen endgültig wieder 
auf. 
Michael Slabon 
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Mariä Himmelfahrt - Rahlstedt 
 

Laubaktion am 30.11. – das war eine t(v)olle Aktion 
 

Wie jedes Jahr im November fällt das Laub auch in Mariä Himmelfahrt zu Boden. Riesige 
Buchen und natürlich auch Hecken und Büsche meinten es gut mit der Natur und warfen 
ihren Kompost ab. Leider nicht immer dort, wo es für die Beete und die Tiere sinnvoll ist, 
sondern auf allen Flachdächern unseres Gemeindehauses, auf allen Rasenflächen und na-
türlich auch auf allen Zuwegen.  
 

 
So hat es sich eingebürgert, immer am Samstag vor dem 1. Ad-
vent eine Laubaktion zu starten und dann mit den Helfern 
gleich vor der Kirche den Tannenbaum aufzustellen. Manchmal 
schufteten wenige Eifrige bis in den späten Abend und alle Kno-
chen taten ihnen weh, aber dieses Jahr war es eine tolle Akti-
on. Viele Helfer aus der Nachbarschaft, von der Polnischen Ge-
meinde, von den Pfadfindern und Messdienern und natürlich 
auch weitere Helfer aus der Gemeinde, harkten und  fuhren das 
Laub bei schönstem Sonnenschein zusammen, bis es alles in ei-
nem großen Container landete, der dann eine volle Aktion rund 
machte. Wie auf dem Foto zu sehen, war der Container nachher 
rand-voll und man konnte obendrauf sitzen. Natürlich geht das 
alles nicht ohne Verpflegung, und somit auch dem Küchenteam 
einen besonderen Dank für Speis und Trank. 

 

So sind solche Laubaktionen TOLL, DANKE an alle Helfer,  
bis zum nächsten Jahr zur nächsten t(v)ollen Aktion. 
 

Michael Slabon 
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Aus der Pfarrei 
 

Dank an die Ehrenamtlichen 
 

Nicht nur der Bundespräsident Walter Steinmeier weiß um die Bedeutung des Ehrenam-
tes, das er als ein „Rückgrat unserer Gesellschaft“ bezeichnete -, auch in der Kirche, in 
unseren Pfarreien und Gemeinden, wird seine Bedeutung immer deutlicher wahrge-
nommen. So lud das Seelsorgeteam unserer Pfarrei am Donnerstag, dem 5. 12., am offi-
ziellen „Tag des Eh-
renamtes“, in die 
Pallottihalle in 
Farmsen ein, um 
als Hauptamtliche 
den vielen Ehren-
amtlichen zu dan-
ken. Schon der An-
blick der vielen ge-
deckten Tische ver-
riet eine sorgfältige 
Vorbereitung, und die Aufgabe, vor Betreten des Festraumes anonym auf einem farbigen 
Papierstreifen einen Spruch oder Wunsch für einen Ehrenamtlichen zu formulieren, war 
wie eine Regieanweisung für den weiteren Verlauf.  
 

Bernadette Kuckhoff eröffnete als Sprecherin des Seelsorgeteams mit munteren Worten 
das vegane Mahl, zu dem die vorgesehenen Tischgruppen sich zusammensetzten und von 
den Hauptamtlichen versorgt wurden. Die so entstehenden regen Gesprächsrunden 
wurden zum Nachtisch dann neu gemischt, und hier spielten die farbigen Papierstreifen 
eine entscheidende Rolle, auf denen jeder zu Beginn jemand anderem einen Wunsch 
formuliert hatte.  
 

Abgerundet und 
sanft beendet wur-
de dieser gelunge-
ne Dank- und Be-
gegnungsabend mit 
dem schlichten und 
zugleich tief anrüh-
renden Text des 
Abendliedes „Der 
Mond ist aufgegan-
gen“ von Matthias Claudius, das strophenweise von den einzelnen Hauptamtlichen bei 
abgedimmtem Licht mit einer brennenden Kerze in der Hand aus verschiedenen Ecken 
des Raumes vorgetragen wurde. Ein Verabschiedungswort, das zugleich als adventlicher 
Hinweis auf Weihnachten verstanden werden konnte. 

Klaus Lutterbüse 
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 Katholische Kindertageseinrichtungen 
in der Pfarrei Seliger Johannes Prassek 
 

Kath. Kindergarten Arche Noah 

(Farmsen) 
Leitung: Denise Vernal-Böttcher 
Rahlstedter Weg 15 
22159 Hamburg 
040 / 643 39 09 
info@kath-kiga-arche-noah.de 
Homepage:  
www.kath-kiga-arche-noah.de 

 
Kath. Kindergarten St. Bernard 

(Poppenbüttel) 
Leitung: Dorothea Drexelius 
Langenstücken 40 
22393 Hamburg 
040 / 600 32 34 
info@kiga.st-bernard-hamburg.de 

 
 
 
Kath. Kindergarten Heilig Kreuz 
(Volksdorf) 
Leitung: Monika Migge 
Farmsener Landstr. 181a 
22359 Hamburg 
040 / 603 98 40 
info@kiga-heilig-kreuz.de 
 

Kath. Kita Sonnenblume 

(Rahlstedt) 

Leitung: Barbara Köppinghoff 
Oldenfelder Str. 27 
22143 Hamburg 
040 / 677 20 19 
info@kita-sonnenblume-hamburg.de 
Homepage:  
 www.kita-sonnenblume-hamburg.de 

 
Kath. Kindergarten St. Wilhelm 

(Bramfeld) 
Leitung: Christof Popek 
Hohnerkamp 18 
22175 Hamburg 
040 / 641 72 18 
info@kiga.st-wilhelm.de 
Homepage:  
kiga.st-wilhelm.de 
 

Kindergarten des Caritasverbandes 
für Hamburg e.V.           (Rahlstedt) 

Leitung: Frau Tanja Bernzen 
Liliencronstraße 111 
22149 Hamburg 
040 / 280 140 540 
kita@caritas-hamburg.de 
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Seelsorgeteam  
der Pfarrei Seliger Johannes Prassek       
 

Stelle vakant 
Pfarrer 
Dienstsitz: Pfarrhaus Mariä Himmelfahrt, 
Rahlstedt 

Oldenfelder Str. 23, 22143 Hamburg 
040 / 334 65 45- 
Mobil dienstlich:  
Pfarrer@johannes-prassek.de  
 

Priesterliche Dienste* und allg. Seelsorge,  
  

P. Christoph Hammer SAC 
Pastor 
Dienstsitz: Pfarrhaus Mariä Himmelfahrt, 
Rahlstedt 

Oldenfelder Str. 23, 22143 Hamburg 
040 / 334 65 45-31 
Mobil dienstlich: 0151 / 159 669 92 
c.hammer@johannes-prassek.de  
 

Priesterliche Dienste* und allg. Seelsorge,  
Firmvorbereitung  
 

P. Zephyrin Kirubagar Devasagayam SAC 
Kaplan 
Dienstsitz: St. Wilhelm Bramfeld 
Hohnerkamp 22, 22175 Hamburg 
 

0151 / 226 039 67 
p.zephyrin@johannes-prassek.de 
 

Priesterliche Dienste* , Jugendseelsorge und allg. 
Seelsorge 
 

 

*Priesterliche Dienste umfassen:  
Feier der Sakramente (Taufe, Eucharistie, Versöhnung / 
Beichte, Ehe, Krankensalbung) sowie Beerdigungen und 
Segnungen 
 
 

P. Sascha-Philipp Geißler SAC 
(Generalvikar – Pastor in SJP) 

Wohnsitz: Pfarrhaus Mariä Himmelfahrt, 
Rahlstedt 

Oldenfelder Str. 23, 22143 Hamburg 
s-p.geissler@johannes-prassek.de 
 

Priesterliche Dienste* und allg. Seelsorge nach Ab-
sprache, Präses der Kolpingfamilie Rahlstedt 
 
 

Christiane Bente 
Krankenhausseelsorge 
Dienstsitz: Katholisches Kinderkrankenhaus 
WILHELMSTIFT gGmbH 
Liliencronstraße 130, 22149 Hamburg 
Tel.  040 / 334 65 45-44 
     040 / 673 77 129 
c.bente@johannes-prassek.de  NEU 
 

Krankenhausseelsorgerin im Kinderkrankenhaus  
Wilhelmstift, Erwachsenenpastoral 
 

Katja Laber 
Gemeindereferentin 
Dienstsitz: St. Bernard, Poppenbüttel 
Langenstücken 40, 22393 Hamburg 
040 / 334 65 45-40 
0151 / 424 267 25 
k.laber@johannes-prassek.de 
 

Seelsorge, Erstkommunionvorbereitung, Taufkate-
chese, Vorstandmitglied der Familienbildungsstätte, 
Koordination Wort-Gottes-Feier-Beauftragte 
 

Claudia Wagner 
Gemeindereferentin 
Dienstsitz: Hl. Kreuz, Volksdorf 
Farmsener Landstr. 181, 22359 Hamburg 
040 / 334 65 45-42 
0151 / 448 270 76  
c.wagner@johannes-prassek.de 
 

Seelsorge, Religionspädagogische Begleitung der ka-
tholischen Kindertagesstätten, Pfarrpastoralrat,  
Präventionsbeauftragte 
 
 

Bernadette Kuckhoff 
Pastoralreferentin 
Dienstsitz: Hl. Geist, Farmsen 
Rahlstedter Weg 13, 22159 Hamburg 
040 / 334 65 45-41 
0151 / 15237578 
b.kuckhoff@johannes-prassek.de 
 

Diakonale Seelsorge, Begleitung und Unterstützung 
Ehrenamtlicher im caritativen Bereich, Mitglied der 
Pfarreilichen Immobilienkommission (PIK) 
 

mailto:Pfarrer@johannes-prassek.de
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mailto:b.kuckhoff@johannes-prassek.de
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Peter Rawalski 
Diakon  
040 / 642 72 06 
p.rawalski@johannes-prassek.de 
  

Seelsorge, Gottesdienste, Taufen, Trauungen, Beer-
digungen, Bibelkreise, Glaubenskurse, Erwachse-
nenpastoral 

 
Stephan Klinkhamels 
Diakon mit Zivilberuf (Leiter Trauerzentrum 
und Kolumbarium St. Thomas Morus) 
040 / 303 986 58 
st.klinkhamels@johannes-prassek.de 
 

Leiter Trauerzentrum und Kolumbarium St. Thomas 
Morus, Trauerpastoral, Hospizarbeit im Hospiz-
Zentrum Bruder Gerhard, Seelsorge, Gottesdienste, 
Taufen, Trauungen, Beerdigungen 
 
 
 

 

Werner Heitmann 
Diakon mit Zivilberuf 
040 / 63 66 38 82 
w.heitmann@johannes-prassek.de 
 

Alten- und Krankenseelsorge, Männerseelsorge, 
Seelsorger im Malteserstift St. Elisabeth, Kranken-
kommunion, Taufen, Trauungen, Beerdigungen, 
Gemeindeseelsorge, Gottesdienste 
 

Bogislaw von Langenn-Steinkeller,  
Diakon Krankenhausseelsorge 

Dienstsitz: Katholisches Kinderkrankenhaus 
WILHELMSTIFT gGmbH Zimmer B 091 
Liliencronstraße 130, 22149 Hamburg 
0176 / 10537379 
040 / 673 77 129 
b.vonlangenn-steinkeller@kkh-wilhelmstift.de 
 

Krankenhausseelsorger 
 

 
 
 
 
 
 

Mariä Himmelfahrt - Rahlstedt 
 

Einladung zum ökumenischen Frauenfrühstück in Mariä Himmelfahrt 
 
 

Einladung zum ökumenischen Frauenfrühstück  
Samstag 1. Februar 2025 – 9.30 Uhr 
 

Liebe interessierte Damen, 
am Sonnabend dem 1. Februar 2025 findet in Mariä 
Himmelfahrt wieder ein ökumenisches Frauenfrühstück 
statt. Frau Jenner referiert zum Thema 
 

  „Hör mal, was ich dir sage...“   
 

Ich freue mich auf ein paar nette Stunden mit Ihnen. 
Bitte melden Sie sich bei mir unter der Tel.-Nr. 040/6787149, ab 17.00 Uhr an. 
Monika Kammann 
 
 

mailto:p.rawalski@johannes-prassek.de
mailto:st.klinkhamels@johannes-prassek.de
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Büros und Gemeindeteams    

der Pfarrei Seliger Johannes Prassek    
 

Pfarrbüro  
Seliger Johannes Prassek, Rahlstedt 
 

Sekretärinnen: Birgit Döring, Claudia Meinz, 
Melanie Schulz 
Oldenfelder Straße 23 
22143 Hamburg 
040 / 334 65 45-00 
pfarrbuero@johannes-prassek.de 
Mo, Mi, und Fr 9-11 Uhr; Do 16-17:30 Uhr 
Di und Do Vormittag geschlossen    
 

Öffnungszeiten in Schulferien und Urlaub:  
Mo. + Mi. + Fr.      9 -11 Uhr 
 

Gemeindebüro  
Mariä Himmelfahrt, Rahlstedt 
 

Sekretärin: Birgit Döring  
Oldenfelder Straße 23, 22143 Hamburg 
040 / 334 65 45-25 
mariaehimmelfahrt@johannes-prassek.de  
Mi, 9-11 Uhr    
 

Gemeindekonferenz:  
Ansprechpersonen: M. Slabon + U. Möller 
gemeindeteam-mariae.himmelfahrt@johannes-
prassek.de 
 

Gemeindebüro  
Sankt Bernard, Poppenbüttel 
 

Sekretärin: Birgit Döring 
Langenstücken 40 
22393 Hamburg 
040 / 334 65 45-22 
St. Bernard@johannes-prassek.de 
Di. 9-12 Uhr 
Mo. & Do. 10-12 Uhr "offenes Fenster" 
offenes-fenster.stb@johannes-prassek.de 
 

Gemeindeteam: 
Sprecher: Matthias Vieth 
gemeindeteam-st.bernard@johannes-prassek.de 

 

Gemeindebüro  
Heilig Geist, Farmsen 
 

Sekretärin: Melanie Schulz 
Rahlstedter Weg 13 
22159 Hamburg 
040 / 334 65 45-21 
hl.geist@johannes-prassek.de 
Do.  9-12 Uhr 
 

Gemeindeteam:  
Sprecherin: Gabriele Pietruska 
gemeindeteam-heilig.geist@johannes-prassek.de 

 

Gemeindebüro  
St. Wilhelm, Bramfeld 
 

Sekretärin: Birgit Döring, 
Hohnerkamp 22 
22175 Hamburg 
040 / 334 65 45-24 
st.wilhelm@johannes-prassek.de 
Do. 9:30 – 12:30 Uhr 
 

Gemeindeteam:  
Sprecher: Thomas Kittel 
gemeindeteam-st.wilhelm@johannes-prassek.de 

 

Gemeindebüro  
Heilig Kreuz, Volksdorf 
 

Sekretärin: Claudia Meinz 
Farmsener Landstr. 181 
22359 Hamburg 
040 / 334 65 45-23 
hl.kreuz@johannes-prassek.de 
Mi. 9-12 Uhr 
 

Orga-Team: Anke Laumayer, Bernd Steinmetz, 
Jochen Lambers 
gemeindeteam-heilig.kreuz@johannes-prassek.de  

 
 
 
 
 
 

 

Aktuelle Informationen unter:        www.johannes-prassek.de 
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