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Gottesdienstzeiten  - an Wochenenden 
Unsere Gemeinden im Überblick   
 

 
Samstag Sonntag 
Vorabend-

gottesdienste 
Vormittag 

Nachmittag  
und Abend 

Heilig Kreuz 
(Volksdorf) 

 9:45 18.00 

St. Wilhelm 
(Bramfeld) 

18:00  09:45  

St. Bernard 
(Poppenbüttel) 

18:00  11:15 
16.00    ungarisch  

1. Sonntag 

Mariä Himmelfahrt 
(Rahlstedt) 

18:00 11:15 

14:00    vietnamesisch 
1.Sonntag 

 

16.30    polnisch 

Wilhelmstift 
(Kinderkrankenhaus) 

 8:30   

Heilig Geist 
(Farmsen) 

18:00  10:15 

14:30    indisch 
3. Sonntag 

18:00    albanisch  
4. Sonntag 

St. Elisabeth  
(Malteserstift - Farmsen) 

 10:15 WGF  

 
 

Aktuelle Informationen unter:        www.johannes-prassek.de 
 

 
 

 

http://www.johannes-prassek.de/


 
Seliger Johannes Prassek  Seite 3 

Bibelwort: Markus 9,2-10 
Zum Evangelium am 25. Februar 2024     (2. Fastensonntag) 

  

Sie fragten einander, was das sei:  
Von den Toten auferstehen. 
Bevor die Schüler Jesu auf eines der 
Kernthemen des Lebens – Tod und Aufer-
stehung – zu sprechen kommen, machen 
sie eine wundersame Erfahrung mit Je-
sus. Jesus geht öfter einmal mit seinen 

drei besonderen Freunden Petrus, Jako-
bus und Johannes eigene Wege. In die-
sem Fall ist es der Berg Tabor, von dem 
aus man einen weiten Blick in die gesam-
te Umgebung hinein hat. Berge waren 
immer auch Orte der Gottesbegegnung. 

Nun ereignet sich dort die sogenannte 
Verklärung: Jesus strahlt auf, Urgestalten 
wie Elija und Mose werden sichtbar, und 
es muss so unendlich schön gewesen 
sein, dass Petrus diesen Augenblick hal-
ten und Hütten bauen will.  
 

Nach der Stimme Gottes „Dieser ist mein 
geliebter Sohn“, verblasst die ganze Er-
scheinung. Jesus und die Jünger steigen 
wieder vom Berg ab, und Jesus spricht 
nach dieser beglückenden Erfahrung vom 
Tod und vom Auferstehen. Glück und 
Tod, Sterben und Auferstehen – wie eng 
sind sie beisammen, und wie unvorstell-
bar ist das. Ich bin dankbar für die Frage 
der Freunde Jesu, in der sich die Ursehn-
sucht des Menschen und das Unvorstell-
barste des Lebens treffen: „Was ist das – 
von den Toten auferstehen?“ 
  

Christine Rod MC 
Foto: MS-Verklärungskirche Berg Tabor

 

Zum Bibelwort: Markus 9,2-10 – hier  die Stelle aus der Einheitsübersetzung 
 

Die Verklärung Jesu 
2 Sechs Tage danach nahm Jesus Petrus, Jakobus und Johannes beiseite und führte sie auf ei-
nen hohen Berg, aber nur sie allein. Und er wurde vor ihnen verwandelt; 3 seine Kleider wur-
den strahlend weiß, so weiß, wie sie auf Erden kein Bleicher machen kann. 4 Da erschien 
ihnen Elija und mit ihm Mose und sie redeten mit Jesus. 5 Petrus sagte zu Jesus: Rabbi, es ist 
gut, dass wir hier sind. Wir wollen drei Hütten bauen, eine für dich, eine für Mose und eine für 
Elija. 6 Er wusste nämlich nicht, was er sagen sollte; denn sie waren vor Furcht ganz benom-
men. 7 Da kam eine Wolke und überschattete sie und es erscholl eine Stimme aus der Wolke: 
Dieser ist mein geliebter Sohn; auf ihn sollt ihr hören. 8 Als sie dann um sich blickten, sahen sie 
auf einmal niemanden mehr bei sich außer Jesus. 
 

Über die Wiederkunft des Elija 
9 Während sie den Berg hinabstiegen, gebot er ihnen, niemandem zu erzählen, was sie gese-
hen hatten, bis der Menschensohn von den Toten auferstanden sei. 10 Dieses Wort beschäf-
tigte sie und sie fragten einander, was das sei: von den Toten auferstehen.. 
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Thematische Predigten in der Fastenzeit 
 
 

In der Fastenzeit 2024 möchte ich an 4 Wochenenden thematische Predigten zu den Tei-
len der Messfeier halten.  
 

Im Laufe des vergangenen Jahres wurde ich mehrmals angesprochen, ob man nicht mal 
die Messe weiter erläutern könnte. Oftmals fehlt den Menschen, auch denen die regel-
mäßig zum Gottesdienst kommen, das Wissen um die Teile der Messe.  

 

Daraus wurde Idee geboren vom 2. bis 5. Fastensonntag meine Predigten in den Gottes-
diensten am Wochenende an den Teilen der Messe auszurichten. 
 

24. - 25.02. Eröffnung 
02. - 03.03. Wortgottesdienst 
09. - 10.03. Eucharistiefeier 
16. - 17.03. Entlassung 

 

Um eine Kontinuität zu gewähren werde ich an diesen 4 Wochenenden immer an den 
gleichen Orten sein, damit man nicht suchen muss, wo man den nächsten Teil hören 
kann. Nach Rücksprache mit den Gemeindeteams, bzw. Liturgiekreisen werde ich an den 
oben genannten Wochenenden in folgenden Gottesdiensten die thematischen Predigten 
halten: 

Samstags   18:00 Uhr  Mariä Himmelfahrt, Rahlstedt 
Sonntags   10:15 Uhr  Heilig Geist, Farmsen 
Sonntags   18:00 Uhr  Heilig Kreuz, Volksdorf 

 
Ich freue mich, Ihnen dieses Angebot machen zu können, P. Christoph Hammer SAC 
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Liturgieplan Februar 
 
 

 
 

 

 

Donnerstag 
01.02.  

 
 

Donnerstag der 4. Woche im Jahreskreis  

   09:00  (Ha) St. Wilhelm - Hl. Messe 

   17:00  (Ha) Mariä Himmelfahrt - Hl. Stunde 

   18:30  (Ki) Hl. Geist - Hl. Messe 

    
    
   

 

Freitag 
02.02.  

 

 
Fest der Darstellung des Herrn  

   08:30  (Ha) St. Bernard - Hl. Messe 

   08:30  (Ki) Mariä Himmelfahrt - Hl. Messe (anschl. Barmherzigkeitsrosenkranz) 

   19:00 
 

St. Wilhelm - Abendlob und Abendbrot 

    
    
    
   

Samstag 
03.02.  

 

 

Hl. Blasius, Bischof von Sebaste in Armenien, Märtyrer, 
Hochfest des Hl. Ansgar,  
Bischof von Hamburg-Bremen (865)  

   17:00 
 

M̶a̶r̶i̶ä̶ ̶H̶i̶m̶m̶e̶l̶f̶a̶h̶r̶t̶ ̶-̶ ̶B̶e̶i̶c̶h̶t̶e̶ ̶e̶n̶t̶f̶ä̶l̶l̶t̶  (Entfällt) 

   17:00 
 

H̶l̶.̶ ̶G̶e̶i̶s̶t̶ ̶- ̶ ̶B̶e̶i̶c̶h̶t̶e̶  (Entfällt) 

   17:15 
 

St. Wilhelm - Rosenkranzgebet 

   17:30 
 

S̶t̶.̶ ̶B̶e̶r̶n̶a̶r̶d̶ ̶- ̶ ̶B̶e̶i̶c̶h̶t̶e̶  (Entfällt) 

   17:30 
 

S̶t̶.̶ ̶W̶i̶l̶h̶e̶l̶m̶ ̶- ̶ ̶B̶e̶i̶c̶h̶t̶e̶  (Entfällt) 

   18:00 
 

Hl. Geist - Wort-Gottes-Feier 

   18:00 
 

St. Wilhelm - Wort-Gottes-Feier 

   18:00  (Ha) St. Bernard - Vorabendmesse mit Firmanden 

   18:00 (Gei) Mariä Himmelfahrt - Vorabendmesse  
  (In der Messe - Probe für DLF Rundfunkmesse morgen) 
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Sonntag 
04.02.  

 

 
5. Sonntag im Jahreskreis  

   08:30  (Ki) Wilhelmstift - Hl. Messe 

   09:45 (Ha) St. Wilhelm - Hl. Messe mit Kinderkirche,  
anschließend Kirchenkaffee 

   09:45 
 

Heilig Kreuz - Wort-Gottes-Feier 

   10:00 (Gei) Mariä Himmelfahrt - Hl. Messe für die Pfarrgemeinde  
  ACHTUNG: andere Uhrzeit – da Liveübertragung durch DLF 

   10:15  (Ki) Hl. Geist - Hl. Messe mit Blasiussegen 

  

+ Monika-Aniela Boebel-Hommes und + Angehörige,  
+ Norbert Sobota, ++ Mathilda und Georg Jennek 

10:15 (WHE) Malteserstift - Wort-Gottes-Feier 

   11:15  (Ha) St. Bernard - Hl. Messe 

   15:00 
 

Mariä Himmelfahrt - Barmherzigkeitsrosenkranz 

   16:00 
 

St. Bernard - Andacht in ungarischer Sprache 

   16:30 
 

Mariä Himmelfahrt - Hl. Messe in polnischer Sprache 

   17:30  (Ki) Heilig Kreuz - Beichte 

   18:00  (Ki) Heilig Kreuz - Abendmesse mit Blasiussegen 

    
    
    
   

Montag 
05.02.  

 
 

Hl. Agatha, Jungfrau, Märtyrin in Catania (um 250)  

   19:00  (Ze) Mariä Himmelfahrt - Hl. Messe 

   19:15 
 

St. Bernard - Rosenkranzandacht 

    
    
    
   

Dienstag 
06.02.  

 
 

Hl. Paul Miki und Gefährten, Märtyrer in Nagasaki (1597)  

   08:30  (Pa) Mariä Himmelfahrt - Laudes/Morgenlob 

   14:30  (Ze) Hl. Geist - Seniorenmesse 

   19:15  (Ha) St. Bernard - Hl. Messe 

    
    
    
   

Mittwoch 
07.02.  

 
 

Mittwoch der 5. Woche im Jahreskreis  

   09:00  (Pa) Hl. Kreuz - Kfd- Messe 

   14:00  (Ki) Mariä Himmelfahrt - Hl. Messe  für Senioren 
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Donnerstag 
08.02.  

 
 

Donnerstag der 5. Woche im Jahreskreis  

   09:00  (Ha) St. Wilhelm - Hl. Messe 

   18:30  (Ki) Hl. Geist - Hl. Messe 

    
    
    
   

Freitag 
09.02.  

 
 

Freitag der 5. Woche im Jahreskreis  

   08:30  (Pa) St. Bernard - Hl. Messe 

   08:30  (Ha) Mariä Himmelfahrt - Hl. Messe (anschl. Barmherzigkeitsrosenkranz) 

    
    
    
   

Samstag 
10.02.  

 
 

Hl. Scholastika, Jungfrau (um 547)  

   11:30  (Ze) St. Bernard - Taufe von Anna Maria Zolnowski 

   17:00 
 

M̶a̶r̶i̶ä̶ ̶H̶i̶m̶m̶e̶l̶f̶a̶h̶r̶t̶ ̶-̶ ̶B̶e̶i̶c̶h̶t̶e̶  (Entfällt) 

   17:00  (Pa) Hl. Geist - Beichte 

   17:30  (Ze) St. Wilhelm - Beichte 

   17:30 
 

S̶t̶.̶ ̶B̶e̶r̶n̶a̶r̶d̶ ̶- ̶ ̶B̶e̶i̶c̶h̶t̶e̶  (Entfällt) 

   18:00 
 

St. Bernard - Wort-Gottes-Feier 

   18:00 
 

Mariä Himmelfahrt - Wort-Gottes-Feier 

   18:00  (Pa) Hl. Geist - Vorabendmesse 

   18:00  (Ze) St. Wilhelm - Vorabendmesse 

    
    
   

  

Sonntag 
11.02.  

 

 
6. Sonntag im Jahreskreis  

   08:30  (Ze) Wilhelmstift - Hl. Messe 

   09:45  (Pa) Heilig Kreuz -  Hl. Messe  - Faschingsgottesdienst mit Kita 

   09:45 (Gei) St. Wilhelm - Hl. Messe Vorstellung der Firmanden,  
anschließend Kirchenkaffee 

   10:15  (Ze) Hl. Geist - Hl. Messe - Faschingsgottesdienst 

   10:15 (WHE) Malteserstift - Wort-Gottes-Feier 

   11:15  (Gei) St. Bernard - Hl. Messe 

   
11:15  (Pa) 

Mariä Himmelfahrt - Hl. Messe für die Pfarrgemeinde  
mit Kinderkirche 
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15:00 
 

Mariä Himmelfahrt - Barmherzigkeitsrosenkranz 

   16:30 
 

Mariä Himmelfahrt - Hl. Messe in polnischer Sprache 

   17:30 
 

H̶e̶i̶l̶i̶g̶ ̶K̶r̶e̶u̶z̶ ̶- ̶ ̶B̶e̶i̶c̶h̶t̶e̶  (Entfällt) 

   18:00 
 

Heilig Kreuz - Wort-Gottes-Feier 

    
    
    
   

Montag 
12.02.  

 
 

Montag der 6. Woche im Jahreskreis  

   19:00  (Ze) Mariä Himmelfahrt - Hl. Messe              + Bruno Detlefs 

   19:15 
 

St. Bernard - Rosenkranzandacht 

   19:15 
 

St. Wilhelm - Ökumenisches Friedensgebet 

    
    
    
   

Dienstag 
13.02.  

 
 

Dienstag der 6. Woche im Jahreskreis  

   08:30  (Pa) Mariä Himmelfahrt - Laudes/Morgenlob 

   15:30  (Ze) St. Wilhelm - Seniorenmesse 

   18:30  (Pa) Hl. Geist - Hl. Messe 

   19:15 
 

S̶t̶.̶ ̶B̶e̶r̶n̶a̶r̶d̶ ̶- ̶ ̶H̶l̶.̶ ̶M̶e̶s̶s̶e̶  (Entfällt) 

    
    
    
   

Mittwoch 
14.02.  

 

 
Aschermittwoch 

   08:30 (Gei) Mariä Himmelfahrt - Hl. Messe mit Segnung und Auflegen der 
Asche (anschl. Rosenkranz) 

   09:00  (SKL) Hl. Kreuz - Bußgottesdienst 

   10:00  (JWE) Hl. Geist - Schulgottesdienst 

   17:00 (KLA) Mariä Himmelfahrt - Andacht zu Aschermittwoch  
mit den Erstkommunionkindern 

   19:00  (Pa) St. Wilhelm - Hl. Messe mit Segnung und Auflegen der Asche 

   19:15  (Ki) St. Bernard - Hl. Messe mit Segnung und Auflegen der Asche 

   19:30 
 

Hl. Kreuz - Ökumenischer Gottesdienst 

   19:30 
 

Hl. Geist – Taizégebet - Kapelle des Malteserstifts St. Elisabeth 

    
    
    
   

Donnerstag 
15.02.  

 
 

Donnerstag nach Aschermittwoch  

   09:00  (Ze) St. Wilhelm - Hl. Messe 

   15:00  (Ki) St. Bernard - Seniorenmesse 

   18:30  (Gei) Hl. Geist - Hl. Messe 

    
    
    
   

Freitag 
16.02.  

 
 

Freitag nach Aschermittwoch  

   08:30  (Pa) Mariä Himmelfahrt - Hl. Messe (anschl. Barmherzigkeitsrosenkranz) 

   08:30  (Ki) St. Bernard - Hl. Messe 

    
    
    
   

Samstag 
17.02.  

 
 

Samstag nach Aschermittwoch  

   11:30  (Pa) Mariä Himmelfahrt - Taufe 

   17:00 
 

H̶l̶.̶ ̶G̶e̶i̶s̶t̶ ̶- ̶ ̶B̶e̶i̶c̶h̶t̶e̶  (Entfällt) 

   17:00  (Ze) Mariä Himmelfahrt - Beichte 

   17:30 
 

S̶t̶.̶ ̶W̶i̶l̶h̶e̶l̶m̶ ̶- ̶ ̶B̶e̶i̶c̶h̶t̶e̶  (Entfällt) 

   17:30  (Pa) St. Bernard - Beichte 
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18:00 
 

St. Wilhelm - Wort-Gottes-Feier 

   18:00  (Ze) Mariä Himmelfahrt - Vorabendmesse 

   18:00  (Ki) Hl. Geist - Segensfeier im Rahmen des Valentinstages (14.2.) 

   18:00  (Pa) St. Bernard - Vorabendmesse 

    
    
   

 

Sonntag 
18.02.  

 

 
1. FASTENSONNTAG 

   08:30  (Ki) Wilhelmstift - Hl. Messe 

   09:45  (Ze) St. Wilhelm - Hl. Messe, anschließend Kirchenkaffee 

  
Für den Frieden in der Ukraine 

09:45  (Gei) Heilig Kreuz -  Hl. Messe mit Kinderkirche 

   10:15  (Ki) Hl. Geist - Hl. Messe mit Kinderkirche 

   10:15 (WHE) Malteserstift - Wort-Gottes-Feier 

   11:15  (Ze) Mariä Himmelfahrt - Hl. Messe für die Pfarrgemeinde 

   11:15  (Pa) St. Bernard - Hl. Messe 

   14:00 
 

Hl. Geist - Indische Mission 

   15:00 
 

Mariä Himmelfahrt - Barmherzigkeitsrosenkranz 

   16:30 
 

Mariä Himmelfahrt - Hl. Messe in polnischer Sprache 

   17:30  (Gei) Heilig Kreuz – Beichte 
18:00 

 
Mariä Himmelfahrt – Kreuzweg und Ausklang mit Tee- Kolping 

18:00  (Gei) Heilig Kreuz - Abendmesse 

    
    
    
   

Montag 
19.02.  

 
 

Montag der 1. Fastenwoche  

   19:00  (Ze) Mariä Himmelfahrt - Hl. Messe 

   19:15 
 

St. Bernard - Rosenkranzandacht 

    
    
    
   

Dienstag 
20.02.  

 
 

Dienstag der 1. Fastenwoche  

   08:30  (Ki) Mariä Himmelfahrt - Laudes/Morgenlob 

   18:30  (Ze) Hl. Geist - Hl. Messe 

   19:15  (Pa) St. Bernard - Hl. Messe 
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Mittwoch 
21.02.  

 
 

Mittwoch der 1. Fastenwoche  

   08:30  (Ha) Mariä Himmelfahrt - Hl. Messe  (anschl. Rosenkranz) 

   09:00  (Ki) Hl. Kreuz - Hl.  Messe 

    
    
    
   

Donnerstag 
22.02.  

 
 

Fest Kathedra Petri  

   09:00  (Ze) St. Wilhelm - Hl. Messe 

   18:30  (Pa) Hl. Geist - Hl. Messe 

    
    
    
   

Freitag 
23.02.  

 
 

Hl. Polykarp, Bischof von Smyrna, Märtyrer (155)  

   08:30  (Ki) St. Bernard - Hl. Messe 

   08:30  (Pa) Mariä Himmelfahrt - Hl. Messe (anschl. Barmherzigkeitsrosenkranz) 

   10:00  (JWE) St. Wilhelm - Kirchenzwerge-Gottesdienst 

   16:00  (Ha) Parkresidenz - Rahlstedt 

    
    
    
   

Samstag 
24.02.  

 
 

Fest des Hl. Matthias, Apostel  

   17:00 
 

H̶l̶.̶ ̶G̶e̶i̶s̶t̶ ̶- ̶ ̶B̶e̶i̶c̶h̶t̶e̶  (Entfällt) 

   17:00  (Ha) Mariä Himmelfahrt - Beichte 

   17:30  (Pa) St. Wilhelm - Beichte 

   17:30  (Ze) St. Bernard - Beichte 

   18:00  (Pa) St. Wilhelm - Vorabendmesse 

   18:00 
 

Hl. Geist - Wort-Gottes-Feier 

   18:00  (Ha) Mariä Himmelfahrt - Vorabendmesse 

   18:00  (Ze) St. Bernard - Vorabendmesse 

    
    
   

 

Sonntag 
25.02.  

 

 
2. FASTENSONNTAG 

   08:30  (Gei) Wilhelmstift - Hl. Messe 

   09:45  (Ze) St. Wilhelm - Hl. Messe, anschließend Kirchenkaffee 

   09:45  (Pa) Heilig Kreuz -  Hl. Messe 

   10:15  (Ha) Hl. Geist - Hl. Messe 

  
+ Monika-Aniela Boebel-Hommes und + Angehörige  
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10:15 (WHE) Malteserstift - Wort-Gottes-Feier 

   11:15  (Ze) St. Bernard - Hl. Messe 

   11:15  (Gei) Mariä Himmelfahrt - Hl. Messe für die Pfarrgemeinde 

   15:00 
 

Mariä Himmelfahrt - Barmherzigkeitsrosenkranz 

   16:30 
 

Mariä Himmelfahrt - Hl. Messe in polnischer Sprache 

   17:30 
 

St. Bernard - Taizé Andacht 

   17:30  (Ha) Heilig Kreuz – Beichte 
18:00 

 
Mariä Himmelfahrt – Kreuzweg und Ausklang mit Tee - Willhöft 

18:00  (Ha) Heilig Kreuz - Abendmesse 

   18:00 (Gast) Hl. Geist - Hl. Messe Albanische Mission 

    
    
    
   

Montag 
26.02.  

 
 

Montag der 2. Fastenwoche  

   18:00 (Gast) Hl. Geist - Hl. Messe Albanische Mission 

   19:00  (Ze) Mariä Himmelfahrt - Hl. Messe 

   19:15 
 

St. Bernard - Rosenkranzandacht 

    
    
    
   

Dienstag 
27.02.  

 
 

Dienstag der 2. Fastenwoche  

   08:30  (Pa) Mariä Himmelfahrt - Laudes/Morgenlob 

   15:30  (Ze) St. Wilhelm - Seniorenmesse 

   18:30  (Gei) Hl. Geist - Hl. Messe 

   19:15  (Pa) St. Bernard - Hl. Messe 

    
    
    
   

Mittwoch 
28.02.  

 
 

Mittwoch der 2. Fastenwoche  

   08:30  (Ze) Mariä Himmelfahrt - Hl. Messe  (anschl. Rosenkranz) 

   09:00  (Pa) Hl. Kreuz - Hl.  Messe 

    
    
    
   

Donnerstag 
29.02.  

 
 

Donnerstag der 2. Fastenwoche  

   09:00  (Ze) St. Wilhelm - Hl. Messe 

   17:00  (Pa) Mariä Himmelfahrt - Hl. Stunde 

   18:30  (Gei) Hl. Geist - Hl. Messe 

    
    
    
   

Freitag 
01.03.  

 
 

Weltgebetstag 

   08:30  (Ha) Mariä Himmelfahrt - Hl. Messe (anschl. Barmherzigkeitsrosenkranz) 

   08:30  (Pa) St. Bernard - Hl. Messe 

   18:00 
 

Mariä Himmelfahrt - Weltgebetstag 

   19:00 
 

Hl. Kreuz - Weltgebetstag - Wortgottesfeier 

   19:00 
 

St. Wilhelm - Abendlob und Abendbrot 

    
    
    
   

Samstag 
02.03.  

 
 

Samstag der 2. Fastenwoche  

   11:30 (WHE) St. Wilhelm - Taufe 

   11:30  (Ze) Hl. Geist - Taufe von Elisa Helms 

   17:00  (Ze) Hl. Geist - Beichte 

   17:00  (Ha) Mariä Himmelfahrt - Beichte 

   17:15  (Ki) St. Wilhelm - Rosenkranzgebet 
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17:30 
 

S̶t̶.̶ ̶B̶e̶r̶n̶a̶r̶d̶ ̶- ̶ ̶B̶e̶i̶c̶h̶t̶e̶  (Entfällt) 

   17:30  (Ki) St. Wilhelm - Beichte 

   18:00  (Ki) St. Wilhelm - Vorabendmesse 

   18:00  (Ha) Mariä Himmelfahrt - Vorabendmesse 

   18:00  (Ze) Hl. Geist - Vorabendmesse 

   18:00 
 

St. Bernard - Wort-Gottes-Feier 

    
    
    
   

Sonntag 
03.03.  

 

 
3. FASTENSONNTAG 

   08:30  (Pa) Wilhelmstift - Hl. Messe 

   09:45  (Ki) St. Wilhelm - Hl. Messe, anschließend Kirchenkaffee 

   09:45  (Ze) Heilig Kreuz -  Hl. Messe 

   10:15  (Ha) Hl. Geist - Hl. Messe mit Kinderkirche 

   10:15 (WHE) Malteserstift - Wort-Gottes-Feier 

   11:15  (Ki) St. Bernard - Hl. Messe 

   11:15  (Pa) Mariä Himmelfahrt - Hl. Messe für die Pfarrgemeinde 

   15:00 
 

Mariä Himmelfahrt - Barmherzigkeitsrosenkranz 

   16:00 
 

St. Bernard - Andacht in ungarischer Sprache 

   16:30 
 

Mariä Himmelfahrt - Hl. Messe in polnischer Sprache 

   17:30  (Ha) Heilig Kreuz - Beichte 
18:00 (PRA) Mariä Himmelfahrt – Kreuzweg und Ausklang mit Tee – PRA 
18:00  (Ha) Heilig Kreuz - Abendmesse 

    
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Legende der Zelebranten  

Ki P. Kiefer Gei P. Geißler DKKl Diakon Klinkhamels 
Ha P. Christoph Hammer Pha Pfarrer Pham PRA Diakon Rawalski 
Ze P. Zephyrin Kirubagar P Polnischer Priester DKHei Diakon Heitmann 
Pa P. Paul     

Der Liturgieplan ist immer vorläufig, alle Eintragungen können sich kurzfristig ändern. 
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Kollekten:  Februar 2024 
 
 

03.Feb. - 04.Feb. Ansgar-Werk / Nordische Mission 

10.Feb. - 11.Feb. Pfarreiweite Kollekte für die Kinder- und Jugendseelsorge 

17.Feb. - 18.Feb. 3. Gemeindekollekte 

24.Feb. - 25.Feb. Sonntag der karitativen Fachverbände 

02.März - 03.März Pfarreiweite Kollekte: Flüchtlingshilfe Lampedusa 

 
 

Aufruf zur 3. Gemeindekollekte  
 

Liebe Mitglieder unserer Pfarrei! 
 

Am Wochenende 17./18. Februar halten wir in St. Wilhelm wieder die Kollekte für unse-
ren Fonds “Mutter und Kind“. Dies geschieht anlässlich des Todestages unseres früheren 
Pastors Joachim von Stockhausen, der den Verein gegründet hat. Im November haben 
wir zuletzt über unsere Arbeit berichtet. Seitdem konnten wir wieder zweimal in schwie-
rigen Situationen helfen, wobei es um die Anschaffung von Erstausstattung, Kinderwa-
gen und Kinderbett und Möbeln ging.   
Insgesamt haben wir dafür 1.600,-- € eingesetzt. Ohne Ihre treue Spendenbereitschaft 
wäre dies nicht möglich. Vielen herzlichen Dank dafür! 
Und damit wir weiterhin so gut helfen können, bitten wir auch in dieser Kollekte um eine 
großherzige Gabe. Das Geld erhalten Familien, die es wirklich brauchen. Gern können Sie 
Ihre Hilfe auch auf unser Konto überweisen: Pfarrei Seliger Johannes Prassek IBAN DE53 
2005 0550 1055 2183 31 BIC HASPADEHHXXX. Zu Beginn des nächsten Jahres erhalten 
Sie dann eine Spendenbescheinigung von uns. Danke schön. 
 

Andrea Marheinecke        Dr. Wolfgang Spallek   
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     Veranstaltungen - Terminübersicht  Februar 2024 
 

 

 
 

 

 

Datum / Zeit Kirche      -     Veranstaltung                                     Ort der Veranstaltung 
   
 

 

 

Do. 1.2. 

  10:00 Hl. Kreuz -Mamafit - Sport für Mütter mit Babys Kleiner Saal, Volksdorf 

16:15 St. Wilhelm - Reli-Unterricht  3./4. Klasse Gemeinderaum, Bramfeld 

18:00 St. Wilhelm - Messdienertreffen Gemeinderaum, Bramfeld 

20:00 Mariä Himmelfahrt - Treffen der AA´s Jugendkeller, Rahlstedt 

20:00 St. Bernard - Orchester Gemeindesaal, Poppenbüttel 

20:00 Mariä Himmelfahrt - Schola Probe Gemeindesaal, Rahlstedt 

Fr. 2.2. 

  17:00 Hl. Kreuz - Pfadfinder Pfadfinderkeller, Volksdorf 

17:00 Hl. Geist - Messdienergruppenstunde Jugendkeller, Farmsen 

19:45 St. Wilhelm - Abendbrot nach Abendlob Gemeinderaum, Bramfeld 

Sa.3.2.   

10:00 St. Bernard - Wandergruppe   

13:00 St. Bernard - Firmtreffen - Aktionstag Reli-Raum links, Poppenbüttel 

So. 4.2.   

10:45 St. Wilhelm - Kirchenkaffee Gemeinderaum, Bramfeld 

12:30 St. Bernard - Glaubensweg Taufe Kaminzimmer, Poppenbüttel 

13:00 St. Bernard - Kurdische Gruppe Meditationsraum, Poppenbüttel 

14:00 Mariä Himmelfahrt – Vietnamesische Kinderkirche  Unterrichtsraum, Rahlstedt 

Mo. 5.2. 

  09:15 Hl. Kreuz - Gymnastik für Frauen Großer Saal, Volksdorf 

15:45 St. Bernard - Yoga Gemeindesaal, Poppenbüttel 

17:00 Mariä Himmelfahrt - Erstkommunionvorbereitung Unterrichtsraum, Rahlstedt 

18:00 Hl. Geist - Pfadfinder Jugendkeller, Farmsen 

18:00 Hl. Kreuz - Pfadfinder Pfadfinderkeller, Volksdorf 

19:15 St. Bernard - ChoraufTakt-Probe   

19:30 Mariä Himmelfahrt - Kolping - " Wilden" Clubraum, Rahlstedt 

20:00 St. Bernard - Flötengruppe Meditationsraum, Poppenbüttel 

Di. 6.2. 

  09:00 St. Wilhelm - Basarkreis Gemeinderaum, Bramfeld 

10:00 Hl. Kreuz - Mamafit-Sport für Mütter mit Babys Kleiner Saal, Volksdorf 

14:30 Hl. Geist - Seniorennachmittag Pallottihalle, Farmsen 

15:00 Hl. Kreuz - Seniorencafé Großer Saal, Volksdorf 

17:00 Mariä Himmelfahrt -  Pfadfinder Unterrichtsraum, Rahlstedt 

18:00 Hl. Geist - Pfadfinder Jugendkeller, Farmsen 

19:30 St. Bernard - Yoga Gemeindesaal, Poppenbüttel 

19:30 Hl. Geist - Pfadfinder Jugendkeller, Farmsen 

19:30 Hl. Geist - Vinzenz Pallotti Chor Hl. Geist, Farmsen 
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Mi. 7.2. 

  10:00 Hl. Kreuz - Kfd Großer Saal, Volksdorf 

14:00 Mariä Himmelfahrt - Seniorennachmittag Clubraum, Rahlstedt 

14:30 St. Wilhelm: Frauengruppe "Aufbruch" Gemeinderaum, Bramfeld 

17:00 Mariä Himmelfahrt - Porzellanmalerei Unterrichtsraum, Rahlstedt 

18:00 Hl. Geist - Messdienergruppenstunde Messdienerraum, Farmsen 

19:00 St. Wilhelm – Gemeindekonferenz (Chor entfällt) Gemeinderaum, Bramfeld 

19:30 Hl. Kreuz – Chorprobe Hl. Kreuz u. St. Bernard Großer Saal, Volksdorf 

20:00 Hl. Geist - Bibel teilen   

Do. 8.2. 

  10:00 Hl. Kreuz -Mamafit - Sport für Mütter mit Babys Kleiner Saal, Volksdorf 

16:15 St. Wilhelm - Reli-Unterricht  3./4. Klasse Gemeinderaum, Bramfeld 

18:00 St. Bernard - Firmtreff Reli-Raum links, Poppenbüttel 

19:00 Hl. Geist - Leitendenrunde Pfadfinder Pfadfinderraum, Farmsen 

20:00 Mariä Himmelfahrt - Treffen der AA´s Jugendkeller, Rahlstedt 

20:00 St. Bernard - Orchester Gemeindesaal, Poppenbüttel 

Fr. 9.2. 

  17:00 Hl. Kreuz - Pfadfinder Pfadfinderkeller, Volksdorf 

17:00 Hl. Geist - Messdienergruppenstunde Jugendkeller, Farmsen 

19:00 Hl. Geist - Skatgruppe Jugendkeller, Farmsen 

Sa. 10.2. 

  14:30 Mariä Himmelfahrt – Erstkommunionvorber.: Beichte Mariä Himmelfahrt, Rahlstedt 

14:30 Mariä Himmelfahrt - Firmvorbereitung Unterrichtsraum, Rahlstedt 

So. 11.2. 

  
10:15 

Hl. Geist - Erstkommunionvorbereitung:  
5. Gruppenstunde 

Pfadfinderraum, Farmsen 

10:45 St. Wilhelm - Kirchenkaffee Gemeinderaum, Bramfeld 

12:00 Hl. Geist - Magnificat Togo-Chorprobe Gemeinderaum, Farmsen 

12:15 Mariä Himmelfahrt  - Gemeinde Lunch Gemeindesaal, Rahlstedt 

12:30 St. Bernard - Glaubensweg Taufe Kaminzimmer, Poppenbüttel 

13:00 St. Bernard - Kurdische Gruppe Meditationsraum, Poppenbüttel 

14:00 Mariä Himmelfahrt - Vietnamesische Kinderkirche  Unterrichtsraum, Rahlstedt 

Mo. 12.2. 

  09:15 Hl. Kreuz - Gymnastik für Frauen Großer Saal, Volksdorf 

15:45 St. Bernard - Yoga Gemeindesaal, Poppenbüttel 

17:00 Mariä Himmelfahrt - Erstkommunionvorbereitung Unterrichtsraum, Rahlstedt 

18:00 Hl. Geist - ökumenischer Singekreis Pallottihalle, Farmsen 

18:00 Hl. Geist - Pfadfinder Jugendkeller, Farmsen 

18:00 Hl. Kreuz - Pfadfinder Pfadfinderkeller, Volksdorf 

19:15 St. Bernard - ChoraufTakt-Probe St. Bernard, Poppenbüttel 

20:00 St. Bernard - Flötengruppe Meditationsraum, Poppenbüttel 

20:00 St. Bernard - Erstkommunion Elternabend Gemeindesaal, Poppenbüttel 
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Di. 13.2. 

  09:00 St. Wilhelm - Basarkreis Gemeinderaum, Bramfeld 

10:00 Hl. Kreuz - Mamafit-Sport für Mütter mit Babys Kleiner Saal, Volksdorf 

15:30 St. Wilhelm - Seniorentreffen Gemeinderaum, Bramfeld 

17:00 Mariä Himmelfahrt -  Pfadfinder Unterrichtsraum, Rahlstedt 

18:00 Hl. Geist - Pfadfinder Jugendkeller, Farmsen 

19:30 St. Bernard - Yoga Gemeindesaal, Poppenbüttel 

19:30 Hl. Geist - Pfadfinder Jugendkeller, Farmsen 

19:30 Hl. Geist - Vinzenz Pallotti Chor Hl. Geist, Farmsen 

Mi. 14.2. 

  17:00 Mariä Himmelfahrt - Porzellanmalerei Unterrichtsraum, Rahlstedt 

17:30 Mariä Himmelfahrt - Meditativer Tanz Gemeindesaal, Rahlstedt 

18:00 Hl. Geist - Farmsen singt Kirche, Farmsen 

18:00 Hl. Geist - Messdienergruppenstunde Messdienerraum , Farmsen 

19:00 St. Wilhelm - Kirchenchorprobe Gemeinderaum, Bramfeld 

19:30 St. Bernard – Chorprobe  St. Bernard u. Hl. Kreuz Gemeindesaal, Poppenbüttel 

20:00 Exerzitien im Alltag 2024 St. Bernard, Poppenbüttel 

Do. 15.2. 

  10:00 Hl. Kreuz -Mamafit - Sport für Mütter mit Babys Kleiner Saal, Volksdorf 

15:30 St. Bernard - Seniorennachmittag Gemeindesaal, Poppenbüttel 

16:15 St. Wilhelm - Reli-Unterricht  3./4. Klasse Gemeinderaum, Bramfeld 

20:00 Mariä Himmelfahrt - Treffen der AA´s Jugendkeller, Rahlstedt 

20:00 St. Bernard - Orchester Gemeindesaal, Poppenbüttel 

20:00 Mariä Himmelfahrt - Schola Probe Gemeindesaal, Rahlstedt 

Fr. 16.2. 

  17:00 Hl. Kreuz - Pfadfinder Pfadfinderkeller, Volksdorf 

17:00 Hl. Geist - Messdienergruppenstunde Jugendkeller, Farmsen 

17:30 Hl. Kreuz - Firmkurs Großer Saal, Volksdorf 

Sa. 17.2.   

14:30 Mariä Himmelfahrt - Messdienertreffen Clubraum, Rahlstedt 

13:30 
St. Bernard - Erstkommunionvorbereitung:  
6. Gruppentreffen Erstbeichte 

St. Bernard, Poppenbüttel 

So. 18.2. 

  10:00 Mariä Himmelfahrt - Poln. Mission Kaffee Clubraum, Rahlstedt 

10:45 St. Wilhelm - Kirchenkaffee Gemeinderaum, Bramfeld 

12:30 St. Bernard - Glaubensweg Taufe Kaminzimmer, Poppenbüttel 

13:00 St. Bernard - Kurdische Gruppe Meditationsraum, Poppenbüttel 

14:00 
Mariä Himmelfahrt - Vietnamesische Kinderkirche 
Gruppe Herz Jesu 

Unterrichtsraum, Rahlstedt 

Mo. 19.2. 

  09:15 Hl. Kreuz - Gymnastik für Frauen Großer Saal, Volksdorf 

15:45 St. Bernard - Yoga Gemeindesaal, Poppenbüttel 
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17:00 Mariä Himmelfahrt - Erstkommunionvorbereitung Unterrichtsraum, Rahlstedt 

18:00 Hl. Geist - Pfadfinder Jugendkeller, Farmsen 

18:00 Hl. Kreuz - Pfadfinder Pfadfinderkeller, Volksdorf 

19:15 St. Bernard - ChoraufTakt-Probe   

20:00 St. Bernard - Flötengruppe Meditationsraum, Poppenbüttel 

Di. 20.2. 

  09:00 St. Wilhelm - Basarkreis Gemeinderaum, Bramfeld 

10:00 Hl. Kreuz - Mamafit-Sport für Mütter mit Babys Kleiner Saal, Volksdorf 

15:00 Hl. Kreuz - Seniorencafé Großer Saal, Volksdorf 

17:00 Mariä Himmelfahrt -  Pfadfinder Unterrichtsraum, Rahlstedt 

18:00 Hl. Geist - Pfadfinder Jugendkeller, Farmsen 

19:30 Mariä Himmelfahrt - 2. Gemeindekonferenz 2024 Gemeindesaal, Rahlstedt 

19:30 St. Bernard - Yoga Gemeindesaal, Poppenbüttel 

19:30 Hl. Geist - Pfadfinder Jugendkeller, Farmsen 

19:30 Hl. Geist - Vinzenz Pallotti Chor Hl. Geist, Farmsen 

Mi. 21.2. 

  14:30 St. Wilhelm: Frauengruppe "Aufbruch" Gemeinderaum, Bramfeld 

14:30 M̶a̶r̶i̶ä̶ ̶H̶i̶m̶m̶e̶l̶f̶a̶h̶r̶t̶ ̶- ̶ S̶̶p̶i̶e̶l̶e̶n̶a̶c̶h̶m̶i̶t̶t̶a̶g̶ ̶f̶ü̶r̶ ̶E̶r̶w̶a̶c̶h̶s̶e̶n̶e̶  (Entfällt) Clubraum, Rahlstedt 

17:00 Mariä Himmelfahrt - Porzellanmalerei Unterrichtsraum, Rahlstedt 

18:00 Hl. Geist - Messdienergruppenstunde Messdienerraum, Farmsen 

19:00 Mariä Himmelfahrt - Mittwochs Runde der Frauen Clubraum, Rahlstedt 

19:00 St. Wilhelm - Kirchenchorprobe Gemeinderaum, Bramfeld 

19:30 Exerzitien im Alltag 2024 St. Bernard, Poppenbüttel 

19:30 Hl. Kreuz – Chorprobe Hl. Kreuz u. St. Bernard Großer Saal, Volksdorf 

20:00 Hl. Geist - Junia Projekt Gruppe   

Do. 22.2. 

  10:00 Hl. Kreuz -Mamafit - Sport für Mütter mit Babys Kleiner Saal, Volksdorf 

15:00 Mariä Himmelfahrt - Kolping Clubraum, Rahlstedt 

16:15 
St. Wilhelm - Elterntreffen mit P. Kiefer im Rahmen 
des Reli Unterrichtes 

Gemeinderaum, Bramfeld 

16:15 St. Wilhelm - Reli-Unterricht  3./4. Klasse Gemeinderaum, Bramfeld 

18:00 St. Bernard - Firmtreff Reli-Raum links, Poppenbüttel 

19:30 Mariä Himmelfahrt - Kirchenvorstand Gemeindesaal, Rahlstedt 

20:00 Mariä Himmelfahrt - Treffen der AA´s Jugendkeller, Rahlstedt 

20:00 St. Bernard - Orchester Gemeindesaal, Poppenbüttel 

Fr. 23.2. 

  17:00 Hl. Kreuz - Pfadfinder Pfadfinderkeller, Volksdorf 

17:00 Hl. Geist - Messdienergruppenstunde Jugendkeller, Farmsen 

19:00 Hl. Geist - Skatgruppe Jugendkeller, Farmsen 

Sa. 24.2. 

  19:00 Hl. Geist - Treffen Geburtstagsdienst Pallottihalle, Farmsen 
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So. 25.2. 

  09:30 Mariä Himmelfahrt - Gemeinde Frühstück Clubraum, Rahlstedt 

10:45 St. Wilhelm - Kirchenkaffee Gemeinderaum, Bramfeld 

12:30 St. Bernard - Glaubensweg Taufe Kaminzimmer, Poppenbüttel 

13:00 St. Bernard - Kurdische Gruppe Meditationsraum, Poppenbüttel 

14:00 Mariä Himmelfahrt - Vietnamesische Kinderkirche  Unterrichtsraum, Rahlstedt 

Mo. 26.2. 

  09:15 Hl. Kreuz - Gymnastik für Frauen Großer Saal, Volksdorf 

15:45 St. Bernard - Yoga Gemeindesaal, Poppenbüttel 

17:00 Mariä Himmelfahrt - Erstkommunionvorbereitung Unterrichtsraum, Rahlstedt 

18:00 Hl. Geist - Pfadfinder Jugendkeller, Farmsen 

18:00 Hl. Kreuz - Pfadfinder Pfadfinderkeller, Volksdorf 

19:15 St. Bernard - ChoraufTakt-Probe   

20:00 St. Bernard - Flötengruppe Meditationsraum, Poppenbüttel 

Di. 27.2. 

  09:00 St. Wilhelm - Basarkreis Gemeinderaum, Bramfeld 

10:00 Hl. Kreuz - Mamafit-Sport für Mütter mit Babys Kleiner Saal, Volksdorf 

15:30 St. Wilhelm - Seniorentreffen Gemeinderaum, Bramfeld 

17:00 Mariä Himmelfahrt -  Pfadfinder Unterrichtsraum, Rahlstedt 

18:00 Hl. Geist - Pfadfinder Jugendkeller, Farmsen 

19:30 St. Bernard - Yoga Gemeindesaal, Poppenbüttel 

19:30 Hl. Geist - Pfadfinder Jugendkeller, Farmsen 

19:30 Hl. Geist - Vinzenz Pallotti Chor Hl. Geist, Farmsen 

Mi. 28.2. 

  17:00 Mariä Himmelfahrt - Porzellanmalerei Unterrichtsraum, Rahlstedt 

17:30 Mariä Himmelfahrt - Meditativer Tanz Clubraum, Rahlstedt 

18:00 Hl. Geist - Messdienergruppenstunde Messdienerraum , Farmsen 

19:00 St. Wilhelm - Kirchenchorprobe Gemeinderaum, Bramfeld 

19:30 St. Bernard – Chorprobe St. Bernard u. Hl. Kreuz Gemeindesaal, Poppenbüttel 

20:00 
St. Bernard - Erstkommunionvorbereitung:  
7. Katechetentreffen 

Konferenzraum, Poppenbüttel 

20:00 Hl. Geist - Literaturkreis Gemeinderaum, Farmsen 

Do. 29.2. 

  10:00 Hl. Kreuz -Mamafit - Sport für Mütter mit Babys Kleiner Saal, Volksdorf 

16:15 St. Wilhelm - Reli-Unterricht  3./4. Klasse Gemeinderaum, Bramfeld 

20:00 
Hl. Geist - Erstkommunionvorbereitung:  
Elternabend zur Organisation der  
Erstkommuniongottesdienste 

Hl. Geist, Farmsen 

20:00 Mariä Himmelfahrt - Treffen der AA´s Jugendkeller, Rahlstedt 

20:00 St. Bernard - Orchester Gemeindesaal, Poppenbüttel 

Fr. 1.3. 

  17:00 Hl. Kreuz - Pfadfinder Pfadfinderkeller, Volksdorf 
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17:00 Hl. Geist - Messdienergruppenstunde Jugendkeller, Farmsen 

18:00 Mariä Himmelfahrt – Essen nach Weltgebetstag Gemeindehaus, Rahlstedt 

18:30 Hl. Kreuz - Einsingen Weltgebetstag Hl. Kreuz, Volksdorf 

19:45 St. Wilhelm - Abendbrot nach Abendlob Gemeinderaum, Bramfeld 

20:00 Hl. Kreuz - Weltgebetstag Hl. Kreuz, Volksdorf 

Sa. 2.3.   

09:30 St. Bernard - Wandergruppe   

10:00 
Hl. Kreuz - Erstkommunionvorbereitung:  
4. Gruppentreffen 

Hl. Kreuz, Volksdorf 

14:00 
Mariä Himmelfahrt - Nachmittag der  
Erstkommunionkinder und Firmanden 

Gemeindehaus, Rahlstedt 

15:00 St. Wilhelm - Firmvorbereitung: Andacht 
"connected  auch nach dem Tod" 

Gemeinderaum, Bramfeld 

So. 3.3. 

  10:45 St. Wilhelm - Kirchenkaffee Gemeinderaum, Bramfeld 

12:30 St. Bernard - Glaubensweg Taufe Kaminzimmer, Poppenbüttel 

13:00 St. Bernard - Kurdische Gruppe Meditationsraum, Poppenbüttel 

14:00 Mariä Himmelfahrt - Vietnamesische Kinderkirche  Unterrichtsraum, Rahlstedt 
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SEGENSWÜNSCHE DER PFARREI 
 

. . . . zum Geburtstag   allen, die in diesem Monat    80, 85, 90 und älter werden 
 

104 Mordziol Ursula 27. 

102 Adler Waltraut 04. 

101 Backmann Elisabeth 12. 

98 Slabon Adelheid 21. 
96 Dr. Glashoff Ruth 08. 

95 Prahl Dorothea 07. 

94 Kolman Franz 01. 

94 Graf von Wol-
kenstein-
Trostburg 

Karl-Josef 09. 

93 Filz Jean 21. 

93 Kilthau Thekla 11. 

93 Krahe Gerlinde 27. 

93 Schwinge Franz 25. 
93 Volkwein Ursula 22. 

92 Brinker Günther 23. 

92 Guttmann Winfried 12. 

92 Thye Rosemarie 03. 

92 Wuttke Maria 25. 
91 Brysch Gottfried 13. 

91 Lautier Rotraut 12. 

91 Leitenbauer Josef 08. 

91 Weis Herbert 01. 

91 Zawadzka Cecylia 04. 
90 Bein Monika 27. 

90 Dr. Buchmann Franz 24. 

90 Düwel Gisela 25. 

90 Fischer Monika 14. 

90 Halat Klara 09. 

90 Kidon Hannelore 16. 

90 Lopes Barao Maria 16. 
90 Mühlhaus Eva 23. 

90 Mutke Maria 02. 

90 Wosnitzka Ursula 21. 

85 Bauer Uwe 16. 

85 Birkefeld Regina 12. 
85 Enßlin Hannelore 11. 

85 Franke Herta 07. 

85 Marx Madeleine 07. 

85 Müller Georg 21. 

85 Paech Margarete 17. 

85 Wisniewski Gertraud 19. 
80 Ambrenac Zdenka 03. 

80 Dorn Karin 16. 

80 Kelling Elisabeth-
Charlotte 

26. 

80 Kuntor Bernd 24. 

80 Meißner Angela 14. 

80 de Pol-Weplad Anna 02. 

80 Reichel Monika 27. 

80 Simatovic Kata 13. 

80 Timmermann Renate 02. 
80 Wallner Siegfried 21. 

80 Zeidler Monika 26. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

DATENSCHUTZ: Liebe Pfarreimitglieder, seit Jahren veröffentlichen wir im Pfarrei-INFO die Segenswünsche der 
Pfarrei. Nach den Datenschutzrichtlinien ist uns dies nur noch in eingeschränkter Form erlaubt. Für die Geburts-
tage gilt: Von 80 bis 90 Jahre dürfen alle „runden und halben“ Geburtstage und ab 90 Jahre jedes Geburtsjahr 
veröffentlicht werden. Weiterhin ist darauf hinzuweisen, dass Sie natürlich der Veröffentlichung Ihrer Geburts-
tage im Pfarrbüro (vor dem Druck - 10. des Vormonats) widersprechen können. 
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SEGENSWÜNSCHE DER PFARREI 
 

. . . . zur Taufe  
 

Damian Henryk Trendel 
 
 

. . . . zum Heimgang                   
 

 

21.09.23 Rybak Waldemar 

20.10.23 Brinker Günther 

29.10.23 Baier Christiane 

02.11.23 Dr. Hagen Egon 

03.11.23 Kirchner Elisabeth 

07.11.23 Timm Ursula 
17.11.23 Stepien Lech 

18.11.23 Könen Gustav 

19.11.23 Witt Marie-Luise 

24.11.23 Teichmann Alfred 

25.11.23 Kremer Bernd 

25.11.23 Sommer Werner 

27.11.23 Kisser Johann 

27.11.23 Struve Margarethe 

14.12.23 Wieneck Paul 

17.12.23 Gillmann Franz 

17.12.23 Legien Werner 
17.12.23 Rolfes Alfred 

20.12.23 Kozlowski Maria 

21.12.23 Hunck Elisabeth 

27.12.23 Kindler Doris 

 
 

 

 

Mit dem Aschermittwoch beginnt die 

vierzigtägige Fastenzeit, an deren Ende wir Ostern feiern. 
Wir fasten, um uns auf die Auferstehung Jesu vorzubereiten. 
Doch warum ist die Fastenzeit vierzig Tage lang? Weil uns 
die Evangelien davon erzählen, dass auch Jesus – bevor er 
anfing, den Menschen von Gott zu erzählen und Kranke zu 
heilen – vierzig Tage in die Wüste ging und dort fastete. Eine 
Wüste gibt es in unserem Land nicht, auf etwas verzichten 

können wir trotzdem. Und wir können vielleicht jeden Tag oder einmal in der Woche ei-
nen ruhigen Ort aufsuchen, um über uns und über Gott nachzudenken. Zum Beispiel über 
die Frage, was wir den Tag oder die Woche falsch gemacht haben, was nicht so gut war. 
Nicht alles, was wir machen, ist immer okay.  
Denn die Bibel erzählt weiter, dass Jesus nach den vierzig Tagen vom Teufel versucht 
wurde. Der Teufel, das war für ganz lange Zeit eine Person, die nur Böses will und die 
Menschen in Versuchung bringen will, das Böse zu tun. Wie bei Jesus. Doch Jesus wider-
steht dem Teufel und jagt ihn davon. Heute fällt es vielen schwer, an eine Person des 
Teufels zu glauben. Doch damit ist das Böse ja nicht aus der Welt. Jeder Mensch ist fähig, 
Böses zu tun, und manchmal braucht es viel Kraft dem zu widerstehen. 
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Pfarrei – Seliger Johannes Prassek 
 

Online Bibelarbeit  zu den Lesungen der  

Osternacht in der Fastenzeit 2024   - Ankündigung -  von  
 

In der Fastenzeit 2023, hatten Frau Rubbert und ich das 
online Angebot gemacht „Drei Tage – ein Fest? Eine Ein-
führung in das Ostertriduum - Gründonnerstag, Karfrei-
tag, Osternacht“. Während der Veranstaltung wurde die 
Idee geboren im kommenden Jahr etwas zu den Lesun-
gen der Osternacht zu machen. Gerne wieder online und 
gerne über die Fastenzeit verteilt.  
 

Frau Rubbert und ich hatten darum überlegt, ab der 1. 
Fastenwoche ein Angebot zu den Lesungen der Oster-
nacht anzubieten. Ob es Bibel Teilen, Bibliolog oder eine 
andere oder auch wechselnde Methoden werden, steht 
noch nicht fest. Fest steht bisher, dass wir es wieder onli-
ne machen werden. Leider steht auch der Wochentag 
und die Uhrzeit noch nicht. 
 

Sobald wir mehr wissen, werden wir weitere Informationen über Aushänge, Handzettel 
und die Website der Pfarrei geben. Ich hoffe, dass das Format und die Zeiten Ende Januar 
2024 stehen.  
 

Wenn Sie jetzt schon Interesse haben, melden Sie sich gerne bei mir per eMail, ich werde 
Sie gerne über den Fortschritt auf dem Laufenden halten: c.hammer@johannes-
prassek.de 
 
P. Christoph Hammer SAC 

Aktuelles  

 

mailto:c.hammer@johannes-prassek.de
mailto:c.hammer@johannes-prassek.de
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Hl. Geist - Farmsen 
 

Valentin-Heiliger der Zärtlichkeit, am 14. Februar. 
 

Der Hl. Valentin hat als Bischof von Terni im 3 Jhd. in Italien gelebt. 
Er gilt als Patron der Liebenden! 

 

Deshalb herzliche Einladung zu einem Segensgottesdienst 
am 17. Februar 18h in der Kirche Hl. Geist, Farmsen. 

(Foto MS - die Segensfeier 2017) 

Willkommen sind: 
 

- Paare, die sich gerade gefunden haben 

- Paare, die kürzer oder länger zusammen sind 

- Paare, die schon lange miteinander verbunden sind 

- Paare, die einen Neuanfang wagen 

- Paare, die gleichgeschlechtlich unterwegs sind 

- Paare, die noch unsicher sind über ihren gemeinsamen Weg. 

- ……. 

Mit der Bitte um den Segen, den jedes Paar individuell empfangen kann, 
geht es um Gottes Hilfe für das gemeinsame Miteinander und die Fürsprache des Hl. Va-
lentin. 
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Mariä Himmelfahrt – Rahlstedt  
Evangelische Gemeinden aus Rahlstedt 
 

Weltgebetstag am 1. März in Mariä Himmelfahrt – um 18:00 Uhr 
 

Der Weltgebetstag Palästina findet statt – und das gemeinsame, 
weltweite Friedensgebet ist dringlicher und wichtiger denn je 

„…durch das Band des Friedens“, so lautet das Motto des Weltge-
betstages (WGT) 2024, dessen Gottesdienstliturgie von christli-
chen Frauen aus Palästina entwickelt wurde. Seit den unfassbaren 
Terrorakten der Hamas vom 7. Oktober 2023 und dem Krieg in Ga-
za mit tausenden Toten ist dieses Motto aktueller denn je. Der 
Weltgebetstag ist seit seinem Bestehen seit fast 100 Jahren eine Bewegung des Friedens-

gebets. Dieses Gebet ist heute in der von Gewalt, Hass, Angst und großem Leid auf bei-
den Seiten geprägten Situation in Israel und Palästina wichtiger denn je. Mit seinem ak-
tuellen Motto „…durch das Band des Friedens“ sendet der WGT ein weltweites Hoff-
nungszeichen aus, dass Wege zum gemeinsamen Leben in der Region gefunden werden 
können; auch wenn jetzt noch niemand weiß, ob die Gottesdienste im März mehr vom 
Feiern oder von Trauer und Klage bestimmt sein werden. 

Die Gottesdienstordnung wird zurzeit durch das palästinensische Komitee aktualisiert. 

Lasst uns am Weltgebetstag, am Freitag, den 1. März, gemeinsam verbunden 
mit Menschen auf der ganzen Welt für den Frieden beten! Wir feiern gemeinsam 
einen ökumenischen Gottesdienst um 18 Uhr in Mariä Himmelfahrt, Rahlstedt. 

Für das Vorbereitungsteam  

Katharina Rehaag                           (Foto MS: WGT 2023 Christophorus-Gemeindezentrum Großlohe) 
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Hl. Kreuz - Volksdorf  
Evangelische Gemeinden aus Volksdorf 
 

Weltgebetstag am 1. März in Hl. Kreuz – um 19:00 Uhr 
 

… durch das Band des Friedens 
 

Unter diesem Thema haben Frauen aus Palästina den diesjährigen 
Weltgebetstags-Gottesdienst für uns gestaltet. 
Lassen Sie sich im Gottesdienst überraschen, welche Gedanken 
sich die Frauen aus Ihren Erfahrungen zu diesem Thema gemacht 
haben und feiern Sie mit uns. 
Ungefähr so hätte mein Text begonnen. Doch dann veränderte 
sich die Weltlage. 
 

Wie lade ich sie jetzt zu einem Gottesdienst ein, der von Frauen aus Palästina vorbereitet 
wurde? Werde ich die richtigen Worte finden? Gibt es überhaupt die richtigen Worte. 
Beim Durchlesen der Gottesdienstordnung ist mir ein Satz der Lesung aufgefallen,  
Eph 4, 1-7) Ertragt Euch gegenseitig in Liebe. 
 
Was ist der Weltgebetstag? 

Der Weltgebetstag ist die größte ökumenische Basisbewegung von Frauen. Ihr Motto lau-
tet: „Informiert beten – betend handeln“. Der Weltgebetstag wird seit über 100 Jahren 
inzwischen in über 170 Ländern in ökumenischen Gottesdiensten begangen. Vor Ort be-
reiten Frauen unterschiedlicher Konfessionen gemeinsam die Gestaltung und Durchfüh-
rung der Gottesdienste vor. Eingeladen sind alle Menschen, egal welchen Geschlechts, 
Konfession, Alters oder Religion. Jedes Jahr schreiben Frauen aus einem anderen Land 
der Welt die Gottesdienstordnung zum Weltgebetstag.  

Mit unserem Interesse an den Sorgen und Nöten von Mädchen und Frauen in anderen 
Ländern nehmen wir Anteil an ihrem Leben, wir verbinden uns im Gebet miteinander und 
der weltweiten Ökumene. Mit unserem Interesse und unserer Kollekte unterstützen wir 
Frauen und Mädchen, und damit die gesamte Familie, auf der ganzen Welt. Denn unsere 
Vision ist eine Welt, in der Frauen und Mädchen, Männer und Jungs selbstbestimmt le-
ben können. 

Möchten Sie mit uns zusammen durch Ihr Gebet die Friedensbemühungen unterstützen? 
Dann laden wir Sie ein, mit uns zusammen die Worte der palästinensischen Christinnen 
zu beten. Setzen Sie zusammen mit den palästinensischen Christinnen ein starkes Zei-
chen für den Frieden in Palästina, Israel und weltweit.  
 

In diesem Jahr feiern wir den Gottesdienst in der katholischen  
Kirchengemeinde Heilig Kreuz, Volksdorf, um 19°° Uhr. 

 

https://de.wikipedia.org/wiki/%C3%96kumenische_Bewegung
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Im Anschluss an den Gottesdienst wird es, wie im März 2023 im Kirchenraum noch Gele-
genheit zum gemütlichen Austausch geben. 
 

Sie interessieren sich für Menschen in fremden Ländern oder für die Ökumene und 
möchten diesen Gottesdienst gern mitgestalten? Dann melden Sie sich bitte bei Nadine 
Sodeikat. 
 

Wir sehen uns dann hoffentlich am 1. März 2024 um 19°° Uhr in Heilig Kreuz zum Gottes-
dienst. Das ganze Vorbereitungsteam freut sich auf Sie! 
 
 
 

 

 

 

 

St. Wilhelm - Bramfeld 
 

Cook & pray - Syrisch 
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Die herausfordernde K I R C H E N M A U S 
 

Immer, wenn die KIRCHENMAUS durch die Kirche 

wuselt, fällt ihr irgendetwas Merkwürdiges auf. Die-

ses Mal trippelt sie ganz nach vorn und ist etwas 

traurig, weil der Weihnachtsbaum weg kommt, und 

auch die Krippe wird abgebaut. So schnell geht das al-

so, wenn Weihnachten vorbei ist und die Fastenzeit wieder angebrochen 

ist!“, flüstert die KANZELSCHWALBE. „Und wie ist es mit den guten 

Vorsätzen für das Neue Jahr 2024? Kürzlich sagte mir eine noch gar 

nicht so alte Dame: Ihr kümmert Euch so viel um Spätschichten, Früh-

stück und Lunch. Das sind Veranstaltungen für eine kleine Schicht. Wie 

wäre es, wenn wir uns z.B. mal mehr um die Werktagsmessen bemühen 

würden. Hier findet das echte Glaubensleben statt – im Sakrament des 

Altares!“ Da wurde die KIRCHENMAUS ganz nachdenklich, und ihr fielen 

auch die Andachten ein, die jetzt zur Fastenzeit z.B. mit dem Kreuzweg 

angeboten werden. „Maiandachten und Rosenkranz, sind die aus der Mode 

gekommen? Die Kinder spielen lustig auf den Kissen vor den Bänken, wis-

sen die überhaupt, warum sie hier rumtoben dürfen?“ „Nun werde mal 

nicht altklug und spiel nicht den Frommen. Warst Du nicht auch mal klein 

und hast Dich in der Kirche gelangweilt?!“, ermahnt sie die KANZEL-

SCHWALBE. „Es liegt aber an den Eltern. Ich denke da an den Gottes-

dienst am Silvesterabend. Da hat ein Kind hinten in der Kirche ständig 

laut und quäkend gebrüllt und dabei die hervorragende Predigt übertönt. 

Früher ging man dann mit dem Kind raus und kam später wieder rein.“ 

Plötzlich stockt sie und ist erschrocken, ob sie da vielleicht zu weit geht 

und als Frömmlerin verschrien wird. „Du“, piepst die KANZELSCHWALBE, 

„das war gar nicht so dumm, was die Dame da gesagt hat. Könnte man da 

nicht mal in den Gemeindekreisen und Konferenzen drüber sprechen. Es 

muss nicht immer AKTION sein. Jetzt hören wir aber auch auf zu mosern 

und wünschen den Gemeinden ein gesundes, glückliches, gesegnetes NEU-

ES JAHR 24!“  
 

Und darüber freut sich dann bestimmt nicht nur     

DIE KIRCHENMAUS. 
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Kritische Anmerkung zur nebenstehenden KIRCHENMAUS 
 
 

Mir scheint, dass die „gar nicht so alte Dame", die die Kirchenmaus bejahend zitiert, An-
stoß nimmt an dem schlecht besuchten Werktagsgottesdienst und daran, dass früher so 
beliebte Andachtsformen heute vielerorts nicht mehr den gewohnten Zuspruch finden. 
Sie fragt nicht nach den möglichen Ursachen. Die Bemühungen der Verantwortlichen und 
ihrer ehrenamtlich Mittätigen, mit besonderen Angeboten (hier werden etwas abwer-
tend Spätschichten, Frühstück und Lunch genannt) die Mentalität der heute oft in die Kir-
chenferne geratenen Gläubigen neu anzusprechen, werden als elitär abgetan, werden 
nicht gewürdigt und erst recht nicht mitgetragen. Das ist keine angemessene Antwort auf 
die Herausforderungen der heutigen pastoralen Situation. Eigentlich wird hier die man-
gelnde Glaubenswilligkeit der Gemeindemitglieder beklagt und - angeklagt...  

Aber Anklagen helfen nicht weiter. Vielmehr müssen wir positive Antworten auf die heu-
tigen Herausforderungen, Möglichkeiten und Wünsche der Menschen suchen. Da werden 
Formen von gestern wahrscheinlich nicht weiterhelfen. Im PPR und in den Gemeinden 
sind wir unentwegt auf der Suche nach auch neuen Wegen. 

Klaus Lutterbüse 
 

Hl. Geist – Farmsen 
Mariä Himmelfahrt - Rahlstedt 
 

Vinzenz-Pallotti-Chor, Termine in 2024 
 Datum Zeit Anlass Ort Wo-tag 

03.02. 18:00 Generalprobe Radioübertragung Rahlstedt Sa 

04.02. 10:00 Radioübertragung Rahlstedt So 

29.03. 15:00 Karfreitag Rahlstedt Fr 

01.04. 10:15 Ostermontag Farmsen Mo 

05.05. 11:15 "Jubilate", 3. So in der Osterzeit Rahlstedt So 

10.06. 20:00 Ausflug, Konzert Elbphilharmonie Elbph. Mo 

18.08. 11:15 Patronatsfest Mariä Himmelfahrt Rahlstedt So 

15.09. 11:15 24. So im Jahreskreis Rahlstedt So 

5.-7.10. 
  

kleine Chorreise nach Mühlhausen / Thürin-
gen oder Celle / Niedersachsen   

Fr-Mo 

02.11. 18:00 Allerseelen, Vorabendmesse Farmsen Sa 

15.12. 18:00 Gaudete Farmsen So 

26.12. 11:15 2. Weihnachtstag Rahlstedt Do 

29.12. 10:15 Fest der Heiligen Familie Farmsen So 
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Der Blick zurück 
in den Advent 
 
 
 

St. Bernard - Poppenbüttel 
 

Konzert zum Gedenken an die Hinrichtung der Lübecker Märtyrer 
 

Rein menschlich gesehen, war das Leben der Lübecker Märtyrer mit der von ihnen er-
reichten Lebensspanne keineswegs „vollendet“; in christlicher Perspektive hingegen er  
reichte es mit dem Martyrium unbestritten die höchste Vollendung. So schien es tatsäch-
lich sehr sinnvoll, im Konzert zum 80sten Gedenken an die Hinrichtung dieser vier Märty-
rer (am Sonntag, dem 12. 11. 2023) dem Requi-
em von Gabriel Fauré die Sinfonie Nr. 7 h-Moll, 
die sogenannte „Unvollendete“, von Franz Schu-
bert voranzustellen. Diese Sinfonie gilt nämlich 
trotz ihrer nur zwei Sätze zwar formal als „unvoll-
endet“, wird in der Qualität ihrer vorliegenden 
Substanz aber als „in höchstem Maße vollendet“ 
angesehen. Und die Qualität des Lebenszeugnis-
ses der Märtyrer leuchtete in aller bestürzenden 
Klarheit überzeugend auf in den Zitaten, die zwi-
schen Sinfonie und Requiem aus ihren Ab-
schiedsbriefen vorgetragen wurden. 
Die vollbesetzte Kirche St. Bernard in Poppen-
büttel schien fast zu klein angesichts der Klangfül-
le, zu der das Hamburger Ärzteorchester - unter 
der Leitung von Thilo Jaques - sich immer wieder 
zu erheben vermochte. Auch die Chöre, einstu-
diert von Tatjana Tosch und Anke Laumayer, überzeugten, und dank des Programm-
Flyers konnte man die lateinischen Texte gut mitverfolgen, die uns älteren Hörern immer 
noch gut vertraut sind. Auch die Solisten verdienen genannt zu werden: Elena Hall (Sop-
ran) und Malte Schulz (Bariton), und im Gesamtklang hätte etwas Entscheidendes gefehlt 
ohne den Orgelpart von Vincent de Pol. Wenn das Leben der Märtyrer auch durch das 
Fallbeil endete, mochte man als Hörer des machtvoll-tröstlichen Requiems doch der Aus-
sage des Komponisten zustimmen: „So sehe ich den Tod: Als eine freudvolle Erlösung, ei-
ne Erwartung von Glückseligkeit jenseits des Grabes, nicht als eine schmerzvolle Erfah-
rung“.   
 

Klaus Lutterbüse  
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Heilig Geist - Farmsen 
 

„Mein Engel bringt in Dunkelheit mir Licht!“  
 

Unter dieses Motto hatte der Vinzenz-Pallotti-Chor das Adventskonzert gestellt, zu 
dem sich am Sonntag, dem 3. Dezember 2023 trotz tief verschneiter Straßen eine an-
sehnliche Zuhörerschaft in der Heilig-Geist-Kirche in Farmsen eingefunden hatte. Das 
plötzlich so stark hereingebrochene Winterwetter hatte es verhindert, dass Pater Z e-
phyrin, wie vorgesehen, die Begrüßungsworte sprechen konnte. So übernahm Klaus 
Piccolin diesen Part und gab bekannt, dass mit diesem Konzert auch hingewiesen 
werden sollte auf ein Hilfsprojekt, das in der indischen Heimat von Pater Zephyrin Fuß 
fassen soll und - mit Unterstützern rechnet. 
 

Dann entfaltete sich das abwechslungsreiche musikalische Programm, durch das An-
nette Reich, immer wieder das Motto aufgreifend, moderierend leitete. Einer ruhig -
belebten Orgelpastorale von César Franck, dargeboten von Hans-Ulrich Duffek, folgte 
der zum Mitsingen auffordernde Kanon „Mache dich auf und werde Licht“. Dem „Ave 
Maria“ von C. Caccini aus dem 16. Jahrhundert schloss sich das vielerorts inzwischen 
bekannte zeitgenössische „Magnificat“ von Alan Wilson an. Damit war ein besinnlich er 
Ton angeschlagen, der in Max Regers „Mariä Wiegenlied“, gesungen von Elena Hall, 
aufgenommen wurde, um in César Francks „Panis 
Angelicus“ vom solistisch ergänzten Chor weiterge-
führt zu werden. Dann konnte der Chor sich etwas 
ausruhen, denn es traten Solisten hervor: Ein jun-
ges Talent, Mischa Gabbazov, spielte am Klavier 
eine Etüde von Alexander Rosenblatt, und beim 
Lied „May the Lord send angels“ konnten wieder 
alle den Refrain mitsingen. Der Teil mit den Solis-
ten ging nun auf seinen Höhepunkt zu, denn auf 
„Navidad en verano“ von Ariel Ramírez folgte aus 
dem Oratorium „Elias“ von Felix Mendelssohn-
Bartholdy zuerst das berühmte Engelsterzett 
(Tatjana Tosch, Ella Hall, Karen Petersen), dann der 
Chor „Wirf deine Anliegen auf den Herrn“. Und 
dann wurde mit Beethovens „Die Ehre Gottes aus 
der Natur“ vom Chor, am Klavier begleitet, die 
ganze Schöpfung zum Preis des Schöpfers aufgeru-
fen, und schon hier hätte sich der Schlusschor aus Beethovens Neunter Sinfonie an-
schließen können; aber zuvor holte der Chor noch weitere Schätze aus seinem Reper-
toire hervor: das Sanctus aus einer Messe von Charles Gounod, zwei Gesänge aus dem 
Requiem von Gabriel Fauré und den jubelnden Schlusschor aus Beethovens Oratorium 
„Christus am Ölberge“.  
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Der beliebte „Abendsegen“ aus Humperdincks Märchenoper „Hänsel und Gretel“ be-
reitete vor auf das Lied aus dem Gotteslob: „Gott hat uns längst einen Engel gesandt, 
uns durch das Leben zu führen“, das erneut zum Mitsingen einlud und abrundend das 
Motto des Adventskonzertes noch einmal aufgriff.  
 

Ein reiches, vielfältiges, adventlich-zuversichtlich stimmendes Programm, das die Zu-
hörer und Mitsänger mit großem Applaus bedachten. 
 

Klaus Lutterbüse 
 

St. Wilhelm - Bramfeld 
 

Vorweihnachtliches „Cook & Pray“ 
 

"Cook & Pray, das etwas andere Weihnachtsmenü", so hieß das letzte Treffen der Koch-
gruppe in St. Wilhelm im Dezember 2023. 
Wir waren eine fröhliche Runde von sieben kochfreudigen Menschen und haben aus Rote 
Bete, Pastinaken, Äpfeln, Schwarzwurzeln, Blätterteig, Eiern, Schinken, Reibekäse, 
Schweinefilet, Knoblauch, Ziegenfrischkäse, Pinien- und Walnusskernen, Kartoffeln, 
Zwiebeln und Vanilleschoten ein sechs-gängiges Menü gezaubert. Mit genügend Pausen 
zwischen den einzelnen Gängen, angefüllt mit anregenden Gesprächen, Gelächter 
und einem Glas Rotwein in der Hand hat uns dieses Essen wundervoll geschmeckt. Erst 
gegen 23 Uhr trennten sich unsere Wege, nachdem wir alles aufgeräumt hatten und es 
aussah, als wäre nichts geschehen. 

Jetzt freuen wir uns auf Ende März 2024, wo wir gemeinsam syrisch kochen wollen. Das 
wird sicherlich ein intensiver kulinarischer Gaumenschmaus sein. 
  

Für die "Sieben" Nicola Strachanowski 
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St. Wilhelm - Bramfeld 
 

Gerettete Weihnachtsfeier 
 

Die Weihnachtsfeier der Frauen der „Gruppe 
Aufbruch“ war zum 6. Dezember 2023 geplant; 
es würde auch unser letztes Beisammensein im 
Jahr 2023 sein. Am Vormittag kam vom Wetter-
dienst eine Warnung; Glatteis mit Schneeregen 
wurde vorhergesagt. Was nun?  
Keiner der Teilnehmerinnen durfte und wollte 
ein Risiko eingehen, auszurutschen und zu stür-
zen. Plötzlich kam mir die Idee: Wir haben ja ei-
nen Bulli, der allen Widerständen trotzen kann! 
Ich rief Herrn Kittel an und bat um Hilfe. Herr 
Kittel arbeitete einen zeitlichen Abholplan aus, 
und - wir konnten eine unvergessene Feier ge-
nießen. 
Unseren herzlichen Dank, Herr Kittel! 
 
Die Frauengruppe Aufbruch 
i.A.Christa Johanna Kovac 
 

 

St. Wilhelm - Bramfeld 
 

Es kam sogar der Nikolaus… 
Vorweihnachtliche Feier der Senioren in St. Wilhelm 
 

Hübsch dekorierte Tische erwarteten die Senioren, die sich am Samstag, dem 16.12.2023 
um 15 Uhr zu einer vorweihnachtlichen Feier im Gemeinderaum in St. Wilhelm einfan-
den. Rita Fehring zeigte sich hoch erfreut, dass so viele der Einladung gefolgt waren, hieß 
alle freundlich willkommen und skizzierte den Ablauf des Nachmittags. Nach einer Zeit 
des Gespräches bei Kaffee und Kuchen (auf Wunsch gab es auch Wasser, Saft oder ein 
Glas Wein) war ein musikalischer Teil vorgesehen. Das Kammerorchester St. Bernard un-
ter der Leitung von Ingeborg Bünger, die man im Vorraum schon ihre Instrumente stim-
men hörte, wollte uns mit Stücken von Georg Friedrich Händel und Georg Stamitz erfreu-
en, und für 17 Uhr wurde noch ein besonderer Besucher erwartet.  
Bald waren alle in lebhafte Gespräche versunken, der Kuchen wurde herumgereicht, im-
mer wieder wurde Kaffee nachgeschenkt, und die Zeit verging wie im Flug. Eine Weih-
nachtsgeschichte, von Regina Kittel vorgelesen, leitete über zum gemeinsamen Singen 
adventlicher Lieder, und kaum war die Klavierbegleitung von Frau Bünger verklungen, als 
auch schon Nikolaus selber, mit Mitra und Messgewand wie ein Bischof gekleidet, den 
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Raum betrat. Er erklärte kurz, er habe sich auf seinem Weg über Indien ein wenig verspä-
tet, aber er habe für alle etwas mitgebracht, und schon teilte er, von Tisch zu Tisch ge-
hend, Tüten aus mit kleinem Text- und Bildkalender und einigen Leckereien. Wer näher 
hinschaute, konnte in ihm Pater Paul erkennen… 
 

Klaus Lutterbüse 

 

 

St. Bernard - Poppenbüttel 
 

Senioren-Adventsfeier in St. Bernard am 7. Dezember 2023 
 

Nach der Corona-Pause fand in diesem Jahr das zweite Mal in St. Bernard eine besinnli-
che und fröhliche Adventsfeier für die Senioren statt. Es begann mit der Heiligen Messe, 
die eingestimmt wurde von einer großen Schar kleiner Kinder aus der Kita. Sie standen 
händchenhaltend im Altarraum und sangen teils schüchtern a capella Adventslieder und 
brachten jedes Seniorenherz zum Schmelzen. Dann übernahm Herr Vincent de Pol an der 
Orgel die musikalische Begleitung der Messe. 

 

Der Gemeindesaal war wie immer festlich geschmückt, die Tische einladend mit Torte 
und Butterkuchen gedeckt. Schnell hatten 47 Gäste Platz genommen, der Kaffee wurde 
ausgeschenkt, Frau Riedl begrüßte alle, dann wurde munter geplaudert und gelacht. Spä-
ter las Frau Riedl kleine Geschichten vor und es wurden Liederheftchen verteilt. Frau 
Bünger setzte sich ans Klavier und alle sangen mit Freude die bekannten Advents- und 
Weihnachtslieder. Währenddessen schenkten die aufmerksamen Damen der Caritas-
gruppe Kaffee nach. Zum Abschluss gab es auf Wunsch ein Glas Wein oder Orangensaft. 
In dankbarer und aufgelockerter Stimmung wurde sich verabschiedet. 
 

Elke und Rolf Orlowski 
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St. Bernard - Poppenbüttel 
 

Adventssingen vereinte Alt und Jung 
 

Allmählich wurde es eng, man musste sich umsehen nach noch freien Plätzen in den Bän-
ken. Von der Empore hörte man einstimmenden, aufmunternden Orgelklang (Ingeborg 
Bünger), aufgefrischt durch eine strahlende Trompete (Andreas Rolke). An beiden Längs-
seiten des Kirchenschiffs nahmen die Chormitglieder schon Aufstellung, und an die Ap-
siswand fand sich das Bild eines Adventskranzes gebeamt, an dem schon zwei der Kerzen 
brannten. Denn es war der zweite Adventssonntag, der 10.12.2023 um 16 Uhr, als die 
Chorsänger und -sängerinnen dann, in der Hand ein Licht, zu einer musikalisch begleite-
ten israelischen Melodie durch den Mittelgang einzogen und sich im Altarraum aufstell-
ten, fünfunddreißig an der Zahl. 

 
Armin Bethge, der Dirigent des „aufTakt-Chores“, sprach freundliche Willkomm- und Be-
grüßungsworte, und schon waren alle, Jung und Alt, eingeladen, mitzusingen, was sie 
textlich vor sich an die Apsiswand gebeamt fanden: „Wir sagen euch an den lieben Ad-
vent…“ Und weiter ging es, unterschiedlich musikalisch begleitet (am Klavier: Dominik 
Dawidzinski, Flöte: Ruth Hueske), mit bekannten kirchlichen und volkstümlichen, auch bei 
den Kindern beliebten Liedern. So fehlte nicht „Macht hoch die Tür“, „Tochter Zion“ und 
„Oh Heiland, reiß die Himmel auf“, aber auch nicht „Kling, Glöckchen, klingelingeling…“, 
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oder „Schneeflöckchen, Weißröckchen…“, und alle hörten freudig hin, als die Kindergar-
tenkinder sich trauten, ihre Lieder vorzutragen. Sie bekamen spontanen Applaus. Den gab 
es aber auch, als der Chor das altbekannte Lied „Leise rieselt der Schnee“, das wegen des 
heftigen Wintereinbruchs auch an Aktualität gewonnen hatte, in wechselnden, eigenwilli-
gen Variationen vortrug: zunächst träumerisch und getragen, dann aber betont rhyth-
misch und mit passenden Gesten. 
 

Ein besonderer optischer Eindruck war der Einzug der „Sankta Lucia“: einer Gruppe lich-
tertragender Mädchen ging die kleine Lucia voran, einen (aus Sicherheitsgründen elektri-
schen) Lichterkranz auf dem Kopf. Ein nordisches weihnachtliches Element. 
 

Die Gesangselemente des Konzertes wur-
den unterbrochen und ergänzt durch Dar-
bietungen des Kammerorchesters St. Ber-
nard unter der Leitung von Ingeborg Bün-
ger. Sie boten eine Sarabande von Georg 
Friedrich Händel und das Allegro aus einer 
Triosonate von Georg Stamitz. So ergab 
sich ein stimmungsvoller Zusammenklang 
von Instrumentalmusik, von jungen und 
alten Stimmen, von Chor- und Gemeinde-
gesang, von Licht und Ton, und ein lang 
anhaltender Beifall dankte allen Beteilig-
ten für diese erfüllte Stunde. 
 

Bevor dann alle eingeladen wurden, im Gemeindesaal bei einem von den Pfadfindern 
ausgeschenkten Glühwein und bei Keksen das Konzert in angeregten Gesprächen ausklin-
gen zu lassen, gab Armin Bethge dem Leiter einer besonderen, auf Spenden angewiese-
nen Sozialeinrichtung das Wort, und Michael Finnern stellte die Mobile Bullysuppenküche 
e.V. vor, die in der Nähe der Reeperbahn eine vielfältige Obdachlosenhilfe leistet. Ihr 
konnte, als Erlös des Abends, der Betrag von ca. 1900,00 € überwiesen werden. 

 

 

Auch die Vertreter der Mobilen Bullysuppenküche sprachen in ih-

rem späteren Dankschreiben von einem „gelungenen Nachmittag“, 

ja luden zu einem „Fest der offenen Begegnung“ ein: 
 

Lieber Chor, liebe Musiker,  
 

In der Obdachlosenarbeit ist vor Weihnachten und in der kalten Jahreszeit immer sehr viel 

zu tun. Vermutlich wären meine Partnerin Carola und ich nicht zu einem Adventssingen 

gegangen, weil immer was anliegt, das noch getan werden muss. Durch Ihre Einladung 

haben Sie meiner Partnerin und mir einen ganz persönlichen Moment der Pause vom All-

tag beschert, für den wir Ihnen sehr dankbar sind. Es war ein gelungener Nachmittag! 

Auch die Offenheit der Gäste im Anschluss an das Singen hat uns sehr begeistert. Wir hat-

ten noch tolle Gespräche im Gemeindesaal. 
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Ein großer Dank gilt auch allen Spenderinnen und Spendern. Schon bei der Veranstaltung 

ist ja echt viel zusammen gekommen. An den Tagen danach haben wir noch einige Über-

weisungen auf unser Konto erhalten. Wir freuen uns sehr sehr sehr darüber!! Danke, dass 

die Mobile Bullysuppenküche vorgeschlagen wurde, und dass ich den Verein vorstellen 

durfte.  
 

Am Freitag den 26. Januar werden wir von 15 bis 19 Uhr auf dem Hein-Köllisch-Platz vor 

unserer „Bully Ecke“ ein Fest der offenen Begegnung veranstalten, wo sich Menschen 

treffen und sich sozial aktive Vereine präsentieren können. Wir freuen uns, wenn Sie Lust 

und Zeit hätten, unsere Arbeit anzuschauen.  
 

Wir wünschen Ihnen eine schöne Weihnachtszeit und einen guten Start in das neue Jahr! 

 

Herzliche Grüße und DANKE! 

Michael Finnern 

MobileBullysuppenküche e.V. 
Versorgung und Begleitung  
von Menschen ohne Obdach 
(gemeinnütziger Verein) 

https://mobilebullysuppenkueche.de 

 info@bullyteam.de     

 
 
 
 

https://mobilebullysuppenkueche.de/
mailto:info@bullyteam.de
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 Katholische Kindertageseinrichtungen 
in der Pfarrei Seliger Johannes Prassek 
 

Kath. Kindergarten Arche Noah 

(Farmsen) 
Leitung: Denise Vernal-Böttcher 
Rahlstedter Weg 15 
22159 Hamburg 
040 / 643 39 09 
info@kath-kiga-arche-noah.de 
Homepage:  
www.kath-kiga-arche-noah.de 

 
Kath. Kindergarten St. Bernard 

(Poppenbüttel) 
Leitung: Dorothea Drexelius 
Langenstücken 40 
22393 Hamburg 
040 / 600 32 34 
info@kiga.st-bernard-hamburg.de 

 
 
 
Kath. Kindergarten Heilig Kreuz 
(Volksdorf) 
Leitung: Monika Migge 
Farmsener Landstr. 181a 
22359 Hamburg 
040 / 603 98 40 
info@kiga-heilig-kreuz.de 
 

Kath. Kita Sonnenblume 

(Rahlstedt) 

Leitung: Barbara Köppinghoff 
Oldenfelder Str. 27 
22143 Hamburg 
040 / 677 20 19 
info@kita-sonnenblume-hamburg.de 
Homepage:  
 www.kita-sonnenblume-hamburg.de 

 
Kath. Kindergarten St. Wilhelm 

(Bramfeld) 
Leitung: Christof Popek 
Hohnerkamp 18 
22175 Hamburg 
040 / 641 72 18 
info@kiga.st-wilhelm.de 
Homepage:  
kiga.st-wilhelm.de 
 

Kindergarten des Caritasverbandes 
für Hamburg e.V.           (Rahlstedt) 

Leitung: Monika Dankelmann 
Liliencronstraße 111 
22149 Hamburg 
040 / 280 140 540 
kita@caritas-hamburg.de 

 

 

„… und deine Seele wird ein Schwert durchdringen.“ 
 

Maria leidet, weil sie liebt. 

Weil die Schmerzen ihres geliebten Sohnes die Schmerzen der liebenden 

Mutter sind.  

Nicht nur bei Maria. Nicht nur bei Müttern.  

Wer liebt, leidet, leidet mit. 

Herr, hilf mir dennoch zu lieben und stärke mich im Leiden, wie du Maria 

gestärkt hast. 

 
 
 

mailto:info@kath-kiga-arche-noah.de
http://www.kath-kiga-arche-noah.de/
mailto:info@kiga.st-bernard-hamburg.de
mailto:info@kiga-heilig-kreuz.de
mailto:info@kita-sonnenblume-hamburg.de
http://www.kita-sonnenblume-hamburg.de/
mailto:info@kiga.st-wilhelm.de
https://kiga.st-wilhelm.de/
mailto:kita@caritas-hamburg.de
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Seelsorgeteam  
der Pfarrei Seliger Johannes Prassek      (ACHTUNG NEUE TELEFONNUMMERN)  
 
 

P. Rüdiger Kiefer SAC 
Pfarrer 
 

Dienstsitz: Pfarrhaus Mariä Himmelfahrt, Rahlstedt 

Oldenfelder Str. 23, 22143 Hamburg 
040 / 334 65 45-30 
Mobil dienstlich: 0170-5754269 
pfarrer@johannes-prassek.de 
 

Priesterliche Dienste* und allg. Seelsorge, Vorsitzen-
der des Kirchenvorstands, Vorstand Pfarrpastoralrat, 
Ökumene 

 
P. Christoph Hammer SAC 
Pastor 
Dienstsitz: Pfarrhaus Mariä Himmelfahrt, Rahlstedt 

Oldenfelder Str. 23, 22143 Hamburg 
040 / 334 65 45-31 
Mobil dienstlich: 0151 / 159 669 92 
c.hammer@johannes-prassek.de  
 

Priesterliche Dienste* und allg. Seelsorge, Firmvorbe-
reitung (kommissarisch) 

 
P. Zephyrin Kirubagar Devasagayam SAC 
Kaplan 
Dienstsitz: St. Wilhelm Bramfeld 
Hohnerkamp 22, 22175 Hamburg 
 

0151 / 226 039 67 
p.zephyrin@johannes-prassek.de 
 

Priesterliche Dienste* , Jugendseelsorge und allg. 
Seelsorge 
 

 

P. Jayapaul Michael SAC 
Kaplan 
Dienstsitz: Pfarrhaus Mariä Himmelfahrt, Rahlstedt 

Oldenfelder Str. 23, 22143 Hamburg 
040 / 334 65 45-33    
0151 / 112 765 51 
p.paul@johannes-prassek.de 
 

Priesterliche Dienste* und allg. Seelsorge, Mitglied im 
Kirchenvorstand 
 
 
 
 

Christiane Bente 
Krankenhausseelsorge 
Dienstsitz: Katholisches Kinderkrankenhaus 
WILHELMSTIFT gGmbH 
Liliencronstraße 130, 22149 Hamburg 
Tel.  040 / 334 65 45-44 
     040 / 673 77 129 
c.bente@johannes-prassek.de  NEU 
 

Krankenhausseelsorgerin im Kinderkrankenhaus  
Wilhelmstift, Erwachsenenpastoral 
 

Katja Laber 
Gemeindereferentin 
Dienstsitz: St. Bernard, Poppenbüttel 
Langenstücken 40, 22393 Hamburg 
040 / 334 65 45-40 
0151 / 424 267 25 
k.laber@johannes-prassek.de 
 

Seelsorge, Erstkommunionvorbereitung, Taufkateche-
se, Vorstandmitglied der Familienbildungsstätte, Ko-
ordination Wort-Gottes-Feier-Beauftragte 
 

Claudia Wagner 
Gemeindereferentin 
Dienstsitz: Hl. Kreuz, Volksdorf 
Farmsener Landstr. 181, 22359 Hamburg 
040 / 334 65 45-42 
0151 / 448 270 76  
c.wagner@johannes-prassek.de 
 

Seelsorge, Religionspädagogische Begleitung der ka-
tholischen Kindertagesstätten, Pfarrpastoralrat,  
Präventionsbeauftragte 
 

Julia Weldemann  
Gemeindereferentin 
Dienstsitz: Hl. Kreuz, Volksdorf 
Farmsener Landstr. 181, 22359 Hamburg 
040 / 334 65 45-43 
0151 / 461 962 41 
j.weldemann@johannes-prassek.de 
 

Seelsorge, Netzwerk Familienpastoral,  
Erwachsenenpastoral/-bildung 
 
 
 

*Priesterliche Dienste umfassen:  
Feier der Sakramente (Taufe, Eucharistie, Versöhnung/Beichte, Ehe, Krankensalbung) sowie Beerdigungen und Segnungen 

mailto:pfarrer@johannes-prassek.de
mailto:pfarrer@johannes-prassek.de
mailto:c.hammer@johannes-prassek.de
mailto:p.zephyrin@johannes-prassek.de
mailto:p.paul@johannes-prassek.de
mailto:c.bente@johannes-prassek.de
mailto:k.laber@johannes-prassek.de
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Bernadette Kuckhoff 
Pastoralreferentin 
Dienstsitz: Hl. Geist, Farmsen 
Rahlstedter Weg 13, 22159 Hamburg 
040 / 334 65 45-41 
0151 / 15237578 
b.kuckhoff@johannes-prassek.de 
 

Diakonale Seelsorge, Begleitung und Unterstützung 
Ehrenamtlicher im caritativen Bereich, Mitglied der 
Pfarreilichen Immobilienkommission (PIK) 
 
 

Vakante Stelle  
Pastoralreferentin 
Dienstsitz: St. Wilhelm, Bramfeld 
Hohnerkamp 22, 22175 Hamburg 
0151 /  
NN@johannes-prassek.de 
 

Firmpastoral (v.a. Begleitung der Katecheten - kommi-
sarisch P. Chr. Hammer), Koordination der Prävention 
von sexualisierter Gewalt 
 

P. Sascha-Philipp Geißler SAC 
(Generalvikar – Pastor in SJP) 

Wohnsitz: Pfarrhaus Mariä Himmelfahrt, Rahlstedt 

Oldenfelder Str. 23, 22143 Hamburg 
s-p.geissler@johannes-prassek.de 
 

Priesterliche Dienste* und allg. Seelsorge nach Ab-
sprache, Präses der Kolpingfamilie Rahlstedt 
 

Verwaltungskoordinatorin 
Ruth Weidler 
Oldenfelder Straße 23, 22143 Hamburg 
Rahlstedter Weg 13, 22159 Hamburg 
040 / 334 65 45 - 50 
verwaltung@johannes-prassek.de 
 
 

Peter Rawalski 
Diakon  
040 / 642 72 06 
p.rawalski@johannes-prassek.de 
  

Seelsorge, Gottesdienste, Taufen, Trauungen, Beerdi-
gungen, Bibelkreise, Glaubenskurse, Erwachsenenpas-
toral 

 
Stephan Klinkhamels 
Diakon mit Zivilberuf (Leiter Trauerzentrum 
und Kolumbarium St. Thomas Morus) 
040 / 303 986 58 
st.klinkhamels@johannes-prassek.de 
 

Leiter Trauerzentrum und Kolumbarium St. Thomas 
Morus, Trauerpastoral, Hospizarbeit im Hospiz-
Zentrum Bruder Gerhard, Seelsorge, Gottesdienste, 
Taufen, Trauungen, Beerdigungen 

 
Werner Heitmann 
Diakon mit Zivilberuf 
040 / 63 66 38 82 
w.heitmann@johannes-prassek.de 
 

Alten- und Krankenseelsorge, Männerseelsorge, Seel-
sorger im Malteserstift St. Elisabeth, Krankenkommu-
nion, Taufen, Trauungen, Beerdigungen, Gemeindes-
eelsorge, Gottesdienste 
 

Bogislaw von Langenn-Steinkeller,  
Diakon Krankenhausseelsorge 

Dienstsitz: Katholisches Kinderkrankenhaus 
WILHELMSTIFT gGmbH Zimmer B 091 
Liliencronstraße 130, 22149 Hamburg 
0176 / 10537379 
040 / 673 77 129 
b.vonlangenn-steinkeller@kkh-wilhelmstift.de 
 

Krankenhausseelsorger 

 
 
 
 
 
 
 
 

Impressum:       Pfarrei Seliger Johannes Prassek    -   Pfarrei-INFO 
            Konto: Pfarrei Sel. Johannes Prassek, IBAN DE35 4006 0265 0023 0164 00, BIC GENODEM1DKM 

Redaktionsleitung: Pfarrer P. Kiefer  SAC (ViSdP)   
Redaktion: ZuarbeiterInnen der Gemeindebüros,  
Irene Ittekkot, Klaus Lutterbüse, Klaus Marheineke, Katharina Bartsch, Martin Bartsch,  
Melanie Giering,    Michael  Slabon (Layout und div. Fotos) 
Auflage und Druck: 1710  Stück /  Gemeindebriefdruckerei in Gr. Oesingen 
Redaktionsschluss ist immer der 1. des Vor-Monates 
E-Mails an: redaktion@johannes-prassek.de oder 

pfarrbuero@johannes-prassek.de,  
                  

 

mailto:b.kuckhoff@johannes-prassek.de
mailto:NN@johannes-prassek.de
mailto:s-p.geissler@johannes-prassek.de
mailto:verwaltung@johannes-prassek.de
mailto:p.rawalski@johannes-prassek.de
mailto:st.klinkhamels@johannes-prassek.de
mailto:b.vonlangenn-steinkeller@kkh-wilhelmstift.de
mailto:pfarrbuero@johannes-prassek.de


 
Seite 44                                                                     Pfarrei – INFO 

Büros und Gemeindeteams   ACHTUNG – neue Telefonnummern 

der Pfarrei Seliger Johannes Prassek   und E-Mail Adressen der Gemeindeteams 
 

Pfarrbüro  
Seliger Johannes Prassek, Rahlstedt 
 

Sekretärinnen: Birgit Döring, Claudia Meinz 
und Katja Petenyi 
Oldenfelder Straße 23 
22143 Hamburg 
040 / 334 65 45-00 
pfarrbuero@johannes-prassek.de 
Mo, Mi, Do, Fr 9-11 Uhr; Do auch 16-17:30 Uhr 
Di nach Vereinbarung    
 

Öffnungszeiten in Schulferien und Urlaub:  
Mo. + Mi. + Fr.      9 -11 Uhr 
 

Gemeindebüro  
Mariä Himmelfahrt, Rahlstedt 
 

Sekretärin: Birgit Döring  
Oldenfelder Straße 23, 22143 Hamburg 
040 / 334 65 45-25 
mariaehimmelfahrt@johannes-prassek.de  
Mi, 9-11 Uhr    
 

Gemeindekonferenz:  
Ansprechpersonen: M. Slabon + U. Möller 
gemeindeteam-mariae.himmelfahrt@johannes-
prassek.de 

 

Gemeindebüro  
Sankt Bernard, Poppenbüttel 
 

Sekretärin: Birgit Döring 
Langenstücken 40 
22393 Hamburg 
040 / 334 65 45-22 
St. Bernard@johannes-prassek.de 
Di. 9-12 Uhr 
Mo. & Do. 10-12 Uhr "offenes Fenster" 
offenes-fenster.stb@johannes-prassek.de 
 

Gemeindeteam: 
Sprecher: Matthias Vieth 
gemeindeteam-st.bernard@johannes-prassek.de 

 
 

Gemeindebüro  
Heilig Geist, Farmsen 
 

Sekretärin: Beate Steinmetz 
Rahlstedter Weg 13 
22159 Hamburg 
040 / 334 65 45-21 
hl.geist@johannes-prassek.de 
Do.  9-12 Uhr 
 

Gemeindeteam:  
Sprecherin: Gabriele Pietruska 
gemeindeteam-heilig.geist@johannes-prassek.de 

 

Gemeindebüro  
St. Wilhelm, Bramfeld 
 

Sekretärin: Birgit Döring,, 
Hohnerkamp 22 
22175 Hamburg 
040 / 334 65 45-24 
st.wilhelm@johannes-prassek.de 
Do. 9:30 – 12:30 Uhr 
 

Gemeindeteam:  
Sprecher: Thomas Kittel 
gemeindeteam-st.wilhelm@johannes-prassek.de 

 

Gemeindebüro  
Heilig Kreuz, Volksdorf 
 

Sekretärin: Claudia Meinz 
Farmsener Landstr. 181 
22359 Hamburg 
040 / 334 65 45-23 
hl.kreuz@johannes-prassek.de 
Mi. 9-12 Uhr 
 

Orga-Team: Anke Laumayer, Bernd Steinmetz, 
Hendrik Zeppernick 
gemeindeteam-heilig.kreuz@johannes-prassek.de  

 
 
 
 
 

Aktuelle Informationen unter:        www.johannes-prassek.de 
 
 

 

mailto:pfarrbuero@johannes-prassek.de
mailto:st.bernard@johannes-prassek.de
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mailto:hl.kreuz@johannes-prassek.de
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